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سيكولوجية الألوان 


ery 

أللون موسيقى الوجود وهبة الله للحياة فكل شيء فيها Ligh Lets‏ فا لب 
أحمر والنقاء أبيض والكراهية صفراء والظلم أسود والرومانسية بنفسج. فما أروع 
العاشق حين يرى الكون متناغما في ألوانه حين يعزف لحن الحياة والخلود. حتی 
الإنسان يتلون أيضا فالحسود عينه صفراء والغاضب عينه حمراء والكريم يده 
بيضاء» وكذلك الأيام تتلون فاليوم الجميل نبداہ بالبياض وتشيع في تحية الصباح ' 
صباح الفل و نهارك أبيض. ` 
أصل الألوان ونشاتھا: 

يجرى الحديث عن الألوان مرات عديدة كل يوم» عندما نختار ملابسناء 
ونزين منازلناء وننظر إلى الكون حيث لون الطبيعة أثناء الشروق والغروب» 
وعندما نستمتع بالنظر إلى زرقة المياه كما Way‏ الفلكلور وتاریخ الأزياء والأديان 
على أن الألوان كانت تستخدم دوماً للدلالة على صفات وظروف محددة؛ ولیس 
هذا فحسب بل تحمل الألوان تفسيرات نفسية متأثرة بعوامل ثقافية وفسيولوجية 
Sale)‏ خضر: 2001ء ص 31-30 ), 


لقد ظهرت محاولات عديدة لتفسير أصل الألوان ودلالتهاء ومنها تلك 
اٹحاولة gil‏ قام بها لاشر Luscher‏ وتذهب إلى أن الحياة في بدايتها كانت محكومة 
بعاملين خارجین عن إرادة الإنسان هما الليل بظلامه» والنهار coy gts‏ فعندما يقسدم 
الليل تتوقف الأنشطة؛ ويخلد الإنسان إلى النوم» ويرتبط بذلك اللون الأزرق 
الداكن للسماء خلال الليل» وفي النهار تكون الحركة والنشاط. وبرتبط بها اللون 
الأصفر» وكسان النشاط لدى الإنسان الأول Lok‏ شكل الصيد واشجوم 
والاستيلاء» وهذه الأفعال يتم التمٹیسل لما كونياً باللون الأحمرء وأما المواقيف 
المرتبطة با حافظة على الذات فتتمثل كونياً باللون St‏ للون الأحمر وهو اللون 
الأخضر (أنور عبد الرحيم: 1985ء ص 9 ) . 1 
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سيكولوجية الألوان 


٠‏ الدلالات النفسية لتفضيل الألوان: 

وحول تفضيل بعض الألوان ورفض البعض الآخرء فلقد لاحظ بولوج 
Bollough‏ أن الناس Le]‏ يفضلون آلواناً بعينها ويرفضون ألواناً أخرى نتيجة وجود 
ارتباطات سارة أو مؤلة كانت قد حدثت هم في الماضي, وما اللون في هذه الحالة 
إلا مثير يعمل على استحضار تلك الأحداث وما عاصرها من انفعالات» وأحياناً 
بفضل الناس الألوان ما تحدثہ من تأثير سار في نفوسهم» وقد يرفضونها لما تحدثه 
من توتر وقلق» واحیاناً يفضل الناس الألوان لأنهم Lhe‏ منزلة الأشخاص 
فیعطونھا نفس صفات الأفراد من حيث القوة والشجاعة والكآبة (حامد عبد 
القادر ومحمد الإبراشي : 1966ء ص 118- 119). 


رأپنا أن هناك من الئاس من يفضل ألواناً ماء وأن آخرين يرفضونها ولكن 
ما دلالة كل من التفضيل أو الرفض للألوان؟ 

وللإجابة عن هذا السؤال نعرض بعضأ من قول جورج کومب: بأن الفروق 
في تفضبل الألوان تعود إلى الطبقة الاجتماعية» والعمرء والدوعء وبين الشرقيين 
والغربيين. فمثلاً وجد أن المتعلمين سن الرجال الإنجلیز يفضلون الألوان على 
النحو التاليء اللون الأخضر فالأزرق فالأبيض فالأصفر فالأسود Lif‏ النساء 
فيفضلن الألوان على ذلك النحوء اللون الأزرق فالأخشر فالأبيض فالأصفر 
فالأسود. بينما الأطفال الذكور يفضلون اللون الأحمر فالأخضرء dy‏ الوقت نفسه 
تبين أن البنات Glad‏ اللون الأخضر في مرحلة عمرية تسبق الذكور' (حامد عبد 
القادر و محمد الابراشي: 1966ء ص 120). 
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سيكولوجية الآلوان 


فعندما عرض على طلاب الجامعة من الجنسيين مجموعة من الأدوات 
اللونةء Gaby‏ منهم أن يختاروا الألوان التي تعبر صن انفعالاتهم ومشاعرهم؛ 
اتضح أن اللونین الأسود والبنی قد عبرا عن مشاعر apt‏ وأن اللون الأصفر 
كان Vio‏ على البهجة والسرورء كما قام الأطفال - الذين هم - في عمر اقل من 
أربع سنوات عندما Gab‏ منهم في المرة الأولى تلوين صورة لفستان عروس بعد أن 
سمعوا قصة سارةء وفي المرة الثانية قاموا بتلوين نفس الصورة بعد أن سمعوا قصۂ 
ملة» وظهر أن اللون الأصفر كان اختبارهم في المرة الأولى» بينما كان اللونان 
الأسود والبنی اختيارهم في المرة الثانية ( 304 - 303 . ۴ , 1978 : .Cimbalo , etal‏ 


ولعل ذلك الإنفاق الواضح بين اختيار الأطفال وطلاب الجامعة إنما بؤكد 
ثبات دلالة الألوان على ا ال الانفعالية» وهذه النتيجة وجد ما يدعمها حيث 
قررت مجموعتان من الأطفال -82 Mab‏ من الجنسين-» ومن طلاب الجامعة - 56 
طالباً سن الجنسين- أن الألوان الأصفر والأخضر والبرتقالي والأزرق ألوان 
سارة» وأن الألوان الأحمر والببي والأسود الوان حزيدة» وارتبط اللون الأسود 
بدلالته على الليل والظلام والموت» بینما اللون الأصفر دل علی الشمس 
والنور والدفء والعطف» وحيدما رتبوا تفضيلهم للألوان حسب درجة السرور 
كانت الألوان كما يلي: الأصفر فالبرتقالي فالأحمر غالبنی فالأزرق فالأسود 
Lawler & Lawler : 1965 , ۶ , 29 32)‏ (. 


ولقد قام بعض البالغین من الدول العربیة من يتسمون بالائبساط ہتفضیل 
الألوان الدافئة وهى اللونين الأصفر ey‏ بینما فضل من يتسمون بالانطواء 
الألوأن الباردة وهى اللونین الأزرق الأخضر ( 1967 : Choungourian‏ ). 


وعندما قام طلاب الجامعة -495 من الجنسين- في ا جتمع ا حلي يتحديد 
ol JM UY.‏ قن ot‏ ٰ العاف Gy SVK‏ ٔ۷ 
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سیکرٹرجیة الألوان | 
الانبساط والتعاطف ods Lay tl,‏ الألوان الفاتحة - الأحمر والأصفر على 
الاتزان الانفعالي ونقص كل من الطاقة والالترام بالمعايير (أنور عبد الرحيم 
وإبراهيم علي: 6 ). 

ولا تت مقارئة استجابات الطلاب المصرين ال مامعیین -164 من ا جنسین۔ 
بأقرانهم القطريين -85 من الجنسين- حول تفضيل الألوان ہین أن الطلاب 
المصريين پرتبون الألوان على النحو التالي: الأخضر فالأزرق فالأحمر فالرمادي 
فالبنفسجي فالأسود فالبني فالأصفرء وكان ترتيب الألوان لدى الطلاب القطريين 
seis‏ التالي : الأحمر فالأخضر فالأسود فالأصفر فالأزرق فالبنفسجي GIG‏ 
فالرمادي (أنور عبد الرحيم: 1993( 


ولعل اختلاف الطبيعة والمناخ له صلة بتلك الفروق في تفضيل الألوان 
لدى المجموعتين» حيث أن الحياة الصحراوية -اللون الأصفر- والشروق المبكر 
للشمس - اللون الأمر- والقدوم المبكر لليل - اللون الأسود والأزرق - 
وسيطرة اللون الأسود على ملابس النساء - العباءة -» واللون الأبيض على 
ملابس الرجسال - الجلباب -» وندرة الزرع والأشجار - اللون الأخضر - 
في قطر قد ظهر Ue‏ في تلك الفروق بين ا جموعتین في ترتيب تفضیل الألوان. 
وذلك يدعونا لاعتبار الطبيعة وألوانها ذات دور مهم في تفضيل الألوان . 

ولقد لاحسظ نورمان وسکوت Norman & Scott‏ أن اللون الأصفر 
هو اللون المفضل لدی الإناثء بيئما اللون الأزرق هو اللون المفضل لدى الذكورء 


كما ارتبط اللون الأحمر بالصحة والعنف والفرح» واللون الأصفر ارئبط بالخضوع 
والإذعان» واللون الأسود ارتبط بالحزن والكآبة (عادل خضر: 2001 ص 31) 
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سیکولوجیة الألوان 


وتوصاتا الشولر وهاتوبك Alschuler & Hattwick‏ إلى أن الأطفال 
الموجودين برياض الأطفال والمرحلة الابتدائبة الذين بتميزون بالسلوك الانفعالي 
الحر يستخدمون الألوان الدافثةء ومن یتصفون بضبط سلوكهم يستخدمون اللون 
الأزرق» وأما الذين يفضلون اللون الأسود فإنهم غالبا ما يظهرون مبالغة في 
السلوك الانفعالي (180 ۶, 1982 : Lowenfeld & Brittain‏ ). كما ترصلتا 
الشولر وهاتويك أيضاً إلى أن الذين يفضلون اللون الأحمر يغلب عليهم سوء 
التوافق» وقلة الاهتمام بالمعايير الاجتماعیةء وذلك حين يغلب استخدام اللون 
الأحمر مع قلة استخدام بقية الألوان الأخرى . ومن يفضلون اللون الأصفر فإنهم 
يتميزون بالسلوك الاعتمادي الانفعالي والإقبال على الآخرين» وإقامة علاقات 
طيبة معهم» و اما الجمع بين اللونين الأصفر الأزرق يشير إلى وجود صراع بين 
الطفولية والنمو. Lal‏ تفضيل اللون الأخضر فبميز الأطفال ذوي النقص في 
الانفعالاٹ: والأكثر تقيبداً لذواتهم والأعلى في الاكتفاء الذاتي والثقة بالنفس. 
اما تفضيل اللون البرتقالي فيشير إلى التواؤم مع البيئة ودفء العلاقات الانفعالية» 
كما يلفت إلى ا خجل أيضاًء في حين أن تفضيل اللون الأرجواني يدل على مشاعر 
الحزن والإحساس بالنبذ (لويس مليكة: 1994ء ص 204- 206 ). 


وفى البيئة الصریة حدث تتبع لتفضيل الألوان لدى الأطفال في العمر من 6 
إلى أقل من 12 عاماً من المقيمين بالريف والحضرء وتبين أن هناك فروقاً في التفضیل 
اللوني في المراحل العمرية المختلفة بين مراکز التفضيل المختلفة للألوان. فكان 
اللون الأزرق والأخضر والببي والأسود هي الأكثر انتشاراً لدى عينة مرحلة 
الطفولة الوسطى بالنسبة للألوان المرغوبة؛ وكان اللون الأحمر والأصفر 
والبنفسجي هي الأكثر انتشاراً لدى dye‏ مرحلة الطفولة المتآخرة. وبالنسبة لأطفال 
الحضر كانت الألوان الأحمر golly‏ هي الأكثر انتشارأًء بينما لدى أطفال 


سیکولوجیة الألوان 


الريف فكان اللون الأخضر والأصفر والبتفسجي هي الأكشر انتسشار 
(سامح إسماعيل: 1992 ). 
قيمة الألوان في التقويم النفسي للذكاء و الشخصية: 

اصبح تحليل اللون هو احدث النقاط التحلياية في اختبار رسم ا منزل 
والشجرة والشخص إذ أن كلاً سن سرحلتي الرسم بالقلم الرصاص والألوان 
تكشفان عن مستويات أعمق في الشخصية ما تكشف عنه مرحلة الرسم بالقلم 
الرصاص وحدھاء وفضلاً عن أن تطبيق مرحلة الرسم بالألوان يدنا بعيدة ثانية 
من سلوك المفحوص إلا أنه يعطينا أيضاً مادة طيبة لفهم دینامیات الصراع النفسي 
بصورة متدرجة» وفي حالات مختلفة؛ لأن مرحلة الرسم بالألوان تأني بعد قيام 
المفحوص بعملیة الرسم بالقلم الرصاص لوحدات ا ٹزل والشجرة والشخص 
وفيها تكون الفرصة سانحة لاستثارة الذكريات السارة أو الأليمة OF‏ المفخحوص 
برسم بالألوان وهو في مستوى من الإحباط يختلف عن المستوى الذي كان فيه في 
مرحلة الرسم بالقلم الرصاصء وبذلك يتم الكشف عن الصراعات والانفعالات 
وا حاجات الأساسية ومیکائیزمات الدفاع التي يلجأ إليها. ومن ناحية أخرى قد 
ترجح مرحلة الرسم بالألوان جانب السواء علي اللاسواء أو تشخيصا علي آخر 
فقد يرسم المفحوص في مرحلة الرسم بالرصاص وحدات تتضمن بعض العلامات 
الدالة علي اللاسواء ولکنہ في مرحلة الرسم بالألوان یکشف عن أن هذه العلامات 
ليست عميقة في دلالتها (لويس مليكه : 1994) . 


ولان للالوان دور مهم في القياس النفسي للشخصية سن حيث BOS‏ 
الانفعالي والعقليء ولذلك تجد اللون موجوداً في اختبار بقع الحبر لرورشاخ» 
وفى اختبار لاشر للألوان )504 . .(Marzolf & Krichner : 1967, P‏ فإننا 
نلاحظ وجود اختبارات فرعية تعتمد على الألوان في مقياس ستانفورد - بینیے 
الصورة الرابعة ( لويس مليكة : 1998)؛ وكذلك في النسخة الملونة من اختبار 
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المصفوفات المتتابعة لتقويم القدرات العقلية (عبد الفتاح القرشي: 1987( وثبت 
أن في النسخة الملونة من بطاقات اختبار تفهم الموضوع (TAT)‏ تمیزت القنصص 
النانجة عنها بالايجابية والثراء أكثر من تلك القصص الناتجة عن الصور العادية - 
حيث اللون الأبیض والأسود -» وذلك يعكس الدور الحيوي الذي يمنحه اللون 
لعمليات الكشف عن الشخصية ومواجهة ا مقارمة ومن ثم يتيسر الوصول إلى فهم 
عميق لديئاميات الشخصية ( 487 - 479 ۲۰ , 1966 : Yudin & Reznikoff‏ {. 


ولكن دور اللون في اختبارات الرسم لا يقف عند ذلك فقطء بل يمد إلى 
الكشف عن الحالة المزاجية مثل الفرح أو op pall‏ وأيضاً بعطی الإحساس بالدفء 
أو البرودة: ولعل هذا هو ما دفع باك oY Hammer pla, Buck‏ يفترضا 
أهمية مرحلة الرسم بالألوان في الكشف عن مستوى أعمق في الشخصية: 
ودورها في إمدادنا بمادة جيدة لفهم ديناميات الصراع النفسي وجوانب اللاشعور. 


ويفند هامر تلك الأهمية للألوان في نقاط ثلاث وهي: 

1. أن مرحلة الرسم بالألوان LY‏ تستثير الاستجابة للمنبهات الانفعالية وتكشف 
عن مستوى أعمق من المستوى الذي تمثله دفاعات المفحوص كما في البطاقات 
الملونة في اختبار بقع ا حبر. 

2. يتداعى المفحوص للألوان التي تستثير لديه مستويات التوافق النفسي التي كان 
يتسم بها في الفترات الماضية من حياته. 

3. تأتى مرحلة الرسم بالألوان بعد مرحلة الرسم بالقلم الرصاص للوحدات 
الٹلاث - المنزل والشجرة والشخص - وبهذا تمنح الألوان فرصة للکشف عن 
الطبقات العميقة في الشخصية ( لويس مليكة: 1994ء ص 134 ). 


dy‏ بث كل من جوزالی وجونسون Johnson‏ & 60811 تبين أن 
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- المرة الأولى بالقلم الرصاص والمرة الثانية بالألوان - وتبين أن مرحلة الرسم 
بالألوان كانت ast‏ كشفاً عن علامات الصراع النفسي وديناميات الشخصية ( 
Gozali & Johnson: 0‏ ). 


ويثبت ذلك مارزولف 55 224 Marzolf & Krichner‏ حيث وجدا أن 
استخدام الألوان في اختبار رسم المنزل والشجرة والشخص» قد كشف هما عن 
كل من العملیات اللاشعورية والانفعالات ومستوى القدرة العقلية»؛ وذلك بعد 
أن تم نخليل ومقارنة المؤشرات الكمية والكيفية لمرحلتى الرسم- الرسم 
بالقلم الرصاص والرسم بالألوان- إذ تبين أن مرحلة الرسم بالألوان قد اظھرت 
الجروح الموجودة في جلع الشجرة» والأغسصان المكسورة في رسم جهاز 
فروع الشجرة؛ وظهور الأصابع Gad‏ الإناث في رسسم السشخص 
Marzolf & Krichner: 1957, P . 504 (‏ ). 


كما وجد لويس مليكة أن مرحلة الرسم بالألوان لدى مرضى الفصام في 
اختبار رسم المنزل والشجرة والشخص قد كشفت عن أن بعض العلاماٹ 
الیصامیة تزداد نسب تواترها في الرسم بالألوان عنها في الرسم بالقلم الرصاص» 
ومن هذه العلامات التي تزداد نسبة ظهورها في الرسم بالألوان المسقط المندسي 
للمنزل والتجزئة الزائدة» ورسم تفاصیل خلطية في رسم الشخص. وأن أكثر 
الألوان استخداماً هي: اللون الأسود ثم الأزرق شم الأخحضر. وأن افل الألوان 
استخداما هي: اللون القرسزي ثم البرتفالي ثم الأحمر. وكان أكثر الألوان 
استخداماً في رسم المنزل هي: اللون الأسود لم الأصفر ثم الأزرق» وفي رسم 
الشجرة كان اللون الأخضر ثم الأسود ثم البنی؛ وفي رسم الشخص كان اللون 
الأسود ثم الأزرق. وأن عدد الألوان المستخدمة في رسم النزل كانت تتراوح 
بين 7-1 الوان؛ dy‏ رسم الشجرة کانت شتراوح بين 1 - 7 الوان: وی رسم 
الشخص كانت تتراوح بين 1 - 5 آلوان (لویس مليكة: 1994ء ص 170 - 180). 
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وتتوصل سامیة عبد انی إلى أن مريضاً ذھائیاً استخدم 6 ألوان في 4 
اختبارات للرسم: واستخدم حالة عصابية 6 ألوان 5 اختبارين» كما استخدم حالة 
عصابية 5 ألوان في اختبار واحد ( سامية عبد النی: 1998). 


ویذکر أحمد ple‏ أن مريضاً بذهان ال هوس والاكتئاب الدوري أظهر - 
خلال قيامه بالرسم ا حر أثناء جلسات العلاج النفسي بالفن - استخداماً ثابت] 
للألوان» قد میز بوجود تكوين لوني ثلاثي - متكرر - يضم كل من الألوان 
التالية: الأسود والأزرق والأحمر ( أحمد عامر : 1999 ) . 


ويؤكد ذلك ما يذكره هامر أن اضطراب الشخصية يصاحبه تفضيل 


استخدام الألوان: الأسود والأزرق والبني» والنفور من استخدام الألوان: الأحمر 
والبرتقالي والأصفر (لويس مليكة: 1994ء ص180 ) . 


ويلاحظ - ایا - أن الأطفال المتسوافقين ينغمسون في مرحلة الرسم 
بالألوان في ثقة تامة» إذ يستخدمون الألوان الدافشة بثبات وابتهاج» نما يعكس 
اتساع المساحة الانفعالية التي تمثلها تلك الألوان داخل أنفسهم» كما يضح أن 
استخدام ثلاثة ألوان من مسة في رسم المنزل يعد معدلاً متوسطاً لعدد الألوان: 
dy‏ حين أن استخدام لونين من ثلاثة ألوان في رسم الشجرة يكشف عن الأداء 
التوسط أيضاء بینما في رسم الشخص يصبح وجود ثلاثة ألوان من خمسة كسا d‏ 
الال Lat‏ طبيعياء أما أولئك الذين لا يقدرون على إقامة علاقات حميمة مع 
الآخرين فإنهم بميلون إلى استخدام الألوان كما لو كانت أقلاماً رصاصاً - أي 
بدون تلوين للأجزاء المرسومة- وظهر بوضوح أن مرضى الفصام يرفضون 
الواقعية التقليدية فيرسمون كل نافذة من نوافذ المنزل بلون ختلف تماما 
Hammer : 1960 , P. 267)‏ 
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كما قام الأطفال والمراهقون Guill‏ يعانون من سشکلات نفسية باستخدام 
عدد ثمانية ألوان من ستة عشر لوا في رسم المنزل والشجرة والشخص- في مرحلة 
الرسم بالألوان- واتضح أن الألوان الأكثر تکراراً هي: الأسود golly‏ والأزرق 
والأرجواني والأخضر والأصفر والبرتقالي والأحرء وفى الوقت نفسه استخدم 
اللون في رسم عنصر محدد مثل اللون الأسود في رسم السيجارء والخط الخارجي 
للشجرة والشعر والشارب والعصا؛ واستخدم اللون الأزرق في رسم السماء 
وفستان الإناث وجاكت الذکور؛ والستائر» والعيون؛ واستخدم اللون الأحمر في 
رسم الدخنة ضمن المنزل» وفي رسم الثمار الموجودة على أغصان الشجرة مشل 
التفاح والكريز؛ واستخدم اللون البنی في رسم الشعر والعيون والملابس في رسم 
الشخص: Dy‏ رسم أفرع وجلع الشجرة:» وفي رسم جدران المنزل؛ واستخدم 
اللون الأمحضر في رسم الملابس للإناث؛ وأوراق الشجرة والعشب الذي حوها؛ 
واستخدم اللون الأصفر في رسم جاكت الذكور» والشمس والزهور؛ وكان من 
النادر استخدام اللون النبيتى؛ وم يُسْشَخْدَم اللون الأبيض مطلقاء في حين استخدم 
اللون الأحمر الوردي في رسم الخط الخارجي للشخص. وفي رسم بعض الأجزاء 
فيه مثل الوجه واليدين ( 1957 : Jolles‏ ). 


ويتفق هامر مع ذلك حيث وجد أن مراھقاً منحرفاً جنسياً استخدم اللونين 
الأسود والبنی في رسم حط مزدوج للمدزل: واستخدم اللون الأزرق في رسم 
النوافذ» واللون الأحمر في رسم المدخنة؛ واستخدم اللوئین البرتقالي والأصفر في 
رسم خط مزدوج للشمس» واستخدم اللون البنی في رسم جلع الشجرة وفروعها. 
بينما كانت الأوراق باللون الأخضر» ورسم وجه الشخص ويديه باللون الأ 
واستخدم اللون الأزرق في رسم الحاكت» أما بقية الجسم فكانت باللون الأسود ( 
لويس مليكة : 1994ء ص 301 ) . 
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أما المراهقون مرتفعوا الذكاء فقد تميزت رسومهم بوجود النمط الجسم 
col Jou‏ والأقل lsd‏ تمیزت رسومهم بالنمط الخطى للألوان» وكان تفضيلهم 
للألوان على النحو التالي اللون الا مر فالأصفر فالأزرق فالأخضر فالبرتقالي 
فالأسود gl‏ ( أحمد سليم : 1980 ). 


۱ كما أن مرحلة الرسم بالألوان في اختبار رسم J pal!‏ والىشجرة والشخص 
أظهرت الكثير من عناصر الرسم لم تكن موجودة في مرحلة الرسم بالقلم 
الرصاص لدى عيئة من طلاب الجامعة من الجنسين وتم التوصل إلى ما يلي. 


أولاً: في عيئة الذكور كانت الفروق ذات دلالة لصالح مرحلة الرسم بالألوان 
في العناصر التالية: 
1. التظليل في رسم كل من المنزل والشجرة والشخص. 
2. وجود خط الأرض والزهور والأشجار و الإطار الخارجي للنوافذ في رسم 
الول 
3. وجود نتوءات على ple‏ الشجرة» وجود نقوش وأزهار في رسم الشجرة . 


ثانيً: كانت الفروق ذات دلالة لصالح مرحلة الرسم بالرصاص في العناصر التالية: 
1. وجود درجات سلم تھدي إلى الباب. 

2. وجود الأذن والأصابع ورسم القدم في وضع معاكس للجسم. 

3. والشخص المرسوم يتفق مع جنس القائم بالرسم. 


ثالئاً: في عينة الإناث كانت الضروق ذات دلالة لصالح مرحلة الرسم بالألوان 
في العناصر التالية: 
1. حجم الشجرة كبير أو صغير. 
2 وجود التظليل في رسم كل من المنزل والشجرة والشخص. 
3. وجود خط الأرض والزهور في رسم المنزل. 
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الا 
4. وجود الرأس والعيون في رسم الشخص . 


وابعاً: كانت الفروق ذات دلالة لصالح مرحلة الرسم بالرصاص في العناصر 
التالية: 

صغر حجم الشخص. 

9 أغصان كمون ة اسقط من اة 

وجود القدم في رسم الشخص. 

. رسسم الوجسه على ش كل بروفيل جهسة اليسار] 


. (Marzolf & Krichner : 1967 ) 


ea دی‎ N = 


واتضح -- أيضاً - أن مرحلة الرسم بالألوان لدى الفصامیین في اختبار رسم 
المنزل والشجرة والشخص: قد كشفت عن وجود 28 عنصرا كانت نسبة Lin Shai‏ 
فيها آکبر من مرحلة الرسم بالقلم الرصاص وثم التوصل إلى: 

أن بعض العلامات الفصامية تزداد نسب تواترها في الرسم بالألوان عنها 
في الرسم بالرصاص» بينما تقل نسب تواتر البعض الآخر من هذه العلامات. 


وقد بلغ عدد هذه العلامات التي تجاوزت فيها الزيادة 10 / 19 علامة» 
ببلما بلغ عدد العلامات التي تجاوز فيها النقص10/ 18 علامة » وتحدث الزيادة في 
نسب العلامات الفصامية في الرسم بالآلوان في رسم الشخص AT‏ من رسم المنزل 
والشجرة حيث كانت هذه الزيادة في 10 علامات من )30 علامة في الشخص)ء 
٠‏ مقابل 3 علاسات (من 19 علامة في (Up ad!‏ و5 علامات (مسن 18 علامة 


في الشجرة) . 
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ومن العناصر التي كانت نسبة تواترها أكبر في مرحلة الرسم بالألوان: . 
Yul‏ في رسم المنزل: 

le .1‏ خط قاعدة المنرل . 

a‏ وضآلة حجم المنزل. 

3. وفقدان معام ا منزل. 


ثانياً في رسم الشجرة: 


1. رسم الشجرة فاقدة الاتزان. 
2. امتداد فروع الشجرة إلى أغلى. 


ثالثاً في رسم الشخص: 

1. رسم الشخص غير متزن. 

2. والشفافية في ملابس الشخص. 

3. والتجزئة الزائدة في عناصر الشخص. 

4. عدم رسم الأصابع أو اليدين أو الذراعين أو القدمين ( لويس مليكه: 1994). 


وحديثا جدا ظهرت نتائج دراسة حول الفروق بين مرحليي الرسم بالقلم 
الرصاص والرسم بالألوان في عناصر اختبار رسم المنزل والشجرة والشخص من 
حیث التفاصيل والنسب والمنظور لدى عينة من المراهقين والمراهقات مرتفعي 
القلق وتوصلت الدراسة إلى أن عدد العناصر التي فيها الفروق ذات الدلالة كانت 
اکثر في صالح مرحلة الرسم بالألوان في رسم المنزل» بيئما عدد العناصر التي فيها 
الفروق ات الدلالة كانت أكثر في صالح مرحلة الرسم بالرصاص في وحدتي 
رسم الشجرة والشخص وهذا قد يشير إلى أن المنزل باعتباره تعبيراً عن الذات 
أو عن العلاقات الأسرية يتعرض لقدر كبير من الإسقاط من قبل المفحوصين 
خاصة وأن الأسرة في مرحلة مراهقة أولادها تقوم بدور الرقيب على تصرفات 
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الأبناء ما يدفع الأبناء إلى اتخاذ موقف مضاد للسلطة الوالدية والتي تم التعبير عنها 
هنا في رسم وحدة المنزل» وقد يتضح أكثر في العمليات الاسقاطية عبر دلالات 
الألوان؛ وقد تبين في دراسات سابقة أن المنؤل قد بعر عن صورة ا حسم 
و العلاقات الأسربة وثم فان ننائج هله الدراسة تؤكد على أهمية أن يقوم 
الأخصائي النفسي بتطبيق اختبارات الرسم بمرحلتيها الرصاص والألوان فكلتا 
المرحلتين هما نفس الأهمية ولا يجب الاقتصار على واحدة منهما دون الأخرى. 
هذا إلى جانب معرفة دلالة تفضيل استخدام الألوان في رسم عناصر المنزل 


الدلالات الرمزية العامة للألوان: 

من الشائع أن الدلالة الرمزية للألوان تتباين من مکان لآخرء ومن زمان 
لآخرء وأنها أكثر ارتباطاً بالثقافة والعادات والتقاليد والوسط الاجتماعي الذي 
يعيش فيه المرء؛ وإذا ما اختلف النسق الاجتماعي والثقافي اختلفت بالضرورة 
الدلالات الرتبطة بالألوان؛ ففي موزنبيق مثلاً يعبر اللون الأسود عن الفرح» وني 
ا لجتمع ا حلي يرمز اللون الأسود إلى الحزن والحداد. ويشير اللون الأحمر إلى القرة» 
وذلك لوجود علافة وثيقة بينه وبين الدم» كما يرمز اللون الأحمر لدى الغربيين 
إلى الشياطين والأرواح الشريرة (عادل خضر: 2001ء ص 31 ). 


ولقد عرض Schaie‏ للعديد من الدلالات الرمزية الخاصة dl JIL‏ والتی 
. نتعجت عن عدد من البحوث أجريت بين عامي 1935م - 1961م وأفادت أن 
اللون الأحمر أشار إلى السعادۂ والراحة والفوران الداخلي والإثارة والحرارة 
والانفعال وا حخب والعدوان والكراهية والتصلب والقوة؛ oly‏ اللون البرتقالي 
أشار إلى الإحساس بالسعادة وا حرارۃ والتعاسة والتوتر والدفء والبهجة والسرور 
والرشاقة؛ وأن اللون الأصفر أشار إلى الإثارة والغيرة والتعسصب والدهشة 
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والسعادة» وأن اللون الأخضر أشار إلى التحكم والانفعال والفتوة والمسدوء 
والسلام والانتعاش والمرض والشباب؛ وأن اللون الأزرق أشار إلى الوقار وا حمزن 
والبرد والرغبة في التحكم والأمن والراحة والقوه والعمق والسرورء اما اللون 
الأرجواني فأشار إلى الاكتئاب والنشاط والسرفض والحزن والعمق والثبات 
وألتعاسة» أما اللون الأسود فقد رمز إلى الحزن وا حخوف والقلق والرفض 
والاكتئاب والتمكن والعمق والشيخوخة والغيظة والتعاسة والتعصب» وكان 
اللون الأبيض يرمز إلى النقاء والفراغ وا مدوء والشجاعة وامیبة والسلام والأمن› 
و أخميراً أشار اللون البنی إلى الحزن والرفض والأمن والراحة ) , 1966 : Schaie‏ 
.(P. 512 — 524‏ 1 


ويؤكد هامر على أن اللون الأحر یتضمن حرارة وإثارة حسية؛ وقد أطلق 
البعض عليه اللون الشهوي» ويعد أصعب الألوان بالنسبة للمريض الذي يعاني 
من اضطرابات في الشخصية؛ وأن اللون الأسود يبدو أنه أدعى الألوان للاکتشاب: 
ومشاعر الكبت ويحتمل التكوص كذلكء وأن اللون الأخضر إشا يشعر الفرد 
بالأمن» ونظراً لاننشاره في الطبيعة فان استخدامه يكثر في رسم المنزل والشجرة 
ولذلك فإن دلالته تكون ضئيلةء وأن اللون الأزرق يضح أنه يتضمن الاهتمام 
بالضبط وبالوقاية» وأن اللون البني يستخدم غالباً من قبل الذين يحاولون تجسب 
استخدام اللون. أما التظليل باللون البنی إنما يتضمن دفاعية واستجابة غير ناضجة 
للمؤثرات الانفعالية» وأن اللون الأصفر يشير إلى العدوانية والإثارة الحسية ولذلك 
فإنه يكثر لدی الأطفال» ويسهل تعبير الطفل عسن العداوة والغضب» وأن اللون 
القرمزي يستخدمه الذين يتسمون ہسمات شبيهة بالبارانويا (لویس مليكة: 1994, 
ص 137- 138). 


وبهذا Of‏ اللون الأبيض أصبح رمزأ للنظافة والطهارة والطيبة؛ واللون 
الأزرق مدعاة لهدوء الأعصاب وإزالة التوثر» ويكون اللون الا مر سسبباً لإثارة 
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العاطفةء واللون الأخضر يوحي ہا یر والنعيم والبشر؛ بینما صار اللون الأصفر 
دليلاً على الغيرة والعدوانية والدهشة والسعادة» وأما اللون الأسود فهو رمز الحزن 
والحداد والعزلة. 


وهكذا لاحظنا أن تفضيل الألوان يرتبط بعدد من المتغيرات مثلى النوع - 
ذكور أو إناث - والعمر سواء أطفال أو طلاب الجامعة أو الراشدين» وبالعوامل 
الجغرافية كما في دراسة اللون لدى الطلاب المصريين والقطریین: ومشل المناطق 
الريفية أو الحضرية أو الصحراوية» وبا حالة النفسية مشل الحسزن والضرح Feely‏ 
والاتزان الانفعالي» وله قدرة في تشخيص المرض النفسي.... الخ. 


الدلالات الرمزية للألوان في المجتمع الصری : 

يقسرر عادل خر في مقال بعنوان الدلالات الرمزية للألوان في 
ا جتمع المصرئ والذي نشرته رابطة الأخصصائيين النفسيين المصرية في نشرتها 
الدورية يونيو 2006: "أن للألوان في حياتنا دلالات متعددة» ولعل أهم لولین 
اكتسبا دلالاتهما في ا جتمع المصرى هما اللونان الأبيض والأسود؛ فالأبيض يدل 
على الإشراق والصفاء والنقاء والسعادة والهناء؛ بینما يدل اللون الأسود على 
الحداد والحزن والتعاسة والعتامة؛ وقد يكون هناك دلالات متفق عليها للألوان 
الأخرى بدرجة أو أخرى داخل مجتمعناء من ذلك أن اللون الأخضر قد يدل على 
الشباب والحیویة والنماء والحياة؛ والأحمر لون يشير إلى الشورة والنار والشضب 
وتاجج المشاعر والرغبات ا حسیة بينما هناك ألوان لم يستقر لها معنی حدد 
وتنفتح للدلالات المتعددة المتناقضة مشل الأزرق gels‏ والأصفر كما أن هناك 
ألوان مشتقة مثل البنفسجي والبرتقالى والرصاصى واللببي وغيرها تنفتح للكثير من 
الدلالات المتناقضة والتي تختلف من ثقافة لأخرى وسن فرد لآخر. والألوان في 
حضارتنا المصرية ليست ثابتة الدلالة فقد تغيرت دلالة بعض الألوان عبر الزمن, 
ففي الحضارة المصرية القديمة كان اللون الأسود يرمز للبعث والحياة الخالدةء بينما 
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هو الآن في مجتمعنا المصرى المعاصر رمز للموت والحداد والحزن» أما اللونان 
الأبيض والأخضر فقد ثبنت دلالتهما عبر الزمن حيث يدل اللون الأبيض على 
السعادة والفرح؛ بینما يدل اللون الأخضر على الشباب والحبوية والنماء. dy‏ حين 
أن دلالة اللون الأسود في المجتمع المصرى المعاصر قد أخذ دلالة ا حزن وخاصة أن 
النساء يرتدين الأسود في حالات الوفاةء إلا أنه في المناطق الريفية بمصر نجد أن 
المرأة ترتدى الجلباب الأسود والطرحة السوداء ليس دليلا على احزن: بل کدلیل 
على الحشمة والوقار. dy‏ بعض gall‏ يتم استخدام ملابس ذات ألوان معيدة ضا 
دلالتهاء فالطبيب يرتدى بالطو أبيض كذلك ترتدى الممرضات الزی الآأبيض؛ وف 
العيادات والمستشفيات يتم دهان الحوائط والأسرة باللون الأہیض؛ وكذا تكون 
الملاءات بيضاء؛ كدليل على الاستبشار والتفاؤل باستعادة المريض لحيويته وأملا في 
التقدم في العلاج والشفاء بإذن الله بيدما نجد أن اٹمامین والفضاة في أثداء نظر 
القضايا با حاکم وكذا أسائلة الجامعات في أثناء مناقشة الرسائل العلمية بالجامعات 
وأيضا في مناسہتھم وأعيادهم يرتدون أرواب سرداء كدليل وقار وهيبة وعدالة. 
وقد تكون الطبيعة الجغرافية للبلد هى المحددة للزى الأبيض کانسب ما يكون 
للملاءمة مع الجو ا حار وهو ما نجده في شکل الجلباب الأبيض الذي يرتديه 
العرب في دول الخليج وبعض الدول الإفريقية وكذلك أيضا في صعيد مصر أو في 
الواحات dy‏ سيناء. ومن الملاحظ انطباعاتنا عن الناس تكاد تكون مسصورة بين 
اللونین الأبيض والأسود, وأننا نصف بهما قلوب الناس» حيث نصف شخص ما 
al,‏ قلبه أبيض في حين نصف شخص آخر بان قلبه أسود» ومن ثم فقد اكتسب 
اللون الأبيض الدلالة على الطيبة والخير؛ بينما يدل اللون الأسود على الحبث 
والشر. by‏ القرآن الكريم نجد الإشارة إ إلى دلالة اللونين الأبيض والأسود في فوله 
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St Gap il‏ 4[آل عسران آية: 106: 107] فالأسود يدل على الكضر 
والعذاب والنار والأبيض دلالة على الإيمان والرحمة idly‏ حيسث يوم القيامة 
يكون وجه المؤمن أبيض بطاعته لربه وعمله الطیب ولحسناته واستبشاره وللنعمة» 
5-5 الكافر أسود بمعصية ربه وسوء عمله ولسيثاته وللعذاب الألیم. وقد تحولت 
دلالات اللون إلى ألفاظا في تعاملاتنا اليوميةء حيث نجد صباح الخير وقد استبدلت 
بتحيات ختلفة مشتقة من اللون الأبيض مثل: صباح القشطة؛ وصباح اللين 
الحليب» أو صباح الإشراق»ء وصباح النورء أو أن يتم تعتيم الصباح فيكون الرد 
على الآخر بتحيات مشتقة من اللون الأسود مثل: صباح الزفت؛ صباح القطران» 
صباح النيلة» صباح اهباب» والقول بالمٹل حيث يبدأ البعض بصبغ الٹھار باللون 
فيلقي تحیة الصباح قائلا للآخر: نهارك أبيض من لبن الحليب وقد لسمع من يقول 
| للآخر في حال اختلافه معه تهارك أسود وبين الأبيض والأسود. نجد البعض 
يأخذون موقفا وسطا حيث يقولون لبعضهم البعض نهارك أزرق » ناهييك عن 
شهرة اللون.الرمادى فى المواقف والمناقشات (عادل خضر :2006). 
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الشکلات النفسية الشائعة في الطفولة والمراهقة 

العادية / السوام : Normality‏ 

حول العادية واللاعادية Abnormality‏ أو السواء واللاسواء يدور جدل 
طويل حيث يرى البعض العادية أنها القدرة على إحداث قدر من التوافق 
والتكيف مع قم وعادات اجتمع . ويراها آخرون أنها BUA!‏ على مستوى ثاہت 
من الإثارة. ويعرض عادل خضر ذلك الجدل ويلخصه في أن غالبية الآراء 
تتمحور رؤاهم حول ثلاثة أبعاد هي : 
1. الالتزام بمعايير ا جٹمع. 
2. ا خلو من الصراع النفسي. 
3. التمتع بالتوافق الشخصي والاجتماعي. 

وما يلبث أن يقدم تعريفاً للشخص العادي: wh‏ ذلك الشخص الذي يلتزم 
بمعايير ا جتمع الذي يعيش فيه بحيث لا يؤدى له ذلك إلى الصراع النفسي 
أو السلوك الجانح؛ بل يشجعه على إحداث التوافق الشخصي والاجتصساعي 
(عادل خضر : 1989ء ص 103 ) . 

sity‏ ريتشارد سوين مجموعة من العايير call‏ تتسم بها العادية و هي التمنع 
بالفعالية في حل المشكلات الشخصية والملاءمة والمرونة والقدرة على الإفادة 
من الخبرة والفعالية الاجتماعية والاطمئنان إلى الذات (ريتشارد سوين : 1988؛ 
ص 79 - 82) . 

ويذهب حامد زهران إلى أن العادية هي القدرة على توافق الفرد مع نفسه» 
ومع بيئته والشعور بالسعادة وتحديد أهداف وفلسفة سلیمة في الحياة يسعى 
لتحقيقها (حامد زهران: 1978ء ص 11 ) . 
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ونلاحظ في التعريفات السابقة انتمائها إلى ما يسمى السواء النسبي 
الإحصائي الذي يكون فيه الفرد مٹل الآحرين» حثى ولو كان هؤلاء الناس 
غتلفين بالقياس إلى مجتمع آحر» أو نفس ا جتمع في حقبة أخرى من الزمان (حسد 
شعلان: 1977ء ص 23 في حين يرى بعض الأطباء النفسيين أن الشخص العادي 
هو ذلك الخالي من الأمراض» وبشكل دقيق ا خالي من الأعراض: فإنه يتضح مسن 
ناحية آخری أن بعض الأعراض توجد لدى كثير من الأسوياء» ومع ذلك فوجود 
العرض لا یعنی المرض» ولقد حاولت بندکدت روث Bendict Roth‏ إثبات أن 
عا العوقن اسع نارهو شط بل لامعاو ھا يدان ری 
Wegrocki‏ يركز على وظيفة الأعراض» والکاسب التي يحققها الشخص من 
وراٹھاء وذلك لأن تلك الأعراض قد تخدم التوازن النفسي والتكيف ایىضاً ot)‏ 
الرخاري: 1972 ص 185- 186 ) . 


وبناء على ما سبق يصبح السلوك ضمن إطار مفهوم السلسلة والمتصل 
الواحد الذي يعتبر السلوك - أيا كان سوياً أو مرضیاً - محصلة للصراع بين المتجه 
الصادر عن فطرية الفرد والمدجهات البيئية القائمة في المجال النفسي (صلاح خيمر: 
81ء ص 120 ) . 


ويرى الباحث أن العادية هي إحساس الفرد بالخلو من الصراع النفسي 
di‏ والتوافق مع رغباته التي لا تتعارض مع القيم المطلقة سواءً أقرها الجتمع 
ام لاء والرضا عن إنجازاته المشروعة جرئيأء بجيث يقيم الفرد نوعاً من التوازن ہین 
فرديته وجماعيته في قبول للتناقض في إطار جُماع من الفكرة ونقيضها . 
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الشکلات النفسية الشائعة قي الطفولة والراهقة 


الأمراض النفسية الأكثر شيوعاً لدى الأطضال والمراهقين . 

تعرف الأمراض النفسية لدى الأطفال والمراهقين بأنها كل ما يدفع الطفل 
أو الوالدين أو المحيطين به في الؤسسات التربوية والاجتماعية لطلب نصح 
المتخصصين وتوجيهاتهم للتخلص مسن جانب السلوك موضع الشكوى 
(عبد السثار إبراهيم وآخرون: 1993ء ص 7 - 8) . 


كما ورد في الدليل التشخيصي التصنيفي الإحصائي الرابع للأسراض 
النفسية ( Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders IV‏ (« 
الذي تصدره رابطة الأطباء النفسيين الأمريكية قسماً خاصاً تحت عنوان 
الاضطرابات النفسية التي تحدث للمرة الأولى في الطفولة والمراهقة وهي:- 
1- صعوبات التعلم في القراءة والكتابة والحساب. 
2- اضطراب المهارات الحركية . 
3- اضطرابات التواصل: مشل اضطراب LAU‏ التعبيرية» واضطراب Lal‏ 
التعبيرية الاستقبالية» واضطراب الصوت, والتلعثم . 

4- الاضطرابات النمائية الشاملة: وتضم كل من اضطراب (الذاتوية)» 
واضطراب ( ريت )» و اضطراب ( اسبرجر )» واضطرابات نمائیة أخرى . 
اضطرابات الإنتباه: وتضم كل من اضطراب الانتباه والحركة الزائدة 

واضطراب التصرفء واضطراب العناد والتحدي . 
اضطرابات الأكل . 
اضطرابات الإخراج . 
اضطرابات النوم ( , 1994 : American Psychiatric Association‏ 
P.37-122‏ ). 
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وفبما يلي سنعرض للتعريف بالأمراض النفسية الأكثر شبوعاً لدى الأطفال 
والمراهقین : 
1, اضطرابات الفلق Anse Disorders‏ 

تعد اضطرابات القلق من أكثر الاضطرابات النفسية شيوعاً لدى الأطفال 

تؤثر على حوالي 10/ من الأطفال والمراهقين (أسماء العطية: 2001ء ص 22). 

0 هذه النسبة حين ترتبط اضطرابات القلق باضطرابات النوم تلك التي 
تصل إلى ما بين 15 - 35/ لسدى الأطفال المقسيمين مع أسرهم والمودعين 
بالموسسات الخاصة برعايتهم (خالد عبد الغنى: 1998ء ص 4). أو سلوك رفض 
المدرسة؛ والحركة الزائدة» والمشكلات التعليمية المختلفة» ومشكلات سوء الثوافق 
النفسي (أسماء العطية: 2001 ص 22 ) . 


والقلق في كل مسئوياته Ue]‏ هو حالة انفعالية مؤلة» وغير سارة تجاه مثيرات 
الخطر أو التهديد» يخبرها الشخص في نزعته إلى اللدة» وهو ظاهرة شائعة لدى 
الأطفال. ولذلك فهو يضم فئات كثيرة هي: اضطراب قلق الانفصال: الاكتشاب 
الكقلي الناتج عن الانفصال عن الأم؛ الراك القلق الرهابي واضطراب القلق 
الاجتماعي (بشير الرشيدي وآخرون :2000ء ص 201- 226» - ب) . 


2. الذانوية : Autism‏ 
يطلق Howlin‏ هذا المصطلح على أحد اضطرابات النمو الشاملة التي 
تتميز بقصور أو توقف في نمو الإدراك الحسي Gay‏ ومن ثم في نمو القدرة على 
التواصل والتخاطب والتعلم والنمو المعرني والاجتماعي. ويصاحب ذلك نزعة 
انسحابية وانغلاق على الذات مع جمود عاطفي coy‏ ا ركان چا 
العصبي قد تو قف عن العمل» وكما لو كانت - Lad‏ - حواسه الخمس قد توقفت 
عن استقبال أية مثيرات خحارجية» أو التعبير عن عواطفه أو ألجاسيسه» ويسصبح 
الطفل يعيش في عالمه ا خاص فيما عدا اندماجه في أعمال أو حركات نمطية 
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عشوائية غير هادفة لفترات طريلةء أو ثورات عارمة من الغضب كرد فعل لأي 
تغيير أو ضغوط خارجية لإخراجه من alle‏ الخاص (عثمان فراج: 2002ء ص 52 ). 


الملحكات التشخيصية للذانوية : 
لكي يتم تشخيص الذاتویة يجب أن تتجمع 6 بنود من أو أكثر من (1) و(2) 
و(3) مع وجود ہندین من (1) وبند واحد من كل من (2) و(3) : 
1- وجود اضطرابات كيفية في التفاعل الاجتماعي» كما يظهر من بندین على 
الائل قبا بات 
ا- وجود اضطراب ملحوظ في استخدام أنماط من السلوك غير اللفظي المتعدد 
مثل حملقة العین؛ والتعبير الوجهي والإيماءاث وا حرکات الجسمية لتنظيم 
التفاعل. 
ب- الإخفاق في تكوين علاقات مع الأقران تتناسب مع المستوى اللمائي . 
ث- نقص السعي التلقائي إلى المشاركة مع الآخرين في المسرات أو الاهتمامات 
أو الإنجازات . 
ث- نقص التبادل الاجتماعي أو الانفعالي . 


2. وجود اضطرابات كيفية في التواصل كما تظهر من Le‏ واحد على الأقل 
مما یائی: - 

أ- وجود تأخر أو نقص في نمو اللغة المنطوقة . 

ب- يوجد في مَنْ لديهم القدرة المناسبة على الکلام اضطراب ملحوظ في القدرة 
على بدء ا حادثة مع الآخرين أو على الاستمرار فيها. 

ت- الاستخدام النمطي والمتكرر للغة أو اللغة المفرطة في الذاتية أو الخصوصية . 

ث- وجود نقص في اللعب الإيهامي التلقائي والمتنوع» أو في اللعب الاجتماعي 
الاقتدائي (لعب المحاكاة الاجتماعية) المناسب للمستوى النمائي . 
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3. وجود LUT‏ محدودة ومتكررة من السلوك والاهتمامات والأنشطة كما تظهر 
من بند واحد على الأقل مما يلي : 

أ- أن يستحوذ على الشخص واحد أو أكثر من LUG‏ المحدودة والنمطية سن 
الاهتمامات الت تكون غير عادية سواء من حيث عمقها أو ULE‏ 

ب- الدمسك غير المرن وبشکل واضح بأعمال روتينية» وحدودة وآلية» و غير 
وظيفية . 

ت- وجود أساليب حركية ممبزة فطية ومتكررة (مشل لي اليدين أو الأصابع 
أو النقر أو الخبط بهم أو الإتيان بحركات معقدة تشمل الجسم كله . 

ث- الاستغراق المستمر في أجزاء الأشياء . 

ج- التأخر أو التوظيف غير العادي في واحد على الأقل من ا الات التالية - 
وتكون بداية ظهوره قبل سن 3 سئوات - : 

1- التفاعل الاجتماعي . | | 

2- اللغة كما تستخدم في التواصل الاجتماعي . 

3- اللعب الرمزي أو الخبالي ‘ 

ح- أن play‏ الاضطراب - الذاتوبة - عن اضطراب (رت) أو الاضطراب 
التحللي في الطفولة ولا يُطرح اضصطراب الذاتوية كتفسير أفضل لتلك 


الاضطرابات (بشير الرشيدي وآآخرون : 2000» ص 203 - 204, - ۱). 


3. اضطراب السلوك المتحدي المناهفض : 
Oppositional Defiant Disorder‏ 

تتمثل بعض المعالم الأساسية هذا الاضطراب في وجود فط متكرر مسن 
السلوك المخالف والمتحدي والمتمرد والعاصي والعدائي نحو الأشخاص ممثلي 
السلطة ويستمر لمدة 6 شهور على الأقل ويتصف بالحدوث المتكرر» ويظهر 
في شكل العناد المستمر والعصيان للتوجيهات والتعليمات» ويكون ذلك غالبا 
في حدود الأسرة. 

38 


الشکلات النفسية الشائعة في الطفولة والمراهقة 
المحكات التشخيصية لاضطراب السلوك المتحدي المناهض : 
أ. وجود نمط متكرر من السلوك المتحدي لمدة 6 شهور ويصدث خلاشا 4 أو أكشر 
من BUY‏ السلوكية التالية :- 
1- نفاد الصبر . 
2- كثرة الجدال مع الآخرين . 
3- التحدي والمعارضة والرفض بقوة لطاعة الکبار . 
4- فعل أشياء لإزعاج الآخرين . 
5- إلقاء اللوم على الآخرين ما يصدر عنه من أخطاء أو سلوك سيئ . 
6- شدة الحساسية تجاه الآخرين» وكثرة الضيق بهم . 
7- سرعة الغضب والامتعاض . 
8- سيطرة الحقد والضغينة والرغبة في الانتقام من الآخرين . 
ب. وجود تائبر واضح لهذا الاضطراب في التوظيف الاجتماعي والأكاديمي 
والمهني. 
ج. لا تحدث الأشاط السلوكية لهذا الاضطراب تحديداً OLY‏ الدسق التطوري 
للاضطراب الذهاني أو لاضطراب المزاج (ہشیر الرشيدي وآخرون : 2000: 
ص 100-96 ب ). 


Enuresis : اٹلاارادي‎ Jou! .4 

وهو الانسياب اللاإرادي للبول» ويحدث ذلك اساساً أثناء فترة النوم خلال 
الليل» أو قد يحدث خلال الٹھار وذلك عند الأطفال بعد سن 3 سنوات: أو 4 
سئوات و لا يكون السبب الذي یکسن وراء هله المشكلة مرتبطاً باضطراب 
عضوي يمكن التحقق منه. 
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أ- وجود تفريغ متكرر للبول على الملابس» أو السرير . 

ب- حدوث عملية التبول اللاإرادي مرتين في الأسبوع ولمدة GU‏ شهور متواصلة 
على الأقل» مع وجود اضطراب في ا جال الاجتماعي والمهني» وحالة من القلق 
تعوق الشخص من القيام بأدواره المختلفة. 

ت- أن يكون العمر الزمنی أكبر من خمس سلواث. 

ث- ألا يعزى التبول اللاإرادي إلى ULL‏ الفسيولوجيةء أو الطبية كمرض السکر؛ 
أو الصرع؛ أو التهابات مجرى السول: أو المثانة ( American Psychiatric‏ 
Association : 1994 , P . 109 - 0‏ ؛ بشير الرشيدي وآخرون: 2000 
ص 172ء - ب - ؛ جمعة يوسف: 2000ء ص 134-115 ) . 


5. الخرس الانتفائي : Selective Mutism‏ 
إن هذا الاضطراب ظاهرة مرضية قد تتوافر لدی الأطفال کرد فعل لسوء 
التوافق الاجتماعي» ونتميز هذه ا حالات بانتقائية ملحوظة في الكلام تحددها 
عوامل انفعالية حيث يبدي الطفل طلاقة كلامية في مواقف ما ويخفف من تلك 

الطلاقة في مواقف آخری کن تحديدها. 
الحكات التشخيصية للخرس الائتقاني : 
1- الإخفاق المستمر في الكلام في مواقف اجتماعية نوعية ( مثل المدرسة ) باللرغم 
من الكلام في مواقف أخرى . 
ب- يؤدي هذا الاضطراب إلى تدهور الإنجاز الدراسي والمهني و التواصل 
الاجتماعي ۱ 
ت- تكون مدة هذا الاضطراب شهر واحد على الأقل ( ولا تكون محدودة بالشهر 
الأول من الالتحاق بالمدرسة ). 
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ث- ألا يعزى الإخفاق في الكلام إلى نقص في معرفة اللغة المنطوقة اللازمة في الوتف 
الاجتماعي . 

ج- لا يتم تشخيص هذا الاضطراب ضمن اضطرابات التواصل (مشل التلعٹم) 
أو أي اضطرابات أخرى خلال نسق اضطرابات النمو الشامل أو الفصام .. 
الخ ( بشير الرشيدي وآخرون : 2000 : ص 242 - 257 -- ب). 


6. اضطراب فقدان الشهية الحصبي : Anorexia Nervosa‏ 

يتباين اضطراب فقدان الشهية العصبي في شدته ما بين الشهية صعبة 
الإرضاء إلى الجوع الذاتي الذي تتعرض معه she‏ الطفل للخطر؛ وتحدث الأشكال 
الخفيفة والمتوسطة بين سن العام والخمسة أعوام ( المرجع السابق: ص 242 - 
7 ب ). 


ویصاحب اضطراب فقدان الشهية العصبى ظهور الأعراض الاكتثابية 
والانسحاب الاجتماعي والقابلية للاستثارة والأرق ووجود الأعراض الوسواسية 
المرتبطة بالأكل . 


الملحكات التشخيصية لاضطراب فقدان الشهية العصی : 
أ- رفض ا حافظة على وزن الجسم في حدوده الدنیا السوية الملائمة للعمر والطول. 
ب- الخوف الشديد من زيادة الوزن أو السمنة حتى لو كان الفرد مدخفض الوزن 
ت- وجود اضطراب في طريقة إدراك الفرد لوزنه وشكل جسمه مع إنكار لخطررة 
الانخفاض الشديد في الوزن. 

ث- القطاع الطمث لدى الإناث البالغات ثلاث مراث متتابعة على الأقل بعد 
انتظام سوي هاء أو تأخر بداية العادة الشهرية في حال حدوث الاضطراب 
قبل البلوغ (جمعة يوسف: 2000ء ص 101 -- 1003) . 
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7. اضطرايات Learning Disorders : plaid!‏ 
يندرج تحت هذا الصطلح عدة اضطرابات خاصة بالتعلم : 
1- اضطراب القراءة Reading Disorder‏ . 
2- اضطراب الحساب Mathematic Disorder‏ . 
3- اضطراب التعبير الكتابي Disorder of Written Expression‏ 


تشخص اضطرابات التعلم حینما يكون أداء الفرد على الاختبارات المقئنة 
التحصيلية - الإنجاز الدراسي - في القراءة أو الحساب أو الكثابة في مستوى أدنى 
فعلياً ما هو متوقع وفقاً للمستوى المُسْري والدراسي و القدرات العقلية التي 

تكون لدى من يعانون من هذا الاضطراب في المستوى المتوسط فأكثر - 86 10 -- 

bed‏ فوق» وتصداخل اضطرابات التعلم مع أنشطة الحياة اليومية التى تتطلب 

استخدام مهارات القراءة والكتابة والحساب . ويقدر هذا التدني بأنه التباين لأكثر 
من 2 انحراف معياري بين التحصيل الدرا سي - الإنجاز الدراسي - ودرجة 

الذكاء. dy‏ بعض الأحيان يستخدم التباين الأصغر بين التحصيل الدراسي - 

الإنجاز الدراسي - ودرجة الذكاء (أي مابين 1 انمحراف معياري) وبخاصة في 

الحالات التي يلاحظ فيها أن أداء الفرد على اختبارات الذكاء تشأثر باضطراب في 

ا معالجة Ly all‏ أو اضطراب عقلي أو بحالة طبية عامة أو بالخلفية العرقية 

أو الثقافية للفرد . 

الملحكات التشخيصية لاضطراب القراءة : 

أ- أن يكون الإنجاز القرائی - كما يقاس بطريقة فردية باستخدام الاختيارات 
ial!‏ - في الدقة والفهم في القراءة في مستوى أدنى فعلیاً ما هو متوقع من 
الفرد قیاساً | إلى عمره الزمنی ودرجة الذكاء والتعليم المناسب معه . 
أن يؤثر الاضطراب في الإنجاز الأكاديمي وأنشطة الحياة اليومية التى تتطلب 
مهاراث القراءة . 
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ث-يزداد الاضطراب عامة مع وجود إعاقات حسية yc a pall GAS‏ ف ي حالة 
وفقاً لنوع الاضطراب المصاحب ھا . 


الملحكات التشخيصية لاضطراب الحساب : 

أ- أن يكون الإنجاز الحسا بي - كما يقاس بطريقة فردیىة باستخدام الاختبارات 
امقننة - في مستوى أدنى فعلياً ما هو متوقع من الفرد قیاساً إلى عمره الزمني 
ودرجة الذكاء والتعليم المناسب معه . 

ب- أن يؤثر الاضطراب في الإنجاز الأكاديمي وأنشطة الحياة اليومية التى تتطلب 
lle‏ القدرة الحسايية. ۱ 

ت- يزداد الاضطراب عامة مع وجود إعاقات حسية لدى الفرد. و في حالة وجرد 
اضطرابات عصبية أو إعاقات عقلية؛ أو حسية يتم تشخيص الحالة وفقاً لدوع 
الاضطراب المصاحب ها . 

الحكات التشخيصية لاضطراب التعبير الكتابي : 

أ- أن تكون مهارات الكتابة - كما تقاس بطريقة فردية باستخدام الاختبارات 
dull‏ أو عن طريق التقويم الوظيفي لمهارات الكتابة - في مستوى أدنى 
فعلیاً ما هو متوقع من الفرد قیاساً إلى عمره الزمني ودرجة الذكاء والتعليم 
المناسب معه . 

ب-أن يؤثر الاضطراب في SLAY‏ الأكاديمي وأنشطة الحياة اليومية الب تنطلب 
مهارات القدرة على الكتابة ( كتابة الجمل صحيحة نحويأء وكتابة فقرات 

ت-يزداد الاضطراب عامة مع وجود إعاقات حسية لدى الفيرد. و في حالة وجود 
اضطرابات عصبية أو إعاقات عقلیة أو حسية یٹم تشخيص ا حالة وفقأ لنوع 
الاضطراب المصاحب ھا (بشير الرشيدي وآخرون: 2000: ص80- 1-94 
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الأطفال ڈرو الفنات التخاصة : Children With Exceptional‏ 

يترادف مصطلح الأطفال ذوي الفشات الخاصة Children With‏ 
Exceptional‏ مع مصطلح الأطفال ذوي ا حاجات الخاصة Children With‏ 
Special Needs‏ وهما 5 يشيران إلى أولئك الأطفال الذين يختلفون عن الأطفال 
العادیین من حيث القدرات العقلية أو الجسمية أو الحسية أو ما يتصل با خصائص 
السلوكية أو اللغوية أو التعليمية إلى درجة يصبح من الضروري معها تقدیم 
خدمات مساعدة لتلبية تلك الحاجات لدى هؤلاء الأطفال» ويضم هذا الوم 
فئاث متعددة مثل الموهوبين والفائقين والمعافين عقلياً وسمعياً وبصرياً وجسدياً 
وأصحاب المشكلات التعليمية كبطء التعلم؛ والتأخير الدراسي (كلير فهيم: 1982ء 
ص 19 - 20 ؛ جمال الخطيب وآخرون:2000ء ص 9 ) . 


1. الإعاقة العقلية : Mental Retardation‏ 
حظي تعريف الإعافة العقلية oy gt‏ كثيرة من المتخصصين في OLE‏ 
الطبية والنفسية والاجتماعية والتربوية» كما تميزت تعريفاته المختلفة بقدر من 
التباين عبر المرحلة الزمنية التي كتسب فيهاء حيث برز مصطلح العامات وتلاء 
مصطلح التخلف العقلي ثم مصطلح الإعاقة العقلية» ثم مصطلح الفئات الخاصة 
وأخيراً مصطلح ذوي ole Wl‏ الخاصة. ولكننا نؤثر التعريف اللي أصدرته 
الجمعية الأمريكية للإعاقة العقلية: American Association Of Mental‏ 
Deficiency‏ والنی تعرف اختصاراً (. A. N.‏ .4 )؛ وينص ذلك التعريف على 
أن الإعاقة العقلية تشير إلى انخفاض ملحوظ في مستوى الأداء العقلي العام ( بجيث 
تقل درجة ذكاء الفرد عن 1070 في اختبار وکسلر - بليفوء أو 68 ©1في اختبار 
ستانفور - بينيه )» ويسصاحب الإعاقة العقلية عجسز في السلوك التكيفي؛ 
والنضج الاجتماعي» وذلك في مرحلة النمو التي تقع منذ الہلاد وحتی 18 عاماً 
Warren : 1987 , ۶۰1024 - 1026 (‏ ؛ 506 - 501 Morrison : 1995 ; P.‏ ؛ 
بشير الرشيدي وآخسرون: 2000 ص 31 - 67؛ عادل الأشول: 1987ء 
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ص 589 - 592 ) . ومع كل ذلك نؤكد على أن الإعاقة العقلية حالة وليست 
Ley‏ وبهذا فهي تشير إلى وجود نقص في درجة الذكاء نتیجة لتوقف النسو؛ 
وعليه يسصبح الضرق بين العاديين والمعاقين فرفاً في الدرجة ولیس في النوع 
( عثمان فراج : 2002 » ص 31) . 


المحكات التشخيصية للاعاقة العقلية : 

أ- أن يكون مستوى التوظیف العقلي العام أقل من المتوسط بشكل جوهري: أي 
تكون درجة الذكاء حوالي 70 19 أو أقل على اختبار مقنن يتم تطبيقه بطريقة 
فردية - أما بالنسبة للأطفال في مرحلة المهد فيقدر الحكم الإكلينيكي Lady‏ 
لستوى من التوظيف العقلي أقل من المتوسط بشكل جوهري - . 

ب- وجود مصاحبات من المعوقات أو العجز في التوظيف التكيفي الراهن - أي 
فاعلية الشخص في أن Gad‏ ا معایبر المتوفعة لمثل سنه» ووفقاً لجماعته الثقافية - 
نی اثنين على الأقل من OVE‏ المهارات التكيفية التالية: التواصلء والعنايية 
oll‏ والمعيسشة الأسريةء والمهارات الاجتماعية/ مهارات العلاقات 
الشخصية المتبادلة» واستخدام مصادر اجتمسع » والتوجيه الذاثيء والمهارات 
الأكاديمية الوظیفیة والعمل؛ ووقت PL al‏ والصحة؛ والسلامة. 

ت- أن تكون بداية ظهور الإعاقة العقلية قبل سن 18 عاماً (بشير الرشيدي 
وآخرون: 2000 ص 67-31 -1) , ١‏ 

وتضم الإعاقة العقلية فثات مختلفة حسب درجة الشدة وهي :~~ 
أ الإعاقة العقلية البسيطة: وتكون درجة الذكاء مابين 50 - 55 إلى 70 10 . 
الإعاقة العقلية المعتدلة:وتكون درجة الذكاء مابين 35 - 40 إلى 49 - 54 10. 
ب الإعاقة العقلية الشديدة: وتكون درججة الذكاء مابين 20 - 25 
إلى 34 - 39 19 . 
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الشكلات النفسية الشائعة في الطفولة والمراهقة 


ت الإعاقة العقلية العميقة : وتكون درجة الذكاء أقل من 20 - 25 10 
(لويس مليكة : 1998ء ص 87 ) . 


2- الإعاقة السمعية : Hearing Impairment‏ 
يشير مفهوم BEY‏ السمعية إلى وجود حالات من فقدان السمع بأنواعها 
ودرجاتها المختلفة» وہضم ذلك المصطلح كلا من الصمم Deafness‏ » وضعف 
السمع Limited Hearing‏ وعلى هذا فإن الإعاقة السمعية Ly]‏ أن تكون موجودة 
من لحظة الولادة «Congenital‏ وإما أن تحدث فی مرحلة لاحقة من مراحل امحيأة 
ماه كما تشير الإعاقة السمعية إلى نقص في حدة السمع بحيث تقل 
عن 25 ديسبل» و يتم تصنيف الإعاقة السمعية إلى أحادية الجانب Unilateral‏ إذا 
كان النقص في أذن واحدةء بینما إذا كان النقص في LAS‏ الأذنين فيسمى Bd‏ 

الجانب Bilateral‏ (جمال لخطيب وآخرون: 2000ء ص 194 - 195 ) . 
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الدراسات السابقة 


1.الدراسات التي حاولت الاهتمام بمعرفة دلالة تفضيل استخدام الألوان 
في عملية الرسم. 


1.قام 65 بدراسة تهدف إلى معرفة دلالة التفضیل اللوني في رسوم الأطفال 
المضطربين نفسيا. وقام الباحث بتطبيق في اختبار رسم المنزل والشجرة 
والشخص على عینة بلغت 200 من الأطفال والمراهقين من ذوي المشكلات 
السلوكية في السن من 5:6 - 3؛ 17عاماً؛ وقد أعطى الباحث العيئة عدد 16 
قلما ملونا. ولقد توصل إلى وجود ثمانية ألوان يكثر استخدامها في اختبار 
رسم المنزل والشجرۃ والشخص وهذه الألوان هي: الأسود والأزرق 
والأرجواني والبي والأخضر والأصفر والأحمر والبرتقالي. وفي الوقت نفسه 
توصل إلى وجود استخدام محدد للون في رسم عنصر محدد - أيضاً - مثل: 
1)اللون الأسود في رسم السيجار, والخط الخارجي للشجرة والشعر 


وا جوارب والعصا . 

©استخدام اللون الأزرق في رسم السماء وفستان الإناث وجاكييت الذكور 
والسٹائر والعيون. 

3)استخدام اللون الأحمر في رمسم المدخنة والثمار الموجودة على أغصان 
الشجرة مثل التفاح والکریز. 


4)استخدام اللون البنی في رسم الشعر والعيون والملابس وأفرع وجذع 
الشجرة وجدران المنزل. 

5)استخدام اللون الأخضر في رسم الملابس للإناث وأوراق الشجرة والعشب 
الذي حوها. 

6استخدام اللون الأصفر في رسم جاكيت الذكور والشمس والزهور. 

7استخدام اللون الأحمر الوردي في رسم الخط الخارجي للشخص وبعحض 
الأجزاء فيه مثل الوجه واليدين. 


49 


الدراسات السابقة ظ 

8 كان استخدام اللون البیتی- الأحمر الداكن- نادراً. dy‏ یتم استخدام اللون 
الأبيض مطلقاً. 

2 وبذکر Cimbalo‏ وزملاؤه (1978) أن هناك مجموعة من الأطفال -أقل من 
أربع سئوات- قامت بتلوين صورة لفستان عروس -دمية- باللون الأصفر 
بعد أن سمعوا قصة سارة» وفى مرة ثانیة قاموا بتلوين نفس المصورة باللون 
البني واللون الأسود بعد أن سمعوا قصة yj‏ وتبين أن اللون الأصفر يشير 
إلى الفرح والسرورء وأن اللون get!‏ والأسود بشیران إلى الحزن والكابة. 
ويؤكد ذلك انه عندما عرض على مجموعة ثانية من طلاب الجامعة من 
الجنسيين بعض الأشكال الملونة» وطلب منهم أن يختاروا الأشكال ذات 
الألوان التي تعبر عن ا حالة الانفعالية لديهم وإعطائها الدلالة النفسية التي 
يرولها مناسبة اتضح أن اللونين الأسود و البني قد عبرا عن مشاعر ا حزن؛: 
وارتبط اللون الأسود بدلالته على الليل والظلام والموت» بينما اللون الأصفر 
كان ذا دلالة على الشمس والنور والدفء والعطف. 

3.وقام أحمد سليم (1980) بدراسة هدفت لمعرفة علاقة التفضيل اللوني بخصائص 
الشخصية لدى المراهقين. وبلغت العينة 204 من تتراوح أعمارهم بين 12- 
5 عاماً. وتوصل إلى أن المراهقين مرتفعي الذكاء تميزت رسومهم بوجود 
النمط المجسم للألوان» وأنهم يوظفون اللون بصريأ قريباً من الواقع» ويقومون 
بتلوین الشکل بأكثر من لون وتكون عملية التلوين داخل حدود الشكل 
المرسوم» وجود ایز بين ألوان الأشكال المرسومة والأرضيات» وكانوا اکٹر 
تفضیلا للون الأحمر. أما المراهقون الأقل ذکاء فقسد تميزت رسومهم بالنمط 
الخطى للالوان وأنهم يوظفون اللون ذاتياً بعيداً عن الواقع» ويقومون بعملية 
تكرار الشكل في الرسم بلون واحد أو بعدة ألوان. وکانوا أكثر تفضيلاً للون 
الأصفر. كما توصل إلى أن المراهقين المنفعلين نفسيا قد تميزت رسومهم 
بسيطرة اللون؛ وتعادله مع PLA‏ والاتزان بين الوان الأشكال bene Vy‏ 


50 
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وكانوا أكثر تفضيلاً للون الأحمر. وأن المراهقين الهادثين نفسيا قد تميزت 

رسومهم بعدم سيطرة اللون» وعدم تعادله مع الفراغء وعدم الاتزان بين ألوان 

الأشكال والأرضيات» وكانوا أكثر تفضيلاً للون الأصغر. 

4.وفيما يتصل بالفروق بين العاديين والجانحين من حيث الألوان المفضلة 

في أسلوب رسم الذات مع الأقران والأسرة توصل عادل خضر (1989) إلى: 

1 قيام العاديين بتلوين الذات والأفران والأسرة بالوان متناسقة ومتفقة مع 
الواقع الاجتماعي؛ بينما يقوم ا جا حون بتلوين الذاث والأقران بألوان 
ختلفة مع الواقع الاجتماعي. أما Lad‏ يتعلق بتحليل رسم الذات فقد 
اتضح أن الجانحين يقومون بتلوين الوجه والشعر بأكثر من لون مثل اللسون 
اأ مسر والأخضر والأزرق والأصفر والسبنى والأسود. في حين يقوم 
العاديون برسم إطار الوجه والملامح والشعر باللون الأسود. 

2( ميل العادیون إلى استخدام عدد من الألوان في رسم ملابس الذات أكثر من 
الألوان المستخدمة في رسم ملابس الأسرة وذلك في الوقت الذي يعتمد 
ال جانحون فيه على عدد من الألوان اضل في رسم ملابس الذات مقارنة ' 
بالألوان المستخدمة في رسم ملابس الأسرة. 

any 3‏ العاديون إلى استخدام ونين في رسم ملابس الذات بینما یعتسد 
ا جا حون على لون واحد فقط في رسم ملابس الذات. 

4) يقوم العاديون برسم الإطار الخارجي لرسم الذات بنفس اللون المستخدم 
في رسم الإطار الخارجي للأقران في حين يخالف ا جانحون ذلك. 

5 يقوم العاديون برسم الذات بألوان تختلف عن ألوان الأخوة: بينما يقسوم 
الجانحون برسم الذات بألوان تتفق مع ألوان الأخوة. 
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LIS‏ في دراسة على المليجي (1992) فقد هدفت إلى معرفة مدى إدراك الأطفال 
للمشكلات القومية العربية وكيفية ظهور ذلك في رسومهم والألوان الفضلة 
خلال عملية الرسم حيث بلغت العينة 130 طفلاً سن الجدسين» ويتراوح 
أعمارهم بين 9-7 سنوات» وتكونت سن (التلاميذ العرب والقطريين 
والكويتيين المقيمين بدولة قطر بعد حرب ا لیج الثانيية عام 1990م) وطبق 
ذلك في ورشة للعمل الفني» وتم التوصل إلى أن موضوع الغزو العراقي 
للکویت احتل مرکزاً فریداً في رسومهم وكانت ألوان علم دولة الكويت 
(الأييض- الأحمر- الأسود- الأخضر) هي الأكثر تکراراً وتفضيلاً . 


6.وقام Heredia & Miljkoviteh‏ )1998( بدراسة هدفت إلى معرفة التفضيل 
اللوني في رسوم العاديين ومرضى الاكتئاب دامحل المستشفى. وقد تکونٹ 
العيئة من جموعة المرضى بالاكتئاب بلغت 26 مريضا من ا جدسین في السن 
من 21 - 63 عاما. ومجموعة من العاديين بلغت 26 شخصا في السن 
من 21 - 63 عاما من ا جنسپن. وقد طلب الباحثان من كل أفراد العينة أن 
پرسموا شكلا مضحكا pte)‏ | للدعابة وال همزل) وشكلا عزنا (مثيرا للحزن 
CISL,‏ ولقد نوصل إلى النتائج التالية: 
1) استخدمت عينة المرضى لون واحد داكن - غامق-- على الأقل في عملية 
الرسم. 
2 استخدمت عينة العاديين الألوان الأخضر الساطع والأصفر والبني 
والأرجواني والأحمر والأزرق الساطع والبرتقالي» كما استخدمت لون 
واحد فاتح ودافئ على الأئل في عملية الرسم. 
3( استخدمت dye‏ العاديين لون واحد دافئ على الأقل في رسم الشكل 
المضحك. 
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4)استخدمت dye‏ العاديين لون واحد داكن أو ساطع هو اللون البنى على 


الأقل في رسم الشكل ا حزین. 

5)استخدمت عينة المكتثبين لون واحد داكن هو اللون الأسود في رسم 
الشكل الحزين. 

6استخدمت عينة العاديين لون واحد دافئ أو ساطع على الأقل في رسم 
الشكل المضحك. 


7 وقامت سامیة صابر (1998) بدراسة بعنوان فاعلية استخدام الرسم الإسقاطي 
في الكشف عن ديناميات الشخصية. واعتمدت الباحثة على تطبيق بطارية من 
الاختبارات السيكومترية والاسقاطية ومنها اختبارات الرسم. وكانت العيدة 
مكونة من ستة أفراد (2 من العاديين» و2 من العصابيين» و2 من الذهانيين). 
وفيما يتصل بالألوان توصلت الباحثة إلى أن حالة ذهانية قد استخدم عدد ستة 
ألوان -الأحمر golly‏ والأسود والأصفر والأزرق والأخحضر- في أربع 
اختبارات للرسم. وأن حالة عصابية قد استخدم عدد ستة ألوان في اختبارين. 
aly‏ حالة عصابية قد استخدم ode‏ خمسة ألوان في اختبار واحد. 

8 دراسة dale‏ خضر وخالد عبدالغنی وأظهرت النتائج الفروق بين مرحلتي الرسم 
بالقلم الرصاص والرسم بالألوان في عناصر اختبار رسم J pall‏ والشجرۃ 
والشخص من حيث التفاصیل والنسب والمنظور لدى عينة من المراهقين 
والمراهقات مرتفعي القلق وتوصلت الدراسة إلى أن عدد العناصر التي فيها 
الفروق ذات الدلالة كانت أكثر في صالح مرحلة الرسم بالألوان في رسم 
المنزل» بينما عدد العناصر التي فيها الفروق ذات الدلالة كانت AT‏ في صالح 
مرحلة الرسم بالرصاص في وحدتي رسم الشجرة والشخص وهذا قد يشير 
إلى أن المنزل باعتباره Lead‏ عن الذات أو عن العلاقات الأسرية يتعرض لقدر 
كبير من الإسقاط من قبل المفحوصين خاصة وأن الأسرة في مرحلة مراهقة 
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أولادها تقوم بدور الرقيب على تنصرفات الأبناء مما يدفع الاأبشاء إلى اتخاذ 

موقف مضاد للسلطة الوالدية والتی تم التعبير عنها هنا في رسم وحلة ا لمنزل؛ 

وقد پتضح أكثر في العمليات الاسقاطية عبر دلالات الألوان كما ينضح 

فيما يلي: 

1ن في كل وحدات الرسم -المنزل والشجرة والشخص- كانت الضروق ذات 
الدلالة أكثر في فئة المنظور ثم التفاصيل ثم النسب. وهذا يتفق مسع دراسة 
dale‏ خضر ومائسة gill‏ حيث ميزت فئة المنظور بين الأطفال مرتفعي 
ومشخفضي التوافق في اختبار رسم الرجل. 

2)أن عدد العناصر التي فبها الفروق ذات الدلالة كانت أكثر في صالح مرحلة 
الرسم بالألوان في رسم oJ pl‏ بينما عدد العناصر gil‏ فيها الضروق ذات 
الدلالة كانت أكثر في صالح مرحلة الرسم بالرصاص في وحدتي رسم 
الشجرة والشخص May‏ قد يشير إلى أن المنزل باعتباره تعبيراً عن الذات 
أو عسن العلاقات الأسریة يتعرض لقدر كبير من الإسقاط من قبل 
الفحوصین خاصة وأن الأسرة في مرحلة مراهقة أولادها تقوم بدور 
الرقيب على تصرفات الأبناء نما يدفع الأبناء إلى SE‏ موقف مضاد للسلطة 
الوالدية ally‏ تم التعبير عنها هنا في رسم وحدة المنزل» وقد ينضح أكثر 
في العمليات الاسقاطية عبر دلالات الألوانء وقد تبين في دراسات سابقة 
أن المنزل قد يعبر عن صورة الجسم و العلاقات الأسرية. 

3) أن ote‏ العناصر التي وجد فيها فروق ذات دلالة كانت أكثر في وحدة رسم 
الشخص ثم المنزل ثم الشجرة وهذا يتفق مع نتائج دراسة لويس مليكه 
الي أجريت على عينة من الفصاميين» كما أن العدد الكلي لعناصر 
التحليل التي تعطى لوحدة رسم الشخص أكبر من عدد العناصر القى تعطى 
للمنزل و للشجرة. ۱ 
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4) وفيما ما يتعلق بزيادة العدد الكلي في العناصر التي وجد فيها أن الفروق 
ذات الدلالة الإحصائية كانت لصالح مرحلة الرسم بالرصاص فإن ذلك 
قد یعرد إلى أن كل مرحلة من مراحل الرسم على حدة تقدم جانباً من 
شخصية المفحوص وأن من الضروري الاستعانة بالمرحلتين Lae‏ لفهم 
الشخصية. كما أنه من المترقع of‏ يحث تدامحل في توزيع العلامات الدالة 
على القلق بين مرحلتي الرسم بالرصاص والرسم بالآلوان» وبين العماديين 
ومرتفعي القلق وبقية الفثات الإكلينيكية الأخرى. 


من خلال نتائج الدراسة الحالية یتہین أن العلامات الدالة على الشعور 
بالقلق موجودة في كل من مرحلتي الرسم بالرصاص والألوان وأنها تنضح بفهم 
أكثر عندما یتم تحليل كل من وحدثي الرسم بالرصاص والآلوان وكذلك المقارنة 
الرسم للحالة مرضع الفحص. ومن ثم فان نتائج هذه الدراسة تؤكد على أهمية 
أن يقوم الأخصائي النفسي بتطبيق احتبارات الرسم بمرحلتيها الرصاص والألسوان 
فکلتا المرحلتين هما نفس الأهمية ولا يجب الاقتصار على واحدة منهما دون 
الأخرى: هذا إلى Gale‏ معرفة دلالة تشضیل استخدام الألوان في رسم عناصر 


J ph‏ والشجرة والشخص. 
2.الدراسات الستي حاولت معرفة دلالة تضضيل استخدام الألسوان في غير 
عملية الرسم. 


1.أعد أنور عبد الرحيم وإبراهيم على )1985( دراستھما بهدف تحديد العوامسل 
الشخصية الممسزة للأفراد حسب تفضيلهم للألوان. ولقد طبق الباحشان 
الأدوات التالية: 
1)اختبار لاشر للألوان. 
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المصريين من الجنسین سن تتراوح أعمارهم بين 18 - 22 عاما. ولقد 


توصلا إلى: 
(1) ارتبط اللون الأزرق بالنشاط والذكورة والتطابق الاجتماعي والتمركز 
حول الذاث. 


(2) ارتبط اللون الأخضر بالتعاطف والانبساط والاتزان الانفعالي. 
(3) ارتبط اللون الأحمر USL‏ والنظام والعصابية والتعاطف والانبساط. 
(4) ارتبط اللون الأصفر بالتعاطف والنشاط والثقة ونقص el jal‏ 


والكرم. 

(5) ارتبط اللون البنفسجي بالنظام ونقص ا خجل والاتزان الانفعالي 
والانبساط والنشاط. | 

)6( ارتبط اللون البي بالاتزان الالفعالي والثقة والتمركز حول الذات 
والنشاط. 

(7) ارتبط اللون الأسود بالتمركز حول الذات والائزان الانفعالي والثقة 

والذكورة. 

(8) ارتبط اللون الرمادي بالاتزان الانفعالي والذكورة والحاجة للتقبل 

والتطابق الاجتماعي. 


)9( ارتبط تفسضيل الألوان الغامقة ( الأزرق - الأآخضر۔ الأآسسود) 
بالانبساط والتعاطف والثقة ونقس الالترام. 

(10) ارتبط تفضيل الألوان الفاتحة (الأحمر- الأصفر) بالاتزان الانفعالي 
ونقص الطاقة ونقص الالتزام والتعاطف . 


2. وني دراسة قام بها أنور عبد الرحيم (1993) هدفت لعرفة مدى ثبات وصدق 
اختہار لاشر للألوان كمقياس للشخصبة. وتم تطبيسق الأدوات التالية اختبار 
لاشر للألوان واختبار سمة القلق واختبار كائل لعوامل الشخصية للراشدين 
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على عيئة بلغت 164 من طلاب الجامعة المصريين و85 من طلاب الجامعة 
الفطريين. وت التوصل إلى أن معامل ثبات الاختبار كمقياس للشخصية 
باختبار القلق بلغ 0.57 للعينة المصرية و62 0 للعينة القطرية. وبلغ معامل 
صدق الاختبار كمقياس للشخصية باختبار القلق 0.17 للعيئة المصرية و0.41 
للعيئة القطرية. وكان الاختبار متوسط الصدق مع اختبار كاتل لعوامل 
الشخصية. ولفد انتھی الباحث إلى أنه يجب الحذر عند استخدام اختبار 
الألوان كاختبار للشخصیة كما أنه ليس صادفا كاختبار للقلق. وحول 
تفضيل الألوان اتضح أن ترتیب تفضیل عيدة المصرين للألوان على النحو 
التالي: الأخضر فالأزرق فالأحمر فالرمادي فالبنفسجي فالأسود فالبني 
فالأصفرء وكان ترتيب الألوان لدى القطريين هو الأحمر فالأ خضر فالأسود 
فالأصفر فالأزرق فالبنفسجي فالبني فالرمادي. كما تضح عدم وجود 
فروق بين أسماء الألوان كما بحددھا slot VI‏ و أسمائها كما حددتها العبلة 
المصرية والقطرية. 

3.وقام Lawle & Lawler‏ بدراسة Gags‏ إلى معرفة علافة تفضیل اللون بالحالة 
الانفعالیة لدى مجموعة من الأطفال بلغت 24 ومجموعة من طلاب الجامعة 
بلغت 56 (من الجنسين). وتوصلا إلى أن هناك اثفافا بين المجموعتين (الأطفال 
والمراهقين) في أن الألوان الأصفر والأخضر والبرتقالي والأزرق وصفت بأنها 
ألوانا مبهجة؛ وأن الألوان الأحمر والبني والأسود وصفت بأنها آلوانا حزينة. 

4 وأجرى سامح إسماعيل دراسة تهدف لعرفة تفضيل الألوان لدی الأطفال في 
العمر من 6 إلى أقل من 12 عاما. ومعرفة الاختلافات بين الأطفال المقيمين 
بالريف والحضر في التفضيل اللوني. ومعرفة العلاقة بين خصائص الشخصية 
(الانبساطية و الائطوائیة ) بالتفضيل اللوني. ومعرفة الاختلافات بين کل من 
الذكور والإناث من الأطفال في التفضيل اللوني. وأجري البحث علي عینات 
ذات خصائص tose‏ تتفاعل فيها المتغيرات المختلفة التالية وهي: العمر 
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(من 6 إلي أقل من 12 سنة). وا نس (ذكور - إناث). وبعض خصائص 

الشخصية (انبساط - انطواء). والاختلافات الثقافية (ريف - حضر). وقد 

كانت العينة للمرحلة العمرية من 6 إلي أقل من 12 سنة مقسمة بواقع خمسة 
وستين طفلا لكل سئة عمرية لكل من أطفال الریف وا حضر من تلاميل 
المرحلة الابتدائیة والإعدادية بواقع 390 طفلا وطفلة من الريف. و390 طفلا 

iby‏ من الحضر. واستخدم الباحث الأدوات الآتية: 

1) اختبار لوشر للتفصيل اللوني ترجمة وإعداد أنور عبد الرحيم. 

2( مقياس جوانب الشخصية للأطفال من الصف الرابع حتى الصف التاسع 
من إعداد عواطف محمد وقام الباحث بتعديل عبارات المقياس لتتلائم مع 
المرحلة العمرية موضع البحث By‏ تقنينه. 

3)اختبار الصفوفات المتتابعة غير الملونة صورة (أ) ثم قام الباحث بحساب 
الصدق والثبات بطريقة إعادة التطبيق. 

4اختبار لقياس العمر اللوني. 

5)استمارة البيانات الخاصة بالبيئة الثقافية لأفراد العينة مسن إعداد الباحث. 
وكان من ضمن فروض البحث ما يلي: 

(1) توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مراحل الطفولة المختلفة (المتوسطة 
و المتآخرة ) في تفصيل الألوان. 

(2) توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين أبناء الريف وأبناء ا حضر من 
نفس المرحلة العمرية في تفضيل الآلوان. وکائت النتائج التي توصل إليها 
الباحث هي: 
_ وجود فروق في التفضيل اللوني في المراحل العمرية المختلفة بين مراكز 

التفضيل المختلفة للألوان فكانت الألوان الأزرق والأخضر والبنى 
والأسود هي الأكثر اننشارا لدى عيدة الطفولة المتوسطة. es‏ 
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الألوان الأزرق والأخضر والبنفسجي والرمادي فقد كانت هي 
الأكثر انتشارا لدى dye‏ الطفولة المتأخرة. 

_ ہالئسبة لأطفال الحضر فقد كانت الألوان الأحمر والہبی هي الأكثر 
انتشاراً۔. بينما أطفال الريف فقد كانت الألوان الأخضر والأصفر 
والبنفسجي هي الأكثر انتشاراً. 

5. ولقد قام Choungourian‏ بإجراء دراسة مدفت إلى التحقق من علاقة 
النفضيل اللوني- تفضيل الألوان الباردة وهى کل من اللون الازرق 
والأخضر البنفسجي والرمادي. و تفضيل الألوان الدافئة وهى الألوان 
الأصفر والأحمر والبرتقالي والأزرق والزیٹی -الأخضر الفاتح- . وبأبعاد 
الشخصية -الانبساط والانطواء- ومعرفة الفروق بين الجدسين في ذلك 
التفضيل لدى عينة بلغت 120 من طلاب الجامعة الأمريكية ببيروت» وتضم 
كل من الجنسينء وتم تقسيمهم إلى 20 من الذكور و20 من الإناث المنطويين؛ 
و20 من الذكور و20 من الإناث المنبسطين» و20 من الذكور و20 من الإناث 
العاديين (وهم ينتمون إلى بعض الدول العربية - OL‏ وسوريا والأردن 
وفلسطين- وكانت أعمارهم نثراوح بين 17 - 28 عاما) واستخدم الباحث 
الأدوات التالية: 
- مقياسا الانطواء والانبساط (من اختبار مودزلي للشخصية). واختبار 

التفضیل اللوني.وتم التوصل إلى : 
(1) أن الفروق كانت دالة عند مستوى 0.01 لدى كل أفراد العينة (من 
الذكور والإناث) في تفضيل الألوان الباردة باستثناء عينة الذكور 
المنبسطين فلم تكن الفسروق ذات دلالة بين تفضيل الألران 


الدافئة والباردة. 
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)0م توجد فروق دالة بين الذكور والإناث في العينة الكلية في تفضيل 
الألوان الدافئة والباردة باستثناء عيئة المنبسطين فقد كانت الفروق لصالح 
الإناث في تفضيل الألوان الباردة. | 

)3( تفضيل عینة المنبسطين للألوان الدافشة. وتفضيل المنطويين للألوان 
الباردة . | 


دراسات استخدمت الرسم والألوان في العلاج النفسي : 
استخدمت العديد من الدراسات العربية والأجنبية الرسم في عملية العلاج 

النفسي ومن تلك الدراسات ما يلي: 

1.دراسة بلائزر Platzer‏ )1976( وهدفث إلى معرفة فاعلية برنامج تدريي لتلمية 
المهارات النفس -حرکیة وتأثيرها على مفهوم الذات لدى عينة مسن الأطفال 
بعانون من نقص في نمو تلك المهارات. وقد كان حجم العينة 40 طفلا. وذلك 
باستخدام الرسم. وبعد تنفيذ البرنامج الذي استغرق 10 أسابيع. وبواقع 30 
دقیقة يومياً. وكان الباحسث قد قام بتطبيق اختبار رسم المنزل والشجرة 
والشخص قبل تنفیذ البرنامج وبعده. وتوصل إلى: وجود تحسن في المهارات 
النفس - حركية وفي مفهوم الذات. وذلك من خلال تطور الأداء في رسم 
المنزل والشجرة والشخصء حيث ظهر التحسن في كمية التفاصيل ودقتهاء 
dy‏ النسب والمنظور . 

2. ودراسة بوين وراسيل Bowen & Rosal‏ )1989( بعدوان: استخدام العلاج 
بالفن في خفض المشكلات السلوكية الناتجة عن سوء التكيف لدى المعاقين 
عقلياً من البالغین. ولقد تم اختيار عينة من الإناث من ذوي الإعاقة العقلية 
البسيطة» وكان متوسط العمر لديهن 28 Late‏ وقام الباحئان باستخدام 
برنامج علاجي يقوم على أشكال مختلفة من التعبير الفني. وتم قباس التحسن 
عن طريق ملاحظة السلوك» ومتوسط حجم الإنداج الفي» واختبار رسم 
المنزل والشجرة والشخصء ولقد اثبت العلاج بالفن دوره الايجابي في تحسين 
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مهارات الإنجاز» تقليل طلب المساعدة والعون بين أفراد العیدة؛ وی خفضص 
المشكلات السلوكية. | 

3. ودراسة رويئز وزملائه Robins‏ وزملائه (1991) وتهدف إلى معرفة التغيرات 
الحادثة على رسم الشخص أثناء جلسات العلاج النفسي داخل مستشفى 
للصحة النفسية. لعيئة مقدارها 32 من البالغين الذين يعانون سن اضطرابات 
نفسية. وقام الباحث ہالحصول على رسوم مستمرة للشكل الإنساني لمدة عام 
کامل. وقام بتصحيح تلك الرسوم حسب معايير جود إنف - ھارپس. ولقد 
توصل إلى وجود تغيير في الدرجات gt‏ يحصلون عليها كلما تقدموا في 
العلاج» نما يفسر قدرة الرسم على الكشف عن التحسن الحادث للشخصية . 

4. دراسة عادل خضر (1993) بعنوان الفائدة الإكلينيكية لاستخدام الرسم في 
العلاج النفسي. وكانت تهدف إلى التأكد من فاعلية استخدام الرسوم الحرة في 
العلاج النفسي. مستخدما المنهج الإكلينيكي القائم على دراسة ا حالة الفردية. 
حيث كانت الشكوى من ام فتاة مراهقة عمرها 15 عاماً . وقد لاحظت الأم 
أن الفتاة تتصرف مثل أخيها الأكر في كل شيء تقريباً من حيث نوع وطريقة 
الملابسء والکلام: والاهتمامات الذكورية. وخشيت الأم من ذلك على اہنتھاء 
وبعد عقد مجموعة من LLL‏ التحليلية استمرت لمدة 6 شهور بواقع جلسة 
واحدة أسبوعيا باستخدام التحليل النفيسي وعن طريق طلب الباحث من 
ULL!‏ القيام بعمل مجموعة من الرسوم الحرة خلال الجلسات وصلت إلى 12 
لوحة وعقب كل لوحة كان الباحث يخضع الرسم للتحلييل عبر الجلسات 
حيث كان يشجع الحالة على أن تكتشف بنفسها دلالات ومعاني اللوحة التي 
قامت برسمها من خلال فنية التداعي ا حر حول عناصر الرسم ما GHA‏ 
الاستبصار الذاتي. وتوصل الباحث إلى: فاعلية العلاج باستخدام الرسم إذ 
ظهرت تغيرات على الرسوم التی كانت تقدمها الفتاة المرة بعد الأخرى حسب 
مدى نجاح عملية الكشف عن الصراعات اللاشعورية gil‏ كانت تعيشهاء وأنه 
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تنفيس عن الرغبات المكبوتة في اللاشعور؛ فعن طريق الرسم بحدث 
الاستبصار والتكيف الاجتماعي. حتى بدأت الحالة رويداً روبداً تتخلص من 
مظاهر توحدها مع أخيها لتتمّتع بخصائص شخصيتها الأنثوية. ویحسب Ld‏ 
الدراسة أنها الوحيدة التي اعتمّدت التحليل النفسي طريقة في العلاج 
باستخدام الرسم للحالة الفردیة وقدمت الحالة عدداً من اللوحات - التي 
أنتجتها - لتكشف بجلاء بعد تحليل الباحث عما حدث للحالة من تقدم 
نحو الشفاء . 

5. وی دراسة قامت بها 4.45 Kennedy‏ )1997( بعنوان: استخدام رسم شكل 
الشجرة كأسلوب إسقاطي في العلاج النفسي للمراهقات اللاني يعانين سن 
الاضطرابات الانفعالیة بهدف معرفة الدور الذي يقوم به الرسم في الكشف 
عن اللاشعور الجمعي» وتطور اللاشعور» ومستوى النضج النفس - جنسي» 
والاتصال بالوافع» والإحساس بالعلاقات البين - شخصية . وبلفت 
العينة 16 فتاة من المراهقات المضطربات انفعالياً. ولإثبات ذلك تم أخذ رسوم 
ا جموعة لشكل الشجرة على مدار 26 أسبوعأء وبعد مقارنة الرسوم المنتجة 
عبر تلك الفترة تبين أن هناك تحسئاً في الرسوم اتفق مع تحسن ا الة الانفعالية 
للمراهقات . 

6 وقام ual‏ عامر (1999) بدراسة بعشوان ذهان الهوس والاكتشاب وأشره في 
الرسم. وكانت تهدف إلى استخدام نشاط الرسم في العلاج النفسي لحالة أحد 
المرضى بذهان اموس والاكتئاب من الموجودين بالمستشفى العسكري - رقيب 
بالقوات المسلحة ثم تشخيصه طبياً بواسطة اللجنة الطبية بال مستشفى-. وقام 
الباحث بعمل جلسات العلاج بالعمل - الفن- واختار المريض نشاط الرسم 
بإرادته» وقام بإنتاج 40 لوحة فنية خلال 60 يوماً -هي فثرة إقامته بالمستشفى. 
ولقد توصل الباحث إلى النتائج التالية: 

1) ظهرت الرموز بشكل صريح كالعيون . وبشكل فيه تحريف كالوجوه. 
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2 وجود علاقات لونية مفضلة من اللون الأزرق والأحمر والأسود. 

3 وضوح الخطوط التي تعكس العنف والعدوان والقوة . 

4 وجود مساحات محدودة لعبت ا حطوط في تكوينها دوراً كبيراً. 

5) وجود قدر محدود من الابتكار في تعببرائه. 

aly 6‏ لوحاته الفنية التي قام برسومها قد اٹسمت بعلاقة لونيسة مصسددة حيث 
كان التفضيل الأول هو اللون الأزرق ويليه اللون الأحر وبذلك أصبحت 
العلاقة اللونية المميزة للمريض هي (الأزرق - الأحمر) في مرحلة ا موس- 
حيث قام المريض خلالها برسم 13 لوحة -. وني مرحلة التحول التدريجي 
إلى طور الاكتئاب تم استخدام اللون الأسود كلون ثالث وأصبحت 
العلاقة اللونية المميزة للمريض هي (الأزرق أولا والأحمسر ثانياً 
والأسود ثالثا). وبدخول المريض إلى طور الاكتشاب سیطر اللون على 
تفضيله للألوان اللون الأسود فقط على كل اللوحات التي رسمها - 
حيث قام برسم 27 لوحة في هله المرحلة . 

7.ودراسة لطيفة المغيصيب (2001) وهدفت إلى معرفة دور الرسوم في تحقيق 
التوافق النفسي لدى المراهقات في ا جتمع القطري» وكذلك أهميته في عملية 
التنفيس الانفعالي لديهم ؛ وہلغت العينة 48 تلميذة بالصف الثاني الشانوي 
بالدوحة ممن تقع أعسارھن ہین 15 - 18 عاماً واعتمدت على الأدرات 
التالية» اختبار الذكاء المصور إعداد أحمد زكي صالح واختبار التوافق إعداد 
محمد عثمان نجاني» واختبار المستوى الاقتصادي والاجتماعي والثقافني إعداد 

عبد العزيز المغيصيب ومحمود عمرء واستبيان لاختيار موضوعات الرسم؛ 

ولقد توصلت إلى: 

1) دور التعبیر gill‏ في تحسين درجة التوافق النفسي لدى ا مرامقات. 

2 فاعلية التعبير gall‏ في الكشف عن مشكلات المراهقات. 
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© دور التعبير الفني في التنفيس عن بعمض الجوائب الانفعالية في شخصية 
المراهقات. 

4 دور العمل الجماعي من خلال مشاركة المراهقات - في الرسم - في تحقيق 
التفاعل الاجتماعي» وتأكيد مفهوم الذات لديهن. 

8. ودراسة عوض اليامي(2003) حول الأشكال البصرية والعلاج النفسي وقد 
استعرض حالتين من الإناث» قام Lege dhe‏ باستخدام الفسن التشكيلي في 
الملکة العربية السعودية مستعینا بالنظرية المعرفية السلوكية حيث فام 
بتشخيص وعلاج الحالتین بهذه الفئية وتوصل إلى أن العمليات الفنية 
التشكيلية قد تؤدي إلى نجاح ملموس في العمليات العلاجية إذا ما اقترنت 
بالعلاج المعرني السلوكي. 
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الدراسة الميدانية 


Yl‏ : التحديد الإجراني لمفاهيم البحث 

1.الرسم: هو ما يقوم به كل من الأطفال والمراهقين عندما يطلب منهم رسم كل 
من المنزل والشجرة والشخص باستخدام ألوان الفلوماستر. 

2 اطفال والمراهقون: هم كل من يقع في المرحلة العمرية من 6 - 17 عاماً . 

3 العاديون: هم كل من الأطفال والمراهقين الذين لم يصدر عنهم شكوى نفسية . 
سواء منهم آم من الوالدين أو المدرسين أو من يتعامل معهم؛ ولم بخضعوا من 
قبل للعلاج النفسي. وكذلك ph par‏ علي درجة ذكاء تتراوح بين 90- 110. 

4. المعاقون عقلياً: هم الطلاب الموجودون في مدرسة التربية الفكرية وتتراوح درجة 
ذكائهم بين 50 - 70 @1 . 

5.الصم: هم الطلاب الوجودون في مدرسة التربية السمعية وتتراوح درجة ذكائهم 
بين 90 - 110 10 . 

6.المرضى النفسيون: هم مجموعة من الأطفال من ذوي المشكلات النفسية الذین 
طلبت لهم أسرهم المساعدة النفسية . 


ثانيأ : فروض Geel‏ 
1.الفرض الأول: 

توجد فروق Ub‏ إحصائياً في رسم عناصر المنزل والشجرة والشخص 
بين المجموعات العمرية المختلفة من الأطفال والمراهقين العادیین سن حيث 
التفضيل اللوني. 


2 الفرض الثاني: 
توجد فروق دالة إحصائياً بين الذكور والإناث من الأطفال والمراهقين 
العادیین في رسم عناصر المنزل والشجرة والشخص من حيث التفضيل اللوني. 
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3.الفرض الثالث: 

توجد فروق دالة إحصائياً بين المعاقين عقلياً والعادیین في رسم عناصر المنزل 
والشجرة والشخص من حيث التفضيل اللوني . 
4 الفرض الرابع: ۱ 

توجد فروق دالة إحصائياً بين المساقين سمعياً والعاديين في رسم عناصر 
الئزل والشجرة والشخص من حيث التفضيل اللوني. 
5.الفرض الخامس: 

يوجد تناول pet‏ في رسم المنزل والشجرة والشخص من حيث التفضيل 
اللوني لدى المرضى النفسيين حسب نوع المرض النفسي بحيث يساعد في عملية 
التشخيص الإكلينيكي لهذه OVE‏ 
Ca‏ أدوات البحث 

لا كان هدف الدراسة معرفة تطور رسوم الأطفال والمراهقين العاديين 
للمنزل والشجرة والشخص ومقارنة تلك الرسوم بالمرضي النفسيين والفشات 
الخاصة بغرض التعرف علي عناصر الرسم التي تميز كل قائمة تحليل اختبار رسم 
المنزل والشجرة والشخص للأطفال والمراهقين وهي مسن إعداد الباحث» وقد تم 
تطبيقها علي كل أفراد ا جموعات النوعية التي شل عيئة البحث وذلك بهدف 
التوصل إلى عناصر الرسم التي تميز كل منها . 
1- اختبار رسم المنزل والشجرة والشخص. 
2- استمّارة البيانات الأولية الخاصة بالطلاب العاديين والمرضى النفسيين والفئات 

الخاصة وقد تم تطبيقها علي كل أفراد العينة وهي من إعداد الباحث . 
3- اختبار القدرات العقلية للأعمار من 6 - 8 سنوات وتم تطبيقه على الأطفال 
في هذه المرحلة العمرية للحصول علي الطلاب ذوي الذكاء المتوسط . 
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4- اختبار القدرات العقلية للأعمسار من 17-9 عاماً وخ تطبيقه علي 
طلاب المدارس العادية في هذه المرحلة العمرية للحصول علي الطلاب ذوي 
الذكاء المتوسط . 

5- اختبار رسم الرجل. 

وفيما يلي نعرض للتعريف بالأدوات المستخدمة في الدراسة : 
1. اختبار رسم المنزل والشجرة والشخص 
هناك محاولات عديدة سبقت ظهور اختبار الرسم المنزل والشجرة 

والشخص لحون. ن. باك Buck‏ لدراسة الشخصیة ( لويس مليكة : 1994). AB‏ 

ظهرت محاولات للإفادة من رسم الشجرة كموضوع يصلح للقياس النفسي. 

وترجع فكرة اختبار رسم الشجرة إلى إميل جوكر GIUCKER‏ عام 1928م. 

وكان يهدف من LOE‏ لمعرفة ميول واتجاهات الأطفال مستنداً إلى ادس 

في تفسسیر الرسسم وفسى عام 1934 م قسام طوسسون وهسار لوك 
Thomson & Hurlock‏ بإعداد معايير سيكومترية لرسوم الأطفال للشجرة» وفى 
بداية الأربعينيات من القرن الماضي نشر اسكليب 5»1211606أعماله حول رسم 
الشجرة بهدف الدراسة الشاملة والكلية للأطفالء أما أول مرة ظهر فيها اختہار 

رسم الشجرة بشكل متكامل فكان عام 1949م ل J Ls‏ كوخ Karl Koch‏ 

في abs‏ اختبار الشجرة ؛ ولا يزال يعرف باسمه حتى الآن (لحنة الاختبارات: 

2ء ص 49). كما ظهر اختبار رمسم المنزل ل مینکووسکا Minkowska‏ في 

عام 8م لدراسة شخصية الأطفال ( : Heredia & Miljkovitch‏ 

.) 1998 , P. 1030 
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وقام باك Buck‏ 8ء بتشلین اختبار رسم ات والشجرة والشخص 
في ا جٹمع الأمريكي على عینة بلغت 140 شخصاً من الراشدين» وقام لويس مليكة 
عيئة مقدارها 188 شخصاً من الراشدين (120من الإناث» 68 مسن الذكور) ممن 
تتراوح أعمارهم بين 15 عاماً وحتى 40 ble‏ فيما فوق؛ كما شدم المعايير الكمية 
والمصورة والكيفية وكذلك دراسة قدرة الاختبار في التمیسز بين الفصاميين 
والعاديين (لويس مليكة : 1994: 32 150 ). 


ويقوم الاختبار على تحليل رسوم المنزل والشجرة والشخص» حيث 
تبين أن المنزل إنما يستثير ارتباطات تتعلق بمنزل القائم بالرسم؛ ومن يعيشون معه 
ونوع العلاقات الي تجمعهم واتجاهاته نحوهم: وتستثير الشجرة الارتباطات الخاصة 
بدور القائم بالرسم في GLA!‏ ومدى قدرته على تحقيق الإشباع من البیئة 
chy‏ كما يرتبط رسم الشخص بالعلاقات الشخصية العامة والخاصة 
(المرجع السابق: ص 16). 


ويعتمد تحليل وحدات الرسم الثلاث - في الدراسة الحالية- على دراسة 
التفضيل اللوني. 
وفيما يلي نقدم وصفاً له: 
- اللون: يعد تحليل اللون في اختبار رسم المدزل والشجرة والشخص إضافة 
مهمة لأنها تكشف عن مستوى عميق في الشخصیة وتمدنا بمادة جيدة 
في دراسة ديناميات الصراع لدى القائم بالرسسم بسصورة متدرجة 
( لويس مليكة: 1994ء ص 133). 
- قائمة تحليل رسم المنزل والشجرة والشخص للأطفال والمراهقين من حيث 
التفضيل اللوني (إعداد الباحث): 
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قام الباحث بإعداد قائمة يتم من LAME‏ تحلیل وحدات رسم المنزل والشجرة 
والشخص معتمداً على البحوث والدراسات السابقة التي عنيت La]‏ بتحليل تلك 
الوحدات مجتمعین معأ تحت مسمى اختبار المدزل والشجرة والشخص (لويس 
ملیکة: 1994 ؛ عادل خضر: 2000 ; 1981 Torem,etal: 1990 ; Blain,etal:‏ ( 
Rosen: 1991; Hammer : 1954; 1960;‏ أو التي اهئنمت بتحليسل رسسم 
الشجرة Van : 1992 ; Hibbard & Hartman : 1990 Stewart : 1995 ; ) da‏ 
Devore & Jerry : 1976 , Tolor : 1957 ;‏ ؛ dt‏ الاختبارات: 1992). 
أو التي اهتمت بتحليل رسم الشخص Sale)‏ خضر : 1986 ؛ 1989 ؛ 1996 ؛ 
1998« 1999؛ 2001؛ 2002 ؛ LL‏ الاختبارات : 1994)ء أو التي اهتمت باللون 
(عادل خضر: 1989ء لويس مليكه: 1994)ء أما المعالجة الفارقة للشكلين الذكري 
والأنثوي فقد إستعنا في هذا البحث بالقائمة التي أعدها عادل خضر: 2003 ) . 


ولقد تضمنت القائمة عناصر التصحيح الأساسية لتحليل وحدات رسم 
المنزل والشجرة والشخص من حيث التفضيل اللوني | 


جدول (1) 

يوضح عدد عناصر التصحيح الأساسية لوحدات رسم المنزل والشجرة والشخص 
| | عتاصر التحليل | التزل | الشجرة | الشخص | امجموع | 
تا يه ا9 ام اس 

يتضح من خلال الجدول (1) أن البنود يتفرع منها بنود آخری مثل: 

اما في اللون فإن العناصر الأساسية تتضمن عدداً من البنود الفرعية مثل : 
1. عدد الألوان المستخدمة في رسم الشخص. 
أ. لون واحد . 


ب. لونين. الخ .. 
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تعليمات التطبيق: 
1. قام الباحث بتوجيه التعليمات التالیة إلي الفحوصین: 
ب. الرسم بالألوان الفلوماستر: 

رجه الباحث التعليمات التالية : أمامك ورقة بيضاء ومجموعة من ألوان 
الفلوماستر. وعددها ستة ألوان آنا عاوزك ترسم (ويتم تكرار التعليمات الخاصة 
بالقلم الرصاص مع التاکید على أنه في هذه المرة یٹم رسم الملزل والشجرۃ 
والشخص باستخدام الألران الفلوماستر فقط. ممنوع استخدام المسطرة. 
طريقة التطبیق: 

يكم تطبيق اختبار رسم المنزل والشجرة والشخص علي ورقة بيضاء 
مساحتها 42 سم × 30 سم (وبعد أن يتم ثنيها من المنتصف يصبح هناك عدد أربع 
صفحات: ويصبح حجم الورقة الواحدة منهن 21 سم × 30 سم). وبهذا يكون 
حجم الورقة أكبر. ويتم تقديمها للمفحوص ليقوم برسم كل وحدة من وحدات 
الرسم الأربع (المنزل - الشجرة - الشخص - الشخص من ا جحنس المخالف) في 
صفحة مستقلق ومكتوب في أعلى كل صفحة اسم الوحدة المطلوب رسمها مشل 
منزل cad.‏ ولقد تم تحديد مقاس صفحة الرسم هذه بحیث تكون أكبر في 
الحجم من الورقة الأصلية التى اعتمد عليها لويس مليكة ( 1994) OY‏ العیدة 
في دراستنا هذه تتكون من الأطفال والمراهقين وهم بجحاجة لمساحات أكبر من 
الورق لمواجهة صعوبة الضبط والتحكم في الورقة والقلم. وأيضاً لإعطاء فرصة 
أكبر للبوح من خلاها . 
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ويقوم المفحوص بالرسم بالألوان الفلوماستر وعددها ستة ألوان هي: اللون 
الأ مسر والأزرق والأسود والبي والأخفر والأصفر. ويتم تقسديم الأدرات 
للمفحوص وهى: الورقة والقلم الرصاص والممحاة والآلوان الفلوماستر؛ ویعطي 
الفحوص الوقت الكافي لكي بقوم بعملية الرسم. ويترك على حريته دون متابعة 
من الفاحص لكي يعطي المفحوص فرصة للكشف عن مكلونات ذاته. ولا تكون 
رقابة الفاحص دافعا لزيادة الكبت لدي المفحوص. ومن ثم فليس هناك زمنا محددا 
للقيام بعملية الرسم. ويتم تطبيق الاختبار بطريقة فردية وجماعية بحيث لا يزيد عدد 
أفراد de god‏ عن 5 أفراد في الأعمار الصغيرة ويزداد عدد ا جموعة مع التقدم في 
العمرء وذلك لمواجهة أخطاء فهم التعليمات» والكسل في الأداء» ونقص الدافعية 
والإهمال كما يبدو في محاولات عدم إتام الرسم. 


- حساب ثبات الاختبار: قام الباحث ساب ثبات المصححين لاختبار رسم 
المنزل والشجرة والشخص وذلك عن طريق حساب معامل الارتباط بين تحليل 
الباحث وتحليل احد الباحثین لرسوم عدد 20 طفل وطفلة من العاديين مسن 
تتراوح أعمارهم بين 12 - 14 عاماً )10 من الذكور 6 و 1 من الإناث وع 
الاستعانة بحساب معامل ارتباط بيرسون عن طريق القيم الخام (حمود أبو 
النيل: 1980ء ص 151-149( وتم الكشف عن حسدود الدلالسة 
الإحصائية لمعاملات الارتباط بعد حساب درجات الحرية وهي تساوي 
ن -2 (20 - 2 = 18 ). حيث: ن عدد أفراد العيدة » تحت مستوي الدلالة 
5 0 و0001 ( فؤاد البهي السيد : 1958ء ص 65 ) » ويوضح الجدول 
التالی معاملات الارتباط حساب ثبات المصححين لاختبار رسم المنزل 
والشجرة والشخص. 
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جدول ( 2 ) يوضح دلالة معاملات الارتباط لحساب ثبات المصححين ( ن = 20 ) 
لاختبار رسم المنزل والشجرة والشخص 


tora Rihanna [sa] 
Tee متا ٭ اكه‎ + [eas] oat 


٭ دالة عند مستوى 1 0». 


يتضح من الجدول (2) أن حدود الدلالة الإحصائية لمعاملات الارتباط عند 
مستوي الدلالة OS‏ و OL‏ وبناء عليه فإن اختبار رسم المنزل والشجرة والشخص 
يتمئع LY‏ مقبول في تحليل رسوم أفراد العينة» وذلك كما انضح من قائمة 
التحليل التي أعدها الباحث . 
2. استمارة البيانات الأولية (اعداد الباحث): 

قام الباحث بإعداد استمارة بيانات خاصة للأطفال والمراهقين العاديين وهي 
تتضمن البيانات الأولية والشکلات ail‏ يعانون منھاء والتشخیص الركلينيكي. 


3. اخنبار القدرة العقلية للأطفال من 6 إلى 8 سنوات (إعسداد فاروق عبسد 
الفتاح موسی) . 

طبيعة الاختبار وهدفه: 

صمم هذا الاختبار لقياس مظاهر القدرة العقلية المهمة للنجاح في العمل 
المدرسي؛ وقد تفسر درجات الأفراد فيه كمقياس للقدرة العقلية العامة 
أو الاستعداد الأكاديمي ولكنها لا تعتبر مؤشرات للتحصیل المدرسي في المناهج 
العامة التي تدرس في المؤسسات التعليمية؛ ويتطلب الأداء الجيد على هذا الاختبار 
الاستخدام في صورة رمزية عامة لاستخدامها فيما بعد في حل المشكلات ال صلۂ 
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بالاستدلال الجر د واللغة واستخدام الأعداد؛ ویشضمن هذا الاختبار ثلاثة 

اختبارات فرعیة صممت لقياس مظاهر القدرة العقلية العامة وهى: 

1. الاختبار الأول (الاسستماع): ویشضمن 30 فقرة تمثل المعلومات العامة 
والاستدلال والقدرة على الفهم؛ العلاقات امجردة والفهم العام . 

2 الاختبار الثاني (الصور والمعاني): ويشتمل على 33 فقرة JAF‏ فهم الكلمات. 

3.الاختبار الثالث (ا حجم والعدد): ويتكون هذا الاختبار من 23 فقرة تعنى 
بادراك وفهم الحجم والأعداد والقدرة على حل مسائل بسيطة . وتتطلب 
الأسئلة الأخيرة الاستدلال مع الفھم العددي. 


أسئلة الاختبار : 

اشتقت أسئلة هذا الاختبار من اختبار The Hnman-Nelson Tests Of‏ 
Mental Ability Grades K-2‏ ولقد تم إجراء التعديلات اللازمة لتناسب 
البيئة ا حلیة . 

العيئة: تكونت عينة التقنين من 1431 طفلاً من البنين والبنات في الصفوف 
الأول والثاني والثالث الابتدائي ( 798 بنين - 633 بنات)؛ وتقیم أفراد العينة 
في مناطق ريفية وحضرية. وكذلك تنتمي لمستويات اجتماعية واقتصادية مخدلفة. 


الثبات: تم حساب ثبات الاختبار بطريقتين هما: 
1.حساب معامل ثبات الأسئلة المفردة في كل اختبار فرعى. 
وقد بلغ معامل الشات للأسئلة جميعها قيمة پقع مقدارها بين 225.- 99.. 
2. حساب معامل ثبات الاختبارات الفرعية واختبار القدرة العقلية بطريقة إعادة 
الاختبار وذلك يوضحه الجدول التالي: 
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جدول ( 3 ) 
يوضح معامل wl‏ الاختبارات الفرعیة واختبار القدرة العقلية 


اختبار الصو اختبار الحجم أ الاما 
ae‏ و لعي ےج 5 


سے رھ رع 


متوسط السدرجات 
26.73 15.13 60 
الخام 


جن مویہ ہے 
مامات | ,ته | [ose | ٥۹‏ سو 


الصدق: لتقدير صدق الاختبار . 
1. تم حساب معامل الارتباط الثنائي الأصيل لدرجات أسئلة الاختبارات. 
2 م حساب jak‏ الأسئلة عن طريق ضرب معامل السهولة في معامل الصعوبة . 
3. تم حساب معامل ارتباط درجات الأفراد في الاختبارات الفرعية الثلائة 
ومعامل ارتباط درجاتهم في الاختبارات الفرعية والاختبارات ككل . وقد 
أشارت كل الطرق السابقة إلى وجود صدق مرتفع للاختبارات الفرعية 
والاختبار الكلى. 
المعايير: لإعداد المعايير المناسبة ثم حساب نسب الذكاء الا حرافیة المقابلة 
لكل درجة ple‏ لكل سنة من الأعمار وهى: السادسة والسابعة والثامئة » 
واستخدمت المعادلة التالية حساب ذلك. 


46 
نسبة الذكاء الانحرافية = 
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حيث أن: س: الدرجة الخام . 
م: المتوسط الحسابي للدرجات الخام. 
ع: الانحراف المعياري للدرجات الخام. 
-المعدلات الخاصة بكل عمر هي: 
6 سنوات نسبة الذكاء الانحرافية = 1,47 س + 10,92. 
7 سنوات نسبة الذكاء الانحرافية = 1,39 س + 10,41 . 
8 سنوات نسبة الذكاء الا حرافیة = 1,54 س +2,13. (فاروق موسى: 1998ء 
و ا 


4. اختبارات القسدرات العقلية للأعمار (11.9), (1412), (17-15) 
( إعداد فاروق عبد الفتاح موسى ): 

طبيعة الاختبارات والهدف منها؛ 

صممت هذه الاختبارات لقياس مظاهر القدرة العقلية العامة في النجاح 
الدراسي والمجلات الأخرى المشابهة » ويتطلب الأداء الجيد في هذه الاختبارات 
الاستخدام الكفء للرموز اللغوية والعددية والحسابية والمشكلات امجردة؛ وتتكون 
هذه الاختبارات من سلسلة متدرجة في الصعوبة لمستويات الأعمار من 11-9 
سنة» 11- 14 سنة : 15- 17 سڈ ويحنوى كل اختبار على 90 سؤلاً مرتبة 
تصاعدياً حسب درجة الصعوبة. 


ونوجد في هذا الاختبار سلسلة من الاختبارات الفرعية التي تتضمن ما يلي: 
1. القدرة اللغوية: (المرادف - العكس - معنى المفهوم - يبز المفهوم واستخدامه). 
2 القدرة العددية: (العمليات الحسابية الأربع - علاقة الأعداد ببعضها - 
الاستدلال الحسابي ). 
3. القدرة المكانية: (قییز الأشكال - وضع الأشكال - علاقة الأشكال يبعضها - 
مقارنة الأشكال ~ حجم الأشكال ) . 
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4. الاستدلال: ( الحسابي - اللغوي - المكاني) . 
5. إدراك العلاقات: ( بين الألفاظ والأعداد والأشكال ) . 


تعليمات تطبيق الاختبارات: 

الإعداد: قبل البدء في تطبيق الاختبارات يجب تجهيز الأدوات التالية: 

عدد من الأقلام كراسة اختبار وورقة إجابة لكل فرد مع وجود نسخة 
لاستخدام الفاحص. ورق أبيض (مسودات) لإجراء العمليات الحسابية. نسخة 
من تعليمات الفاحص. 


التطبيق: بعد التأكد من جلوس المفحوصين في مقاعدهم يتم تنفيذ ما يلي: 
1- قراءة التعليمات . 
2- طلب فتح كراسة الاختبار ومناقشة أمثلة التدريب. 
3- زمن OSH LEY‏ دقيقة. 


الإجابة. ثم حسب عدد الإجابات الصحيحة ومن ثم تحسب الدرجات. ثم يتم 
الكشف عن نسبة الذكاء الانحرافية المقابلة للدرجات ا خام في المستويات العمرية 
المختلفة. 


أسئلة الاختبسارات: اشسنقت أسسثلة الاختبار من اختبارات 
The Henman - Nelson tests Ability - 3‏ وقد تت الاجرءات اللازمة 


لكي تناسب الأسثلة ا جتمع ا حلی. 


عيئة التقنین: تتضمن عينة التشنین 2 من الجنسين في الصف الرابسع 
الابتدائيی وحتی الصف الثالث الثانوي من المقيمين بالقاهرة والحيزة والقليوبية 
والشرقية Ag gills‏ 
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الثبات: تم حساب معامل الثبات بطريقتين هما: 
1 حساب معامل ثبات الأسئلة المفردة لكل مستوى. | 
2.حساب معامل ثبات الاختبار ككل بطريقة التجزئة النصفية وكان معامل الثبات 
في الستوى 11-9 ستة 94 0ء وفي المستوى 12- 14 سنة 95: 0: 
Gy‏ المستوى 15- 17 سنة 96؛ 0 


الصدق: ولقد اتبع في حساب صدق الاختبارات عدة طرق وهى: 
1.حساب معامل الارتباط الثنائي لدرجات أسئلة کل اختبار سن الاختبارات 
الثلاثة. 
2.حساب jak‏ أسئلة كل اختہار في كل من المستويات الثلاثة. 
3.حساب معامل الارتباط بين درجات الاختبارات بدرجات اختباري الذكاء 
الصور والقدرات العقلية الأولية. 


جدول ( 4 ) يوضح حساب صدق الاختبارات 


اختبار الذكاء | را 
بار الذكاء المضور العقلية الأولية 


المعايير: حددت المعايير في اختبارات القدرات العقلية في ضوء تحويل 
الدرجات الخام إلى نسبة ذكاء معيارية طبقاً للعمر وبالتالي تم حساب نسب الذکاء 
الانحرافیة وهى درجات معيارية ثم تحديدها لكل مستوى مستقل عن الآخرين؛ 
وساب نسبة الذكاء الا حرافیة من الدرجات الخام يتم إتباع المعادلة التالية: 
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نسبة اللکاء الاغراية = +100 


6 رس ¬( 
ف 
م: dau gill‏ الحسابي للدرجات الخام. 
ع: GLAM‏ المعياري . 


المعدلاات الخاصة بكل عمر وهي: 
9 ستوات نسية التكاء الاضرائیة = 1.90 س + 60.11 
0 ستوات نسبة ASH‏ الإضرائیة = 1.11 س + 63.83 
3 ستة نسية الذكاء Si oY‏ = 1.33 س + 44.54 
2 سنة نسیة القكاء UH ey)‏ = 1.31 س + 56,89 
3 متة نسية الذكاء الإنرانية = 1.11 س + 54.46 
4 سكة قسية الذكاء الإنحرافية = 1.17 س + 43.66 
5 سنة تسبة الذكاء الإثمرافية = 1.39 س +36.84 
6 ستة نسبة الذكاء الإغرانية = 3.31 س + 31.88 
7 سن نسبة الفكاء الإخرانیة = 21 .1س + 34.79 (فاریق عرسى :1989 ص18 - 60( 


5 اختبار رسم الرجل: 

JF جود إنف بإعداد اختبار رسم الرجل ني عام 1926 م. وعنيت‎ cull 
وم إدخال تعديلات عليه ليعرف باسم اختبار‎ Lab Y بتحديد درجة ذكاء‎ 
و مائسة‎ pao رسم الرجل ل جود إنف - هاريس في عام 3 م (عادل‎ 
المفتى: 1990). كما عرف اختبار رسم الرجل كاختبار إسقاطي لدراسة الشخصية‎ 
. ) 1998 لأول مرة على يد كارين ماكوفر في عام 1949 م (عادل خضر : 1996 ؛‎ 
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Uy‏ يزل يتعرض لتعديلات مستمرة حيث قام dale‏ خضر في عام 1999 م بوضع 
قائمة جديدة للتحليل الكيفي لكي يتم استخدامها في التشخيص الإكلبنيكي 
والعلاج النفسي ( عادل خضر : 1999 ). ولقد قام الباحث باستخدام المعايير التي 
أعدها مصطفى فهمي والتي اعتمد فيها على عيئة سن الريفيين في قری كل من 
قلبوب بمحافظة القليوبية وقرى محافظة ap AI‏ وهي ذات المنطقة الجغرافية التي 
تنتمي إليها عيئة البحث ا حالي (ني : لويس مليكة :1980ء ص 236- 244 ). 


Lal;‏ : عیئة البحث 

تكونت dye‏ البحث من ا جموعات التالية : 

أولاً: عيئة العاديين وتتكون من: 

1. عينة الأطفال في العمر من 6 - 8 سنوات: وتبلغ 60 من الجنسين ( 30 من 
الذكور م ( 7,1 ( < ) 72( و 30 من الإناث م ( 7,3) ٠ع‏ ( 73 .). 

2. عینة الأطفال في العمر من 11-9 سنوات : وتبلغ60 من الجنسين (30 من 
الذكور 1 ( 10,06( ع ) 85,.) .ر30 من الإناث م )10( es‏ ) 82).). 

3. عيئة المراهقين في العمر من 12 - 14 عامأ : وتبلغ 80 سن الجنسين AD)‏ من 
الذکور مغ( 12,875( ۱ع ) 781 0) « و40 من الإناث م ( 13,175).ع ( 
77 0(. 

4. عینة المراهقين في العمر من 15 - 17 عاماً : وتبلغ 100 من الجنسين ( 50 من 
الذكور م ( 16,1( ء ( 83.. ) ء و 0 5 من الإناث م ( 15,8 )»ع )075 


ثانياً: عينة الفثات ا خاصة وتتكون من : 

1. عينة من الأطفال والمراهقين المعاقين عقلياً : وتبلغ 43 من الذكور 
م ( 12,744( ع ( 2,200 ). 

2 عينة من الأطفال والمراهقين المعاقين سمعياً: وتبلغ 71 من الذكور 
م ( 12,35(« ع (2,234). 
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ae ee‏ 
ثالثاً: عينة المرضى النفسيين وتتكون من: 

عينة من الأطفال المرضى النفسيين: وتبلغ 5 حالات من الجلسين 
(2 ذكور» و3 من الإناث) من تتراوح أعمارهم بين 6 - 14 عاماً. 

وفيما يلى عرض وصف مفصل للعيئة الكلية للدراسة: Lye‏ العاديين › 
اولاً: وصف مفصل للعيئة الكلية 


جدول ( 5 ) يوضح توزيع عینة البحث حسب المدارس 


قليوب التعليمية بمحافظة القليوبية . 
مدرسة قليوب الثانوية بين بإدارة قليوب التعليمية بمحافظة القليوبية . 
مدرسة سميحة صدقي الثانوية للبنات بإدارة قليوب التعليمية بمحافظة 
القليوبية . 
مدرسة السلمانية الإعدادية بإدارة شبين القناطر التعليمية بمحائظۃة 
القليوبية . 

مدرسة التربية الفكرية بإدارة القناطر الخيرية التعليمية بمحافظة 
القليوبية . 
مدرسة الأمل للسصم بإدارة القناطر الخيرية التعليمية بمحافظة 
بالقليوبية. 

. مدرسة الأمل للصم بإدارة شبرا الخيمة التعليمية بمحافظة بالقليوبية‎ |٠ 
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مدارس ابشدائية وإعدادية وثانویة من التعلیم العام و3 مدارس من التربية الخاصة 
وكلها بمحافظة القليوبية. 
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2 توزيع أعداد العینة الكلية حسب العمر و ا نس ونوع الإعاقة. 
جدول ( 6 ) توزيع أعداد العيئة الكلية حسب العمر و الجنس ونوع الإعاقة 


من 6 إلى 17 bale‏ ء ومن ال جنس يضم الجنسين في عينة العاديين» بينما اقتصرت 
عيئة العاقين عقلياً وسمعياً على الذكور فقط. 

ثانياً : وصف مفصل لعيئة العاديين : 

1. من حيث الفروق في العمر بين الذكور والوناث: 


جدول ( 7 ) يوضح الفروق في العمر بين الذكور والإناث 


7,1 

ESE IIIE 
ضرم ڈور 8 اص‎ 
Pant [as [sw LS 
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يتضح من الجدول ( 7 ) عدم وجود فروق Ol‏ دلالة إحصائية بين عينة 


2. من حيث الفروق في العمر بين gre‏ الذكور من الأطفال. 
جدول ( 8 ) پوضح الفروق في العمر بين عینتی الذکور من الأطفال 


ma | 
ose 


ينضح من الجدول رقم ( 8 ) وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين عنقي 
الذكور من الأطفال عند مستوى الدلألة 0001 


3. من حبث الفروق في العمر بین عينت الذكور من المراهقين. 
جدول ( 9 ) يوضح الفروق بين عينتي الذكور من المراهقين . 


4-2 | 0 اس سن - 
j| 2-15 |‏ تو ست | تی 


ينضح من ا جحدول رقم )9( وجود فروق ذات دلالة إحصائية ہین عينتي 
الذكور من المراهقين عند مستوی الدلالة 001 ء. 


4. من حيث الفروق في العمر بين gue‏ الإناث من الأطفال. 
للا سے شولم 
لدج لم سم 


الدراسة المبدانيية 


يتضح من الجدول رقم ( 10) وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين Gre‏ 
gre‏ الإناث من الأطفال عند مستوى الدلالة 001 ء. 


رت و چھ 
14-12 13 6 0 
al‏ 525 


یتضح من ا جدول (11) وجود فروف ذات دلالة إ إحصائية بين Se Bae‏ 
الإناث من المراهقين عند مستوى الدلالة 001 ۱ 0 
ثالشاً: وصف مفصل لعيئة المقارئة بين العاديين والمعاقين عقسلياً من الذکور 


1. من حيث العمر: 
ae ee‏ سم el‏ سے 
دك دو ہت 
a Caka‏ تپ 

قون عقليا 

بتضح من الجدول رقم ( 12 ) أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بین 
أعمار gue‏ العاديين والمعاقين عقلياً سن الأطفال والمراهقين الذكور في العمر 


من 6 - 17 عاماً. 
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2. من حيث درجة الذكاء: 
جدول ( 13 ) يوضح دلالة e Sse‏ 


| ےل‎ ial 
| 65585 | 101,875 | 40 | Ole | 

دعب Fe a‏ دج 

يتضح من الجدول ( 13 ) آنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين ASS‏ 


17 - 6 والمراهقين الذكور في العمر من‎ JULY العاديين والمعاقين عقلياً من‎ gue 
0 عند مستوى الدلالة 001ء‎ Lele 


: وصف مفصل لعينة المقارنة بين العاديين والمعاقين سمعياً‎ : bul, 

1. من حيث العمر: 

جدول ( 14 ) يوضح دلالة ردقي ساد ق ن والعاقین سمعياً 
العينة | مستوى الدلالة | 


| 
EE CIE E 
و وت‎ ee 


يتضح من ا جدول ( 14 ) أنه لا توجد شروق ذات دلالة إحصائية بين 
أعمار عينتي العاديين والمعاقين سمعياً من الأطفال والمراهقين الذكور في العمر من 
Ube 17-6‏ 


2ہ من حيث درجة الذكاء. 
جدول ( 15( يوضع دال تپ سط سے 


ا ا ى الدلالة 
خو ا 
معاقون کے ہت 1,725 غير دالة 
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ذكاء gue‏ العاديين والمعاقين سمعياً من الأطفال والمراهقين الذكور في العمر من 
17-6 عاماً . 


خامساً : وصف مفصل لخصائص ال حالات الإكلينيكية : 
من حيث الجنس والعمر و نوع الاضطراب. 


جدول ( 16 ) يوضح وصف ا حالات الإکلیئیکیة 
من حیث ا لس والعمر ےی 


و 


> مس شا 


| 2_| اضطراب التيول اللاإرادي يلا || 1__ 
ease >‏ 
ہت ا مم رت پل ہے 


Po a 


يشضح من الجدول ( 16) أن خصائص الحالات الإكلينيكية يتنوع 


ليشمل العديد من الأمراض النفسية لدى الأطفال » وأنها تتوزع في السن من 6 إلى 
ble 5‏ 
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مبررات اختبار العیثة: | 

ما كان من أهداف هذا البحث هو الكشف عن تطور رسوم ا منزل والشجرة 
والشخص لدى العادبين كان لزاماً أن she‏ عينة طولية بحيث نكشف عن ذلك 
التطور. وللكشف عن الفروق في الرسم بين الجنسين تم اختيار Lage‏ من اللكور 
والإناٹ. 

ولمعرفة التناول المميز للمرضى النفسيين في الرسم فقد تم اختيار عينة من 
المرضى النفسيين» ونظراً لتعدد الأمراض النفسية لدى الأطفال والمراهقين» ولندرة 
الجهات gl‏ تقدم الخدمات النفسية لهم ولصعوبة توفبر العيئة اللازمة للدراسة 
الإحصائية السيكومترية لكل اضطراب نفسي على حدة فإن الباحث قد عمد إلى 
إجراء دراسة متعمقة لبعض ال حالات الإكلينيكية. ولعرفة الفروق في الرسم بين 
العاديين والفئات ا خاصة فقد تم اختيار عينة من المعاقين عقلياء والمعاقين سمعيا. 


خامساً : إجراءات تطبيق أدوات البحث . 

قد تم تطبيق مجموعة من الأدوات في البحث الحالي علي أفراد العينة علي 
النحو التالي: 
أولاً : عيئة العاديين: 

تم تطبيق استمّارة البيانات الأولية» ثم اختبار القدرات العقلية في الأعمار 
سن (8-6 :11-9 14-12 17-15 ) Lake‏ ثم اختبار رسم المنزل 
والشجرة والشخص بالقلم الرصاص ثم بالألوان. في جلسات جماعية تكونت كل 
جلسة في الأعمار الصغيرة ( 6 - 8 سئوات ) من عدد 4 أطفال؛ dy‏ الأعمار من 
( 11-9 عاماً ) تكونت ال لسة من 5 أطفال: وفي الأعمار من ( 12 - 14 عاماً ) 
من 7 أطفال» by‏ الأعمار من ( 15 - 17 عامأ ) تكونت الجلسة من 10 حالات 
الفلوماستر. 
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ولقد لاحظ الباحث أن حجم ورقة الرسم التقليدية التي اعتمّد عليها لويس 
مليكة ( 1994 ) لا يتناسب مع خصائص الأطفال سواء العاديين أو المرضى 

النفسيين أو الفثات الخاصة. ومن ثم فقد قام الباحث باستخدام ورقة مساحتها 42 

سم × 30 سم (وبعد أن يتم ثنيها من اللتصف بصبح حجم الورقة الواحدة 21 

سم × 30 سم) وبهذا يكون حجم الورقة أكبر. ولقد عمد الباحث إلى عدم مراقبة 

الأطفال خلال الرسم ليتيح لهم فرصة إسقاط مشاعرهم بحرية. 

Lt‏ : عينة الفئات الخاصة: وتنقسم إلى مجموعتين هما: 

1. مجموعة المعاقين عقلیاً: ولقد تم تطبيق استمارة البيانات» ثم اختبار رسم المدزل 
والشجرة والشخص بالقلم الرصاص وبالألوان الفلوماسترء وتكونت جلسة 
التطبيق من 5 أطفال . 

2. مجموعة المعاقين سمعياً: ولقد 2 تطبيق استمارة البيانات الأولية ء ثم اختبار 
رسم المنزل والشجرة والشخص بالقلم الرصاص وبالألوان الفلوماستر 
واختبار رسم الرجل ؛ وتكونت جلسة التطبيق من 5 أطفال . 


WL‏ : جموعة المرضى النفسيين: 
قام الباحث باستخدام المقابلة الإكلينيكية في تشخيص الحالات المرضية - 
الإكلينيكية - معتمداً على ا حکات التشخيصية الواردة في 1۷ 08M‏ » وتم تطبيق 
استمّارة البيانات الأولية» ثم اختبار القدرات العقلية في الأعمار من ( 8-6 9- 
1 12 - 14 عاماء ثم اختبار رسم المنزل والشجرة والشخص مرة بالقلم 
الرصاص. ومرة بالألوان» في جلسات فردية. 
سادساً : الأساليب الأحصائیة 
1. اختبار دلالة الفرق بين نسبتین مستقلين: وهو استخدام للنسبة الحرجة 
لعرفة دلالىة الفرق بين نسبتين مستقلتين (صلاح الدين علام: 1993ء 
ص 257 - 259). وتعتبر قيمة النسبة الحرجة دالة عند مستوي 05 0 إذا 
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الدزاسة المبدانية 


تراوحت القيمة بين 1:96 - 2,57. وتعبر قيمة النسبة الحرجة دالة علد 
مستوي 1 0 إذا كانت القيمة تساوي 258 2 فما وق (محمود أبو النيل: 
0 ص 258 ). وهذا الأسلوب عم استخدامه في الكشف عن دلالة 
الفروق في عناصر رسم المنزل والشجرة والشخص بين العاديين من حيث 
العمر ( الأطفال والمراهقين )؛ والجنس ( الذكور والإناث ) : وبين العاديين 
من الذكور والمعاقين عقلياً من الذكور » وبين العاديين من الذكور والمعاقين 
سمعياً من الذكور . 

2. احتبار 'ت : لحساب دلالة الفروق بين مجموعات العاديين من حيث کل من 
الفروق بين ا جلسین, والفروق في pol‏ بين المجموعات المخنلفة. والفروق 
في العمر بين مجموعات كل جنس علی حلۃ . وبين العاديين وكل من 
المعافين عقلياً والمعاقين سمعیأ في كل من العمر» ودرجة الذكاء. وتم استخدام 
اختبار "ت ': 

أ. حالة تساوي العدد في المجموعتين. 
ب. في حالة عدم تساوي العدد في المجموعتين ( محمود أبو الیل : 1980ء 
ص 195 - 204( . 


والشجرة والشخص. és‏ الكشف عن دلالة معامل الارتباط (محمود sl‏ 
النيل : 1980ء ص 149 - 151 ). 


90 


= 
i 
1 
i 
i 
4 


مر niga‏ برجت جه سی چرم + 


می سید دیفس بجر »اواو ری درز ہی ہی ریرش سس سی 


م لی وریز im‏ تومه مم وض جم س مسح ةمصو ع ملعم عد مر ند ات عه سب ید HRN‏ جيم رم بع مز د ديب سم ne von O ten‏ عد عبد اد مخ سند شم ذم 


ohare tit 


nat 


rates ry 


نتائح الدراسة 


نتناول فيما يلي النتائج ا خاصة بهذه الدراسة بالوصف والتفسير والمناقشة. 
وسنتعرف من خلال ذلك على مدى تحقيق هذه النتائج لفروض البحث. 
وصف ومنافشة النتائج 

في البدء نقرر أن عرضنا لنتائج الدراسة مستمد مباشرة من قائمة تحليل رسم 
المنزل والشجرة والشخص - من إعداد الباحث --. وهذه القائمة تتنضمن فقرات 
أساسية تضم بداخلها بنوداً تحليلية فرعية تتصل بالتفضیل اللوني. 

ولان الغرض من الدراسة هو الوصول لعناصر الرسم الب تميز العاديين من 
الأطفال والمراهقين في السن من 6 - 17 Lele‏ حسب العمر وا جٹس: وقیز المعاقين 
عقلیاء والمعاقين سمعياًء. فإننا سنقوم بعرض النتائج حسب ترتيب الأسئلة 
والفروض» وحسب وحدات الرسم التالية المنزل والشجرة والشخص» وحسب 
الفشرات الأساسية - التفاصيل والنسب والمنظور LAL,‏ الفارقة للشكلين 
الذكري والأنئوي - لكل وحدة من وحدات الرسم السابقة. 
أولاً: النتائج الخاصة بالفرض الأول: 

نعرض لتتائج الفرض الأول القائل بوجود فروق ذات دلالة إحصائياً 
حسب العمر بين عينة من الأطفال وعینة من المراهقين من ا جنسین في التفضيل 
اللوني في وحدات رسم المنزل والشجرة والشخص والمعالحة الفارقة بين الشكلين 
الذكري والأنثوي. 
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ولكي يتم التوصل إلى ذلك تم تقسیم عینة الدراسة كما يلي : - 

1. مجموعة من الأطفال بلغت 120 (60 من الذكور - 30 في السن من 6- 8 

سنوات» و30 في السن من 11-9 عاساً - . و60 من الإناث 30 في السن 
من 6- 8 سئوات . و30 في السن من 11-9 عاماً =( 

2 مجموعة من المراهقين بلغت 180 )90 من الذكور - 40 في السن من 12- 14 

سنوات» و50 في السن من 17-15 عاماً - . و90 من الإناث 40 في السن 
من 12- 14عاما. و50 في السن من 15 - 17عاماً -). 


جدول رقم (17) يوضح دلالة النسبة ا حرجة بين مجموعتي الأطفال والمراهقين 
فيما يتعلق بدلالة اللون 
اطفال 


اللون في المنزل 


1- عدد الألوان الستخدمة في رسم المتزل. 
آ - لون واحد . 

ب - لونين . 

د - أربعة ألوان . 
ه - خسة آلوان , 
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2 - اللون الفضل في رسم سقف النزل . 
؟ - اللون الأصفر . 


ج - اللون الأخضر . 


و - اللون الأسود . 
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ب - اللون الأحمر . 
ج - اللون الأخضر . 
د - اللون الأزرق . 
ه - اللون الببي . 
و -۔اللون 


الأسود 3 


3,6 
سے 


* 


يننا 


أ اللون الأصفر . 


5 - اللون المفضل في رسم باب الٹزل . 


و - اللون الأسود 8 


ه - اللون gil‏ 
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ه - اللون البني . 


د - اللون الأزرق 5 


و“ اللون الأسود . 
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اللون في النزل 


نتائج الدراسة 


نتائج الدراسة 


أطفال مراهقون = 1 
اللون في المنزل ن 120 ن 180 2 - 
ode / ade‏ / 3 5 


د - اللون الأزرق . 1,818 
ه - اللون البنی . 1,818 


و - اللون الأسود . 2 | 2 | 36 | 0 


7- اللون المفضل في تحديد الإطار 

MERI 
= [ase [s [9 [9 [a الأسفر.‎ ةوللا-١‎ 
7-0 Sree 


ج - اللون الأخضر . ۱ 3,854 
ot be E‏ ات 

ه - اللون البنی ۔ 7 22 54 30| =e‏ 
Satie‏ ہے 


٭ دالة عند مستوى 0.05 
٭ Ula‏ عند مستوى 0.01 
يتضح من الجدول (17) أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بين الأطفال 
والمراهقين في: 
1- عدد الألوان المستخدمة في رسم المتزل. 
J‏ ألون واحد عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة الأطفال. 
ب. لونين عند مستوى الدلالة 1 لصالح عينة المراهقين . 
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نتائح الدراسة 


2- اللون المفضل في رسم سقف المنزل. 
أ. اللون الأصفر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال. 
ب. اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,01 لصائح عيئة الأطفال. اللون المفضل 
في رسم الحائط. 
٭اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال. 
٭اللون البنی عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال .. 3 


3- اللون المفضل في رسم النوافل . 
أ. اللون الأحمر عند مستوى UYU‏ 0,01 لصالح عيئة الأطفال .. 
ب. اللون الخضر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال .. 
5 اللون الازرق عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال . 
د. اللون الہنی عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة المراهقين . 
ه. اللون الاسود عند مسٹوی الدلالة 0,01 لصالح عينة المراهقين. 
4- اللون المفضل في رسم الباب. 
٭ اللون الأصفر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال . 
٭ اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عينة الأطفال . 
٠‏ اللون الأخضر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال . 
« اللون الازرق عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عينة المراهقين . 
« اللون الاسود عند مستوى الدلالة0,01 لصالح عينة المرأهقين . 


5- اللون المفضل في رسم السلالم . 
- اللون الاسود عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة المراهقين . 
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نتائج الدراسة : 
6~ اللون المفضل في تحديد الإطار ا خارجي. 
أ. اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال . 
ب. اللون الأخضر عند مستوى الدلالة0,01 لصالح عينة الأطفال. أما في بقية 
العناصر الخاصة باللون فقد كانت الفسروق بين الأطفال والمراهقين دون 
مسٹوی الدلالة الإحصائية . ٠‏ 


جدول رقم (18 ) يوضح دلالة النسبة الحرجة بين مجموعي الأطفال والمراهقين 
فيما يتعلق بدلالة اللون 


الشجرۂ . 
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نتائج الدراسة 


نتائج الدراسة 


#لادالة عند مسٹوی 0.05 


۴ دالة عند مستوى 0.01 


يتضح من الجحدول (18) أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بين الأطفال 
والمراهقين في 
1- عدد الألوان المستخدمة في رسم الشجرة. 
أ لون واحد عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال . 
ب. لونين عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة المراهقين . 
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ج. BW‏ الوان عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عینة المراهقين. 
2- اللون المنضل في رسم الجذع. 
. اللون الأصفر عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عینة المراهقين . 
ب. اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال. 
ج. اللون الأخضر عند مستوى الدلالة 0,01 لصائح عینة الأطفال . 
د. اللون الازرق عند مسنوی UYU‏ 0,01 لصال ح عيئة الأطفال. 
ه. اللون البنی عند مسثوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة المراهقين . 
و. اللون الاسود عند مسٹوی الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال. 
3- اللون المفضل في رسم الأغصان. 
أ. اللون الأصفر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عینة الأطفال . 
ب. اللون الأحمر عند مستوى UYU‏ 0,01 لصائح عينة الأطفال . 
ج. اللون الأخضر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة المراهقين . 
د. اللون الازرق عند مسٹوی الدلالة 0,05 لصالح عينة الأطفال . 
ه. اللون الاسود عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال . 
4- اللون المفضل في رسم الأوراق . 
1. اللون الأصفر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال. 
ب. اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال. 
ج. اللون الأخضر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة المراهقين . 
د. اللون الازرق عند مستوى الدلالة 1 لصالح عينة الأطفال. 
ه. اللون البنى عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عینة الأطفال . 
و. اللون الاسود عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال. 
5- اللون المفضل في رسم الٹمار . 
اللون الأصفر عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عيئة المراهقين . 
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6- اللون المفضل في رسم الجذور . 
اللون البي عند مستوى الدلالة0,01 لصالح عينة المراهقين . 
7- اللون المفضل في تحدید الإطار الخارجي . 
1. اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال . 
ب. اللون الأخضر عند مستوى BYU‏ 0,01 لصالح عينة الأطفال . 
ج. اللون الازرق عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح ins‏ الأطفال . 
د. اللون الاسود عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح dye‏ المراهقين. أما في بقية 
العناصر الخاصة باللون فقد كانت الفروق بين الأطفال والمراهقين دون 
مستوى الدلالة الإحصائية . 


جدول رقم ( 19) يوضح دلالة النسبة الحرجة بين جموعتي الأطفال والمراهقين 
فيما gly‏ بدلالة اللون 
أطفال 


11 بیس‎ 
0 
Tem فا‎ OST 


eo 
سرت کک‎ 
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اللون في الشخص 


مستوى الدلالة 


2- عدد الألوان المستخدمة في رسم 
ملابس الشخص . 
أ -- لون واحد . 


ب - لونين . 


نم 


وہ af‏ 
زاح 
= 
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د - اللون الأزرق . 
ه - اللون الببي . 
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و -- اللون الأسود . 32 | 116 5,432 
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اللون في الشخص 
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دمه دالة عند مسٹوی 0.01 


يتضح من الجدول (19) أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بین الذكور والإناث 
من الأطفال والمراهقين في 
1. عدد الألوان المستخدمة في رسم الشخص . 
I‏ لونين عند مستوى الدلالة 0,01 لصائح عينة الأطفال. 
ب. خمسة ألوان عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة المراهقين . 


2. عدد الألوان المستخدمة في رسم ملابس الشخص. 
لون واحد فقط عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال . 
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3 اللون الفضل في تحدید الإطار الخارجي . 
ا. اللون الأصغر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة الأطفال . 
ب. اللون الأخضر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة الأطفال . 
ج. اللون الأسود عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عینة المراهقين . 
4. اللون المفضل في تلوین الشعر. 
أ. اللون الأصفر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال . 
ب. اللون الأخضر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح dye‏ الأطفال . 
ج. اللون الأزرق عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عينة الأطفال . 
د. اللون الاسود عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة المراهقين . 
ه. عدم تلوين الشعر عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عينة الأطفال . 
5. اللون المفضل في تحديد ملامح الوجه . 
أ. اللون الأخضر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عینة الأطفال. 
ب. اللون الأزرق عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال. 
ج. اللون الپنی عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة الأطفال. 
د. اللون الاسود عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عینة المراهقين . 
6 اللون المفضل في رسم ملابس الشخص . 
pedo 1‏ عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عينة المراهقين . 
ب. اللون الأخضر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال. 
ج. اللون البنی عند مستوی الدلالة 0,05 لصالح عيئة الأطفال . 
د. اللون الاسود عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة المراهقين .كيفية 
التلوين . 
٠ه‏ تلوين الملابس فقط عند مستوى الدلالة 1 لصالح عينة المراهقين . 
أما في بقية العناصر ا خاصة باللون فقد كانت الفروق بين الأطفال 
والمراهقين دون مستوى الدلالة الإحصائية . 
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جدول رقم )20( يوضح دلالة النسبة الحرجة بین جموعت الأطفال والمراهقين 
فیما يتعلق بدلالة اللون 


المعالجة الفارقة في الألوان المستخدمة في رسم 
الشكلين الذكري والأنثري . OTE‏ 


a 
أ - عدد الألوان المستخدمة في رسم الشكل‎ 
. الذكري أكبر من الشکل الأنثوي‎ 
ب - عدہ الألوان الستخدمة في رسم الشكل‎ 
. الذكري اقل من الشكل الأنثوي‎ 
عدد الألوان المستخدمة في رسم الشكل‎ - 3 
. الذكري مساوية للشكل الأنثوي‎ 
د - عدد الألوان المستخدمة في رمسم ملابس‎ 
. الشكل الذكري اكبر من الشكل الأنثوي‎ 
الآلوان المستخدمة في رسم ملابس‎ ote - هى‎ 
. الشکل الذكري اقل من الشكل الأئٹوي‎ 
و - عدد الألوان المستخدمة في رسم ملابس‎ 
. GIST الشکل الذكري مساویة للشكل‎ 


١‏ - تلوين وجه الشكل الذكري بالوان متفقة 
مع ألوان وجه الشكل الأنثري . 

ب - تلوين وجه الشكل الذكري بالوان 
Lake‏ عن ألوان وجه الشكل الأنثوي . 

ج - تحديد ملامح وجه الشکل الذكري بالوان 
متفقة ممع الوان ملامح رجه الشكل 
الأنشري. 

د - تحديد ملامح وجه الشكل الذكري بألوان 
مختلفة عن ألوان تحديد ملامح وجه الشكل 
الأنثوي : 


نتائج الدراسة 
#ددالة عند مستوى 0.05 | 
٭ دالة عند مستوى 0.01 
يتضح من الجدول (20) أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بين الذكور والإناث 
من الأطفال والمراهقين في 
1. عدد الألوان : 

1. الألوان المستخدمة في رسم ملابس الشكل الذكري أكبر من الشكل الأنشوي 
عند مستوى UYU‏ 0,01 لصالح عينة الأطفال . 

ب. عدد الألوان المستخدمة في رسم الشكل الذكري مساوية للشكل الأنشوي 
عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عینة المراهقين . 

ج. عدد الألوان ا مستخدمة في رسم ملابس الشكل الذكري مساوية للشكل 
الأنشوي عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عيئة المراهقين . 

2. واقعية التلوين ؛: 

أ. تلوين وجه الشکل الذكري بألوان متفقة مع ألوان وجه الشكل الأنثوي عند 
مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال . 

ب. تحديد ملامح وجه الشكل الذكري بألوان متفقة مع ألوان ملامح وجه 
الشكل الأنثوي عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة المراهقين . 

ج. Lydd‏ ملامح وجه الشكل الذكري بألوان dake‏ عن ألوان تحديد ملامح 
وجه الشكل الأنثري عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الأطفال. Lal‏ 
في بقية العناصر ا خاصة باللون فقد كانت الفروق بين الأطفال والمراهقين 
دون مستوى الدلالة الإحصائية . 
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تفسير النتائج 
أولا : اللون في المنزل : 
بالرجوع إلى الجدول (17) يتبين أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بين الأطفال 
والمراهقين في : 
1- عدد الألوان المستخدمة في رسم المنزل. 
أ. لون واحد لصالح عينة الأطفال . | 
ب. لونين لصالح عينة المراهقين . وهذه النتيجة تتعارض مع ما يذهب إليه 
Hammer‏ من أن استخدام ثلاثة ألوان من خمسة في رسم المنزل يعد 
معدلا متوسطا لعدد الألوان ( 1960 : (Hammer‏ ولعل هذا يتفق مع أن 
الشازل في امجتمسع تكاد تتكون من عدد قليل من الآلوان في شكلها 
الخارجي. 
2- اللون المفضل في رسم سقف المنزل. 
1. اللون الأصفر لصالح dye‏ الأطفال . 
ب. اللون الأحمر لصالح عينة الأطفال . 


3- اللون المفضل في رسم الخحائط . 
أ- اللون الأحمر لصالح عينة الأطفال . 


ب- اللون البني لصالح عینة المراهقين . 


یتضح من النتيجة السابقة أن تفضيل الأطفال لكل من اللون الأصفر 
والأحمر أنها ثتفق مع دراسة سامح إسماعيل عن تفضیل الألوان لدى الأطفال 
حيث تیین أن أطفال الريف استخدموا اللون الأخضر والأصفر (سامح إسماعيل: 
2. كما يؤكد لويس مليكة أن الأطفال الذين يفضلون اللون الأصفر يتميزون 
بالسلوك الاعتمادي والانفعال والإقبال على الآخرين وإقامة علاقات طيبة معهم» 
ويؤكد هامر أن اللون الأصفر يشير إلى العدوانية والإثارة ا حسیة ومن ثم فإنه يكثر 
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لدى الأطفال» وهو ما يفسر لنا تعبير الأطفال عن العدوان والغضب في حرية ( 
لويس مليكة : 1994 ) . كما أن اللون الأصفر: يعد Vis‏ على البهجة والسرور 
Cimbalo, et al : 1978 (‏ ). وبشیر إلى الدفء والعطف ( Lewler & Lewler‏ 
5 :) . كما يشير كل من اللون الأصفر والأحمر إلى الانبسساطية 
Choungourian : 1967 )‏ . 


4- اللون المفضل في رسم النوافذ . 
أ- اللون الأحمر لصالح te‏ الأطفال . 
پ- اللون الأخضر لصالح عینة الأطفال . 
ج-اللون الازرق لصالح عيئة الأطفال . 
د- اللون البني لصالح عيئة المراهقين . 
ه- اللون الأسود لصالح عيئة المراهقين. 


نتفق النتائج السابقة فيما يتصل باستخدام المراهقين للألوان الأسود gly‏ 
مع واقعية تلوين النوافذ بهذه الألوان ‏ وإن كان هذين اللونین يشيران إلى الحسزن 
Lewler & Lewler : 1965 ) « ( Cimbalo , et al: 1978 (‏ ). 


5- اللون المفضل في رسم الباب . 
ا- اللون الأصفر لصالح عينة الأطفال . 
ب- اللون الأحمر لصالح عینة الأطفال . 
ج- اللون الأخضر لصالح عيئة الأطفال . 
-s‏ اللون الازرق لصالح dye‏ المراهقين . 
ه- اللون الاسود لصالح عيئة المرأهقين. 


يشير اللون الازرق لدى المراهقين في رسم الباب الى الوقار وا حزن والبرد 
والأمن والقوة والعمق والسرور ( 1966 : 561836 ). 
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6- اللون المفضل في رسم السلا م . 
- اللون الأسود لصالح عيئة المراهقين . 
هذه النتيجة تشير إلى أن الأطفال لم يقوموا برسسم المسلالم وبالشالي 
فإن الفروق تكون لصالح المراهقين بسبب رسم العنصر ولیس بسبب تفضيل 
لون معين . 
7- اللون المفضل في تحديد الإطار الخارجي . 
4 اللون الأحمر لصالح عيئة الأطفال . 
ب-اللون الأخضر لصالح عينة الأطفال. النتيجة الخاصة باللون الأخضر تشر 
إلى القوة وا مدوء والانتعاش ( 1966 : (Schaie‏ . أما في بقية العناصر 
الخاصة باللون فقد كانت الفروق بين الأطفال والمراهقين دون مستوى 
الدلالة الإحصائية . | 
ثانياً : اللون في الشسجرة: 
يضح من ا دول (18) أن هناك فروقاً دالة إحصائياً بين الأطفال 
والمراهقين في 
1. عدد الآلوان المستخدمة في رسم الشجرة. 
ا- لون واحد لصاح عينة الأطفال . 
ب-لونين لصالح عينة المراهقين. 
ج- ثلاثة ألوان لصالح عینة المراهقين . 


2. اللون المفضل في رسم ا حذع. 
- اللون الأصفر لصالح عينة المراهقين . 
ب- اللون الأحمر لصالح عينة الأطفال. 
ج- اللون الأخضر لصالح عینة الأطفال. 
د- اللون الازرق لصالح ine‏ الأطفال . 
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ه- اللون البني لصالح عينة المراهقين . 
و- اللون الاسود لصالح عيئة الأطفال. 


3. اللون المفضل في رسم الأغصان. 
1- اللون الأصفر لصالح عينة الأطفال . 
ب-اللرن الأحمر لصالح عینة الأطفال . 
ج- اللون الأخضر لصالح عینة المراهقين . 
د- اللون الازرق لصالح عينة الأطفال . 
ه- اللون الاسود لصالح عينة الأطفال . 


اللون المفضل في رسم الأوراق. 

1- اللون الأصفر لصالح عینة الأطفال. 
ب-اللون الأحمر لصالح عينة الأطفال. 

ج- اللون الأخضر لصالح عینة المراهقين . 
د- اللون الازرق لصالح عينة الأطفال . 
ه- اللون البنى لصالح عيئة الأطفال. 
و-اللون الاسود لصالح عينة الأطفال. 


5. اللون المفضل في رسم الثمار . 
- اللون الأصفر لصالح عيئة المراهقين . 


۰ 


6 اللون المفضل في رسم ا جذور . 
- اللون البني لصالح عينة المراهقين . 


+t‏ اللون الأحمر لصالح عینة الأطفال 


112 


نتائج الدراسة 


ب-اللون الأخضر لصالح عینة الأطفال . 
ج- اللون الازرق لصالح عيئة الأطفال . 
د- اللون الاسود لصالح عيئة المراهقين . 
ينضح من خلال النتائج السابقة أنه فيما ينصل بعدد الألوان المستخدمة في 
رسم الشجرة يفضل الأطفال لون واحد» بيئما المراهقون فضلوا لونين أو ثلاثة 
ألوان وذلك يتفق مع ما يذهب إليه Hammer‏ من أن استخدام لونين أو ثلاثة 
ألوان في رسم الشجرة يعد معدلا متوسطا لعدد الألران ( 1960 : Hammer‏ ( . 
وفيما يتصل بتفضيل الأطفال للألوان غير الواقعية في رسم ا لع والأغصان 
والأورافق مثل اللون الأصفر أو الأحمر أو الأزرق فقد يشير إلى أن الأطفال غير 
مرتبطين بالواقع وأنهم ما يزالوا يعيشون في عالمهم الخاص بهم. ولذلك نهد 
أن المراهقين قد استخدموا الألوان الواقعية في رسم تلك الأجزاء وهي اللون 
الأخضر واللون البي. كما أن اختيار الألوان في بقية الأجزاء فهو مرتبط أيضا 
بطريقة تعلم الرسم داخل المدرسة أما في بقية العناصر الخاصة باللون فقد كانت 
الفروق بين الأطفال والمراهقين دون مستوى الدلالة الإحصائية. 
LNG‏ : اللون في الشخص : 
ينضح من ا حدول (19) أن هناك فروقاً دالة إحصائياً بين الأطفال 
والمراهقين في : 
1. عدد الألوان المستخدمة في رسم الشخص . 
أ- لونين لصالح عينة الأطفال . 
ب-خمسة ألوان لصالح عینة المراهقين . 


2. عدد الألوان المستخدمة في رسم ملابس الشخص. 
- لون واحد فقط لصالح عينة الأطفال . 
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3 اللون المفضل في تحديد الإطار الخارجي . 
1- اللون الأصفر لصالح عينة الأطفال . 
ب-اللون الأخضر لصالح عينة الأطفال . 
ج--اللون الأسود لصالح عينة المراهقين . 


4 اللون المفضل في تلوين الشعر . 
1- اللون الأصفر لصالح عينة الأطفال . 
ب-اللون الأخضر لصالح عيئة الأطفال . 
ج-اللون الأزرق لصالح عينة الأطفال . 
د- اللون الاسود لصالح عینة المراهقين . 
ه- عدم تلوين الشعر لصالح عينة الأطفال . 


5. اللون المفضل في تحديد ملامح الوجه . 
1- اللون الأخضر لصالح عینة الأطفال. 
ب-اللون الأزرق لصالح عينة الأطفال . 
ج- اللون الببى لصالح عينة الأطفال. 

د- اللون الاسود لصالح عينة المراهقين . 


6 اللون المفضل في رسم ملابس الشخص . 
1- اللون الأحمر لصالح عينة المراهقين . 
ب-اللون الأخضر لصالح عینة الأطفال . 
ج- اللون gl‏ لصالح عيئة الأطفال . 
د- اللون الاسود لصالح عینة المراهقين . 


7. كيفية الثلوين. 
- تلوين الملابس فقط لصالح عينة المراهقين. 
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يتضح من خلال النتائج السابقة أنه فيما یتصل بعدد الألوان المستخدمة في 
رسم الشخص يفضل الأطفال استخدام لونين » بینما المراهقون فضلوا خمسة ألوان 
وذلك ينفق مع ما يذهب إليه Hammer‏ من أن استخدام ثلاثة ألوان في رسم 
الشخص يعد معدلا متوسطاً لعدد الألوان المطلوبة ( 1960 : (Hammer‏ ومن 
حيث اللون المفضل في رسم الإطار الخارجي فالأطفال يرسمون باللون الأصفر 
واللون الأخضر پینما المراهقون استخدموا اللون الأسود وهذه النئيجة ALE‏ عن 
نتائج دراسة 30115 الخاصة بالأطفال والمراهقين الذين يعانون من مشكلات نفسية 
إذ قاموا باستخدام اللون الأحمر الوردي في رسم الخط الخارجي ( 1957 :301165). 
ونلاحظ أن الأطفال فد اسدخدموا لون واحد في رسم ملابس الشخص في حين أن 
الفروق لم تكن دالة في عدد الألوان الأخرى لدى المراهقين وتتفق هله النتیجة مسع. 
دراسة dole‏ خضر اذ توصل إلى أن الجانحين استخدموا لون واحد في رسم ملابس : 
الذات بيئما يعتمد العاديون على لونين ( عادل خضر : 1989 ). ونلاحظ واقعية 
تلوين الشعر باللون الأسود لدى المراهقين أما وجود اللونين الأصفر والأخضر 
فقد يعود إلى وجود ألوان حديثئة یتم صبغ الشعر بها في الوقت الراهن وما 
يشاهدونه في التليفزيون من برامج الأطفال وأفلام الکرشون تلك التي لا تلتزم 
بالواقعية. وتختلف تلك النتيجة مع لويس مليكة إذ توصل إلى سيطرة كل من اللون 
الأسود واللون الأزرق في رسم الشخص لدى الفصاميين (لويس مليكة : 1994). 
وفيما يتصل باللون الفضل في رسم ملابس الشخص جد شيوع اللون PAV‏ 
لصالح عينة المراهقين وهلا اللون قد ميز المراهقين من ذوي الذكاء المرتفع 
(أحمد سليم : 1980 ) . كما لا يخفى أن اللون الأحمر يتضمن الحرارة والإثارة 
الحسية ( لويس مليكة : 1994 ). كما يشير إلى القوة ) عادل خضر : 2001 ): 
وهذا ما يتفق مع خصائص المراهقة . وشاع اللون الأخضر dre GAS‏ الأطفال 
وهو لون يشير إلى التحکم والانفعال والمدوء والسلام ( 1966 : (Schaie‏ . 
وا حیر والنعيم والبشر ( دري عزت: 8 ). كما أنه يشعر الفرد بالأمن » ونظراً 
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لأله منتشر في الطبيعة فهو يكثر لدى الأطفال ومن ثم تصبح دلالته ضثيلة 
( لويس مليكة : 1994 ). كما زاد استخدام اللون البنی لصالح عیدة SLAY‏ 
وهو يدل على مجموعة من الدلالات مثل الرفض والحزن والأمن والراحة 
(Schaie : 1966 )‏ . وكثر استخدم اللون الأسود لصالح عينة المراهقين و اللون 
الأسود أدعى الألوان للكبت ( لويس مليكة : 1994 ). كما يشير إلى القلق والحزن 
ومشاعر الرفض ( 1966 : Schaie‏ ). وقد يشير إلى العزلة (دري عزت : 1988( 
وكل ما سبق من الممكن أن يتصف بے المراهقون. أما في بقية العناصر الخاصة 
باللون ققد كانت الفروق بين الأطفال والمراهقين دون تر الذلالة الأخضافة: 
رابعا: المعالجة الفارقة في الألوان المستخدمة في رسم الشكلين 
الذكري والأنثوي : 
بتضح من الجحدول (20) أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بين الأطفال 
والمراهقين في : 
ste 1‏ الألوان:: 
أ. الألوان الستخدمة في رسم ملابس الشكل الذكري أكبر من الشکل الأنثوي 
لصالح عينة الأطفال فتشير هذه التتيجة إلى أن الأطفال لا يزالون يرون 
الجنس الذكري على أنه مفضل من قبل ا جتمع وبالتالي فليس سن العسير 
أن نهد ملابسه يزداد فيه عدد الألوان . 
ب. عدد الألوان المستخدمة في رسم الشكل الذكري مساوية للشكل الأنشوي 
لصالح عينة المراهقين. 
ج. عدد الألوان المستخدمة في رسم ملابس الشكل الذكري مساوية للشكل 
الأنشوي+ لصالح عينة ا مراهقین: وهذه تشير إلى تقدم النضج لدى المراهقين 
وسيادة مشاعر المساواة بين الجنسين وزيادة الوعي بذلك . 
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2. واقعية التلوين : 
J‏ تلوين وجه الشکل الذكري بالوان متفقة مع ألوان وجه الشكل الأنشوي 
لصالح عينة الأطفال . 


ب. تحدید ملامح وجه الشكل الذكري ہالوان متفقة مع ألوان ملامح وجه 
الشكل الأنلوي لصالح عينة المراهقين وهله اللتيجة نشير إلى الواقعية في 
التناول وذلك لصعوبة تغيير ملامح الوجه أو تلوين الوجه. ج - تحديد 
ملامح وجه الشكل الذكري بالوان غتلفة عن الوان تحديد ملامح وجه 
الشكل الأنثوي لصالح عينة الأطفال؛ وتعكس هذه النتيجة عدم الواقعية 
التي يتعامل بها الأطفال مع الواقع . أما في بقية العناصر ال خاصة باللون فقد 
كانت الفروق بين الأطفال والمراهقين دون مستوى الدلالة الإحصائية. 
وبهذا يكون قد تحقق الفرض الأول ؛ كما لکون قد أجبنا على السؤال 
الأول أيغا . 


ثانيا : النتائج الخاصة بالفرض الثاني : 

نعرض لنتائج الضرض الثاني القائل بوجود فروق ذات دلالة إحصائاً 
حسب اس حنس في عینة الأطفال والمراهقين في التفضيل اللوني في وحدات رسم 
المنزل والشجرة والشخص والمعالحمة الفارقة بين الشكلين الذكري والأنشري 5 


ولكي يتم التوصل إلى ذلك ثم تقسيم عينة الدراسة كما پلی: 
مجموعة من الذكور بلغت 150 ( 30 في السن من 6- 8 سنوات : و30 في السن 
من 11-9 Lele‏ - . و 40 في السن من 12- 14سنوات: و 50 في السن من 15 - 
7 عاماً - . و150 من الإناث (30 في السن من 8-6 سنوات: و30 في السن 
مسن 11-9 عاماً - . و 40 في السسن مسن 12- 14سنوات » و 50 في السسن 
من 15 - 17 عاماً . 
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جدول رقم (21) يوضح دلالة النسبة الحرجة بین مجموعتی الذكور والإناث 
من الأطفال والمراهقين فيما يتعلق بدلالة اللون 

الذكور الإناث 

اولا : اللون في المتزل 4 


1- عدد الألوان المستخدمة في 

lek کا‎ ie 
=n ee 2 - ب _ لون‎ 
fie TS 


و - ستة ألوان . 
2 - اللون الفضل في رسم 


عم نی 


چک یج 
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اولا : اللون في المنزل 03 د 


7 | عدد 1 


11 2 3| ee إہ-الرة‎ 


4 


5 RY 
22 


فرك سس 2 
tt | 18‏ | 7 | 2868 | ++[ 


٭دالة عند مستوى 0.05 
sex‏ دالة عند مستوى 0.01 


يتضح من الجدول (21) أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بين الذكور والإناث 
من الأطفال والمراهقين في 
1. عدد الألوان المستخدمة في رسم المنزل. 
- ثلاثة الوان عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الذکور . 
2 اللون المفضل في رسم سقف النزل. 
| - اللون الاسود عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عینة الذكور. اللون المفضل 
في رسم الحائط . 
ب-اللون البنی علد مستوى UYU‏ 0,05 لصالح عينة الذكور . 


120 


نتائج الدراسة 


3. اللون المفضل في رسم الباب . 
1- اللون الأصفر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة الإناث . 
ب-اللون الأخضر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة الذكور . 
ج- اللون الاسود عند مستوى الدلالة 0,01 لصال ح عينة الذكور . 


4. اللون المفضل في رسم السلا م . 
- اللون الاسود عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة الذكور . 
5. اللون المفضل في تحديد الإطار الخارجي. 
أ- اللون الأصفر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة الإناث. 
ب-اللون الأخضر عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عيئة الذكور. أما الفروق 
في بقية العناصر فقد كانت دون مستوى الدلالة الإحصائية . 


جدول رقم (22) يوضح دلالة النسبة ا حرجة بین مجموعتي الذكور SUN,‏ 
٠‏ من الأطفال والمراهقين فيما بتعلق بدلالة اللون 


ثانيا : اللون في الشجرة 
1- عدد الألوان الستخدمة في رسم 201 
الشجرة . 
1 - لون واحد. 38 | 25 |39 | 26 | 0,198 | - 
(seo‏ 58 | 79 - 
ج- ثلاثة الوان . 22 24 16 - 
3.- أربعة الواق .. 14 | 9 | 3,087 | 


ه ‏ خسة ألوان . 


2 Oe eee 
0 اا ل‎ 5 
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الذكور الإناث 
ن 150 ن 150 


CEE 
اللون المفضل في رسم جذع‎ - 
5 الشجرة‎ 


ا ا اسب 
کس در ہت 


mc 


| 1,875 | 8 Bogs 


info ae 
. اللون الأسود‎ - 

کے eae‏ سے 

ےو یں ہت 


00ن 7/00 ] 11 |4] 3 129 


- اللون کے ھت 


IEE‏ 7 عم 
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Wt‏ : اللون في الشجرة 
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,4“ 3 


RIKI 
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و KS‏ 
ب - اللون الأحر. 
RE EE‏ 


ج - اللون الأخضر . 
د - اللون الأزرق . 


ه - اللون gel‏ . 
و - اللون الأسود. 
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#دالة عند مستوى 0.05 
sex‏ دالة عند مستوى 0.01 
ينضح من الجدول (22) أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بين الذكور والإناث 
من الأطفال والمراهقين في 
1. عدد OLS‏ المستخدمة في رسم الشجرة. 1 - أربعة الوان عند مستوى الدلالة 
1 لصالح عيئة الإناث . 
2 اللون المفضل في رسم الجذع . 
- اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عيدة الذکور . 
3. اللون المفضل في رسم الأغصان. 
آ- اللون الازرق عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح dye‏ الإناث . 
ب-اللون البني عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة الذكور . 
ج- اللون الاسود عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عيئة الذکور . 
4. اللون المفضل في رسم الأوراق. 
1- اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عینة الإناث . 
ب-اللون الأخضر عند مستوى الدلالة 0,05 9 عيئة الإناث . 
5 اللون المففسل في رسم ا حذور . 
- اللون البنی عند مستوى الدلالة 1 لصالح عينة الذکور . 
6 اللون المفضل في تحديد الإطار الخارجي . 
1- اللون الأصفر عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عينة الإناث . 
ب-اللون الأخضر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة الإناث . 
وسر ہپ سی وش وسر بس . أما الفروق في 
بقية العناصر فقد كانت دون مستوى الدلالة الإحصائية . 
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جدول رقم ( 23) يوضح دلالة النسبة الحرجة بين جموعت الذكور والإناث 
من الأطفال والمراهقين Lad‏ يتعلق بدلالة = 
| الذكور 
ن 150 


ہت 
کیج الوان . 
ه -- خمسة الوان . 


آ- لون واحد . 


ج- ثلاثة الوا إن . 


5 = عو لا‎ a 


ون سرت 


الخارجي للشخص 


1— اللون الأصفر . tls‏ 
ب - اللون الأعو . 13 SGA‏ 
Fa 3‏ 
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~ 


الذکور الإناث 
ن 150 ن 50 1 
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ثالنا ؛ اللون في الشخص 


ح 
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د - اللون الأزرق 
ه - اللون gal‏ . 
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و-اللون الأسود . 
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الذكور الإناث 
ن 150 ن 150 


WE‏ ؛ اللون في الشخص 
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یی فج أ نہر ] مم | نم جم 
عم Ge‏ | [- | مد تی 
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ه -تلوين الوجه باللون البنی 

و - تلوین الوجه باللون الأسود . 
23 
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تلوين الملابس و أجزاء الجسم . 


ج - الاكتفاء بتحديد الإطار 
الخارجي للجسم 1 


#ددالة عند مستوى 0.05 


عدم تلوين الوجه 
8- كيفية التلوين 
جڑژام 


WO‏ سر || جم 


دنا [ دع oO‏ 
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300 


٭ دالة عند مستوى 0.01 


پتضح من الجدول (23) أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بین الذكور والإناث 
من الأطفال والمراهقين في 
AR.‏ 


gal‏ الدراسة 
ثلاثة الوان عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عيئة الذكور . 
ate .2‏ الألوان المستخدمة في رسم ملابس الشخص . 
أ- لونين عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة الذكور . 
ب-أربعة الوان عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة الوناث . 
ج- خمسة الوان عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عيئة الإناث . 


3. اللون المفضل في تحديد الإطار ا خارجي .. 
1- اللون البى عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة الذکور . 
ب-باللون الاسود عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الإناث . 
4. اللون المفضل في ثلوين الشعر . 
عدم تلوين الشعر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الذكور 
Ll‏ الفروق في La‏ العناصر فقد كانت دون مستوى UYU!‏ الإحصائية . 
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جدول رقم ( 24) يوضح دلالة النسبة ا حرجة بين جمومي الذکور و الإناث 
من الأطفال والمراهقين فيما یتعلق بدلالة اللون 
الذكور 


المعابلجة الفارقة في الألوان و se‏ ن 150 
الشكلين الذكري والأثثري 
عدد 
وس a‏ ہپ 
soe!‏ کی ا مستخدمة ل رسم الشكل 
1,734 
الذكري اکبر من الشكل الأنثوي . d‏ 
ب - صدد الألوان المستخدمة الشكل 
ار 3 رسم 34 | 23 | 42 0,997 
الذكري اقل من الشكل الأئثوي . 
ج - عدد الألوان المستخدمة ؤ الث 
ج ers‏ لشكل 65 5 | 0,000 
الذكري مساوية للشكل آل أثثوي . 
د - عدد الألوان المستخدمة في رسم ملابس 411 
,0 
الشكل الذكري اكبر من الشکل الأنثوي . 
- عدد الألوان المستخدمة ملا 
¥ لو : م 13 3 | 22 | 3,128 
الشكل الذكري اقل من الشكل الأثوي . 
sue -‏ الألوان المستخدمة 1 
é 5 ۴‏ رسم الشكل 5 | 109 | 73 | 2,554 
الذكري ت ا 
مح ہو ae feel‏ 
at‏ جه | الل 7 أن Lists‏ 
تلويق و هکل as‏ مع 3,049 | * 
ألوان وجه الشكل الأنثوي . 
2 م وجه أله الذ if‏ ان Likes‏ 
ب - تلوين وجه الشکل الذكري بألو 10 | 7 111 | 7 | 0102 | - 
عن الران وجه الشكل الأثثري . 
ج - تحديد ملامح وجه الشكل الل 9 
تسسا 92| ل ساك 
متفقة مع ألوان ملامح وجه الشکل أ قر 
pict 55‏ ملامح وجه الشكل الذكري بالوان 
غتلفة عن الوان gad‏ ملامح وجه الشکل | 53 26 | ٭٭ 
الأنثوي . 
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ene enn‏ 


#دالة عند مستوى 0.05 
٭ Us‏ عند مستوى 0.01 


یتضح من ا دو ل )24( أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بين الذكور والإناث 

من الأطفال وا مراھقین في 

1. عدد الألوان : 

- الألوان المستخدمة في رسم ملابس الشكل الذكري اقل من الشکل الأنشوي 
عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح dye‏ الإناث . 

ب- عدد الألوان المستخدمة في رسم الشکل الذكري مساوية للشكل الأنشوي 
عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عينة الذکور . 

2. واقعية التلوين : 

؟- تلوين وجه الشكل الذكري بألوان متفقة مع ألوان وجه الشكل الأنقوي عند 
مستوى الدلالة 0,01 لصالح عینة الذكور . 

ب- تحدید ملامح وجه الشكل الذكري بألوان متفقة مع ألوان ملامح وجه 
الشكل الأنثوي عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة الذكور . 

ج- تحديد ملامح وجه الشكل الذكري بالوان تختلفة عن ألوان تحدييد ملامح 
وجه الشكل الأنشوي عند مستوى UYU‏ 0,05 لصالح عينة الإناث. Lal‏ 
الفروق في Lb‏ العناصر فقد كانت دون مستوى الدلالة الإحصائية . 


130 


نتائج الدراسة 


تفير النتائج 

أولا : اللون في المنزل : | 

بالرجوع إلى الجدول (21) يتبن أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بين اللكور 
والإناث من الأطفال والمراهقين في : | 
1. عدد الألوان المستخدمة في رسم المنزل . 

ثلاثة al pl‏ لصالح عينة الذكور وهذه النتيجة ثتفق مع ما يذهب إليه 
61 من أن استخدام ثلاثة ألوان من خمسة في رسم المدزل يعد معدلا 
متوسطا لعدد الألوان المطلوبة لدى العاديين ( 1960 : (Hammer‏ . 
2. اللون المفضل في رسم سقف المنزل . 

1- اللون وس مہ . وبالرغم من أن دلالة اللون ryan]‏ 
التي تہ تشیر غالبا إلى ا حزن إ إلا أن استخدامه في رسم سقف المنزل يعد 
اسرا عادبا ومرتبطاً بالواقع لأن معظم اسقف الشازل تاح لونا 
bos‏ وأحيانا يكون السقف مجموعة من الأخشاب أو الأعشاب 
Cimbalo , et al : 1978)‏ ) . اللون الفضل في رسم احامائط . 

ب-اللون adi‏ لصالح عينة الذكور. واللون gl‏ يشير إلى الحزن غير أنه ينفق 
مع ألوان معظم الحوائط في البيئة ( 1965 : Lewler & Lewler‏ ). 

3. اللون المفضل في رسم الباب 

أ- اللون الأصفر لصائح عینة الإناث. يؤكد لويس مليكة أن الذين يفضلون 
اللون الأصفر يتميزون بالسلوك الاعتمادي والانفعال والإقبال على 
الآخرين وإقامة علاقات طيبة معهم» ويؤكد هامر على أن اللون الأصفر 
يشير إلى العدوانية والإثارة ا حسیة ومن ثم فإنه يكشر لدی الأطضال» 
وهو ما يفسر لا تعبير الأطفال عن العدوان والغضب في حرية 
(لويس مليكة : 1994 ). كما أن اللون الأصغر يعد دالا على البهجة 
والسرور (1978 : (Cimbalo , et al‏ ويشير إلى الدفء والعطيف 
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(Lewler & Lewler : 1965 )‏ . كما يشير كل من اللون الأصفر 
والأحر إلى الانبساطية ( 1967 : Choungourian‏ ). 
ب- اللون الأخضر لصالح عینة الذكور. النتيجة الخاصة ہاللون الأخضر تشير 
إلى القوة وال ٰدوء والانتعاش ( 1966 : عتهطء5 ). 
ج- اللون الأسود لصالح عيئة الذكور. 
4. اللون المفضل في رسم AD‏ 
- اللون الأسود لصالح عيئة الذكور . 
5. اللون المفضل نی تحديد الإطار الخارجي ۱ 
أ- اللون الأصفر لصالح عيئة الإناث . 
ب-اللون الأخضر لصالح عيئة الذكور . وينضح من خلال دراسة تفضيل 
الألوان أن الذكور يفضلون الألوان الأسود والأخضر والپنی - وهي 
ألوان الكآبة القوة - . وأن الإناث يفضلن اللون الأصفر - وهو لون 
البهجة والسرور والعدوان - في رسم اللمنزل . 
ثانياً : اللون في الشسجرة : 
بالرجوع إلى الجدول (22) پتبن أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بين الذكور 
والإناث من الأطفال والمراهقين في : 
1. عدد الألوان المستخدمة في رسم الشجرة . 
- أربعة ألوان لصالح عيئة الإناث . 
Ogi .2‏ الفضل في رسم الجلع . 
- اللون الأحمر لصالح عينة الذكور . 
3. اللون المفضل في رسم الأغصان . 
ا- اللون الأزرق لصالح عيئة الإناث . 
ب-اللون البني لصالح عينة الذكور . 
ج- اللون الأسود لصالح عيئة الذكور . 
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4. اللون المفضل في رسم الأوراق . 
أ- اللون الأحمر لصالح عينة الإناث . 
ب-اللون الأخضر لصالح عينة الإناث . 
5. اللون المفضل في رسم الجذور . 
- اللون البني لصالح عينة الذكور . 
6 اللون المفضل في تحديد الإطار ال خارجي . 
أ- اللون الأصفر لصالح عينة الإناث . 
ب-اللون الأخضر لصالح عینة الإناث . 
ج- اللون البني لصالح عينة الذكور . 


يتضح من خلال النتائج السابقة فيما پتصل بعدد الألوان المستخدمة في رسم 
الشجرة أن الإناث يفضلن استخدام أربعة ألوان ء وذلك يتفق مع ما يذهب إليه 
Hammer‏ من أن استخدام لونين أو ثلاثة ألوان في رسم الشجرة يعد معدلا 
متوسطا لعدد الألوان اللازمة لرسم الشجرة ( 1960 : Hammer‏ ) . وفيما یتصل 
بتفضيل الذكور اللون الأحمر في رسم الجذع والبي والأسود في رسم الأغصان 
والجذور فقد يشير إلى أن الذكور مرتبطون بالواقع وقد يكون ذلك من أثر التعلم . 
و أما تفضيل الإناث اللون الازرق في رسم الأغصان واللون الأحمر والأمحضر في 
رسم الأوراق واللون الأصفر والأخضر في تحديد الإطار الخارجي للشجرة يدل 
على النواحي الواقعية في تناول الألوان ء كما يدل على أن الإناث يستخدمن 
الألوان المبهجة في الرسم بعكس الذكور . 
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ثالشاً : اللون في الشخص : ۱ 
بالرجوع إلى الجدول (23) يتبن أن هناك فروقا دالة إحصائيا بین الذكور 
والإناث من الأطفال والمراهقين في : 
1. عدد الألوان المستخدمة في رسم الشخص . 
- ثلاثة آلوان لصالح عينة الذكور . 
2. عدد الألوان المستخدمة في رسم ملابس الشخص . 
أ- ألونين لصالح عينة الذكور . 
ب- أربعة الوان لصالح عينة BUY!‏ 
ج۔ خمسة ألوان لصالح عينة الوناث. 
3. اللون المفضل في تحديد الإطار الخارجي . 
أ- اللون البنی لصالح عينة الذكور . 
ب-اللون الأسود لصالح عينة الإناث . 
4. عدم تلوين الشعر لصالح عينة الذکور . 
Ul‏ الفروق في بقية العناصر فقد كانت دون مستوى الدلالة الإ حصائیة. 
يتضح من خلال النتائج السابقة فيما ينصل بعدد الألوان المستخدمة في رسم 
الشخص تفضيل الذكور ثلاثة ألوان و ذلك يتفق مع ما يذهب إليه Hammer‏ من 
أن استخدام ثلاثة ألوان في رسم الشخص يعد مصدلاً متوسطاً لعدد الألوان 
المطلوبة ( 1960 : Hammer‏ ). أما من حيث عدد OL ST!‏ المستخدمة في رسم 
ملابس الشخص فقد استخدم الذكور لوئين : واستخدمت الإناث أربعة وحمسة 
ألوان وهذا يدل على اتجاه الإناث للتزيين وإظهار الملابس في أبهى صورة. 
ونلاحظ أتفاق هذه النتيجة مع دراسة عادل خحضر إذ توصل إلى أن الجانحين 
استخدموا لون واحد في رسم ملابس الذات ہینما يعتمسد العاديون على لونين 
dole)‏ خضر : 1989 ) . ومن حيث اللون المفضل في رسم الإطار الخارجي فقد 
استخدم الذكور اللون البني واستخدمت الإناث اللون الأسود ؛ وهذان اللونان 
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يشيران إلى الحزن بصفة عامة ولكن هنا يعدو استخدامهما نتيجة عملية التعلم 
داخل المدرسة » وهذه النتيجة تختلف مع نتائج دراسة Jolles‏ الخاصة بالأطفال 
والمراهقين الذين يعانون من مشكلات نفسية إذ قاموا باستخدام اللسون الأحمر 
الوردي في رسم ابلاط الخارجي ) 1957 : Jolles‏ ). 


رابعاً : المحالجة الفارقة في الألسوان المستخدمة في رسم الشكلين الذكري 
والأنثوي : 

بالرجوع إلى الجدول )24( يتبن أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بين الذكور 
والإناث من الأطفال والمراهقين في : 
sue .1‏ الألوان : 

أ- الألوان المستخدمة في رسم ملابس الشكل الذكري أقل من الشكل الأنشوي 
لصالح عينة الإناث . 

پ۔بعدد الألوان المستخدمة في رسم الشكل الذكري مساوية للشکل الأنشوي 
لصالح عينة الذكور . 

2. واقعية التلوين : 

- تلوين وجه الشكل الذكري بالوان متفقة مع ألوان وجه الشكل الأنشوي 
لصالح عينة الذكور. 

ب- تحديد ملامح وجه الشكل الذكري بألوان متفقة مع ألسوان ملامح وجه 
الشكل الأنشوي لصالح عيئة الذكور . 

ج- تحديد ملامح وجه الشكل الذكري بألوان مختلفة عن ألوان تحديد ملامح 
وجه الشكل الأنثوي لصالح عینة الإناث . يتضح من النتائج السابقة أن 
الذكور أكثر واقعية في تناول الألوان في رسم كل من الشكلين الذكري 
والأنثوي » بينما الإناث يملن إلى المبالغة في تمييز الشکل الأنشوي عن 
الذكري ولعل هذا يتفق مع خصائص الإناث وميلهن إلى الجمال والزيدة 
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وإظهار الأنوثة . أما الفروق في بقية العناصر فقد كانت دون مستوی 

الدلالة الإحصائية . وبهذا يكون قد تحشق الفرض الثاني . ونکون قد 

اجبنا عن السؤال الثاني Lad‏ 
ثالثا : النثائج الخاصة بالفرض الثالت : 

نعرض لنتائج الفرض الثالث القائل بوجود فروق ذات دلالة إحصائياً 

حسب مستوى الذكاء بين عينة من الأطفال والمراهقين الذكور العاديين وعينة مسن 
الأطفال والمراهقين الذكور المعافين عقلیاً في التفضيل اللوني في وحدات رسم 
المنزل والشجرة والشخص والمعالحة الفارقة بين الشكلين الذكري والأنثوي . 


ولكي یئم التوصل إلى ذلك ثم تقسیم عينة الدراسة كما يليك: 


1- مجموعة من الأطفال والمراهقين العاديين بلغت 40 . 
2- مجموعة من الأطفال والمراهقين المعاقين عقلياً بلغت 43 . 
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جدول رقم ( 25) يوضح دلالة النسبة الحرجة بين جموعت العاديين والمعاقين عقلیا 
۱ فيما يتعلق بدلالة اللون 


أولا : اللون في المنزل ن 40 


. Spi 


اللون الفضل في رسم سقف 
سے 


Brace شش‎ 
EEE 20 8 . الأزرق‎ i و‎ 


ه - اللون البني . 12 
- اللون الأسود . 15 
- اللون المفضل في رسم حائط 
المنزل . 
a‏ 12 


Ps fs [fe | جح‎ 


rs) عاديو‎ 


ORL 


7,502 20 
3,894 Be 30 
سج‎ 
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4- اللون المفضل في رسم نوافل 
المارل . 


تحت یسا EES‏ 0009ء بت 
[iw 8] [tame‏ پا [aan‏ = 
.01011 5 4 7 سک 
28 | دا١‏ 
ام-الودالي | 6 ree faou | - | - fas]‏ 
7 ص9 1,3 2 


5- اللون الفضل في رسم باب 
المنزل . 


DEAE کا‎ fee 2 لعت‎ 
ree منود‎ ao [a0 [ao] 4| ب۔لەام۔___‎ 
ree 24| - | - |5ة|‎ | valine 
re [aoe [ae تچ جو‎ «| dations 
DETR BEKAS 
“= [ooo | «0 |1530| 12| الود ار‎ 


6 - اللون المفضل في رسم سلام 
المترل . 


FIER E aT 
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أولا : اللون في pM‏ 


د - اللون الأزرق . 
ه - اللون gel‏ 


و-اللون الأسود . 


7 - اللون المفضل في تحدید الإطار 
الخارجي للمنزل : 
: 


i 


b> bo 
SEIS ES 


م 
Sa | eS‏ 


و --اللون الأسود . 


#ددالة عند مستوى 0.05 
sees‏ دالة عند مستوى 0.01 
يتضح من الجدول (25) أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بین العاديين والمعاقين 
1 عدد الألوان المستخدمة في رسم المنزل . 
أ- لون واحد عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح ا لمعاقین عقلیا ۱ 
ب- لونين عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح die‏ العاديين . 
ج“ أربعة ألوان عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح Rye‏ العاديين . 
د- خمسة ألوان عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح Be‏ العاديين . 
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2 اللون المفضل في رسم سقف المنزل . 
1- اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح العاقین عقلياً . 
ب- اللون البنى عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة العاديين . 


3 اللون الفضل في رسم ا حائط . 
-١‏ اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح المعاقين عقلياً . 
ب- اللون الأزرق . 
ج- اللون البٹی عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عینة العاديين . 


4. اللون المفضل في رسم النوافذ . 
ا- اللون الأصفر عند مستوى BYU‏ 0,01 لصالح عینة العاديين . 
ب- اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح المعاقين عقلياً . 
ج- اللون الأزرق عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح المعاقين عقلياً . 
ه- اللون gd‏ عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة العاديين . 


5 اللون المفضل في رسم الباب . 
أ- اللون الأصفر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة العاديين . 
ب- اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح المعاقین عقلیاً . 
ج- اللون الأخضر عند مستوى UYU‏ 0,01 لصالح عينة العاديين . 
د- اللون الأزرق عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح المعاقين عقلياً . 
ه- اللون البنی علد مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة العاديين . 


6 اللون المفضل في رسم السلا . 
أ- اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح Lye‏ العاديين . 
ب- اللون الأزرق عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عینة العاديين . 
ج- اللون البنی عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عينة العاديين . 
د- اللون الأسود عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح Rye‏ العاديين . 
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7 اللون المفضل في تحديد الإطار الخارجي . 
أ- اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح المعاقين عقلیاً . 
ب- اللون الأزرق عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح المعاقين عقلياً . 
ج- اللون البنی عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة العاديين. أما الفروق 
في بقية العناصر فقد كانت دون مستوى الدلالة الإحصائية. ٠‏ 


جدول رقم )26( يوضح دلالة اللسبة الحرجة بين مجموعت العاديين والمعافين عقليا 
فيما يتعلق بدلالة اللون 
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2 - اللون المفضل في رسم جلع الشجرة . 
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ثانيا : اللون في الشجرة 


3- اللون المفضل في رسم فروع 
الشجرة . 

| = | . اللون الأصفر‎ - 1 
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4 - اللون المفضل في رسم أوراق 
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ثانيا : اللون في الشجرة 


د - اللون الأزرق 
ه - اللون الہ 
و - اللول 


اللون البي . 


7 - اللون المفضل في تحديد الإطار 
الخارجي للشجرة . 
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اہآپ“ٗ ,7 ا 


یتضح من الجدول )26( أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بين العاديين والمعاقين 
1. عدد الألوآن المستخدمة في رسم الشجرة . 
أ. لون واحد عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح المعاقين عقلياً . 
ب. لونين عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح dye‏ العاديين . 
ج. ثلائة ألوان عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عینة العاديين . 


2. اللون المفضل في رسم الجلع . 
ا. اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح المعاقين عقليا . 
ب. اللون الأزرق عند مستوى الدلالة 0:01 لصالح المعافين عقلياً . 
ج.اللون الاسود عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح المعاقين عقلياً . 
د۔اللون البني علد مستوى الدلالة 0,01 لصالح عینة العاديين . 


3. اللون الفضل في رسم الفروع . 
1. اللون eV‏ عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح المعاقين عقلياً. 
ب. اللون الأخضر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة العاديين. 
ج.اللون الأزرق عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح المعاقين عقلياً . 
د. اللون الببى عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عینة العاديين . 
ه- اللون الأسود عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح المعاقين عقلياً . 


4 اللون المفضل في رسم الأوراق . 
1. اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح المعاقين عقلياً . 
ب. اللون الأخضر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة العاديين . 
ج.اللون الأزرق عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح المعاقين عقلياً . 
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5. اللون المفضل في رسم الثمار . 
أ. اللون الأصفر عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عينة العاديين . 
ب. اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة العاديين . 
6 اللون المفضل في رسم الجذور . 
- اللون الببى عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عيئة العاديين . 
7 اللون المفضل في تحديد الإطار الخارجي . 
أ. اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح المعاقين عقلياً . 
ب. اللون الأزرق عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح المعاقين عقلیاً . 
ج.اللون البنی عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح Bo‏ العاديين. . 
أما الفروق في بقية العناصر فقد كانت دون مستوی الدلالة الإحصائية 


جدول رقم ( 27) يوضح دلالة النسبة ا حرجة بين مجموعني العاديين وا معاقين عقليا 
فيما پتعلق بدلالة اللون 
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ٹالٹا : اللون في الشخص 
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ب - اللون الأحمر . 


و - اللون الأسود . 
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ج - اللون الأخضر . 
د - اللون الأزرق : 


6- اللون المفضل في رسم ملابس 
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ن 40 ن 43 
| اي ساد ا ا اا 
مج كص انا الاسام 
Ba‏ د یت 


دال عند مسٹوی 0.05 


Wit‏ : اللون في الشخص 


۶ دالة عند مستوى 0.01 


يتضح من الجدول (27) أن هناك فروقاً دالة إحصائیا بين العاديين والمعاقين 
عقلياً d‏ 
1. عدد الألوان المستخدمة في رسم الشخص . 
أ. لون واحد عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح المعاقين عقلياً . 
ب. ثلاثة ألوان عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة العاديين . 
ج. أربعة ألوان عند مسئوى الدلالة 0,01 لصالح Le‏ العاديين . 
د. خمسة ألوان عند مستوى الدلالة 1 لصالح de‏ العاديين . 


2 عدد الألوان الستخدمة في رسم ملابس الشخص. 
أ. لون واحد عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح المعاقين عقلياً . 
ب. لونين عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة العاديين . 
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3. اللون المفضل في تحديد الإطار الخارجي للشخص : 
أ. اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح المعاقين عقلياً . 
ب. اللون البني عند مستوى الدلالة 1 لصالح عيئة العاديين . 


أ. اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح المعاقين عقلياً . 
ب. اللون الأسود عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة العاديين . 


5. اللون الفضل في تحدید ملامح الوجه . 
1. اللون الأحمر عند مستوى الدلالة 0,01 لصالم المعاقين عقلياً . 
ب. اللون البنى عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عينة العادیین . 
ج.اللون الأسود عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح عينة العاديين. 


6 اللون المفضل في رسم ملابس الشخص 5 
- اللون الأزرق عند مستوى الدلالة 0,05 لصالح المعاقين عقلياً . 


7 كيفية التلوين . 
. تلوين الملابس فقط عند مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة العاديين . 
ب. الاكتفاء بتحديد الإطار الخارجي للجسم عند مستوی الدلالة 0,01 لصالح 
العاقین عقلياً .أما الفروق في بقية العناصر فقد كانت دون مستوى الدلالة 
الإحصائية . 
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جدول رقم ( 28) يوضح دلالة النسبة الحرجة بین جموعق العاديين والمعاقين عقليا 
فيما يتعلق بدلالة = 


رابعا : ULL‏ الفارقة في الألوان المستخدمة 
d‏ رسم الشكلين الذكري gly‏ ۰ 


ج تحت 

| - علد الألران المستخدمة 5 رسم الشكل ت0 
الذكري أكبر من الشکل الأنثوي . 

سید ا المستخنمة فى رسب | 

ب - عده الالران الےعغلمة لي رسم الشكل 47 SEE‏ 
الذكري اقل من الشكل الأثثري . 


- عدد الألوان المستخدمة ۱ 
ج ۔عددالالوان في رسم الشکل 20 35 23 
الذكري مساوية للشکل الآنثري . 


8 الألوان السٹخدعة ملا 
د - عدد الألوان في رسم ملابس 7 | 3 | 7 | 0,000 
الشكل الذكري اكبر من الشكل الأثثوي. 
ه - عدد الألوان المستخدمة في رمسم ملابس 0,000 
الشكل الذكري اقل من الشكل الأئٹري. ۱ 
- عدد الألوان المستخدمة ۱ 
3 د الالو في رسم لشكل 34 3 | 1,174 
الذكري مساوية للشكل الأثثري. 
کک ا ھکد اكه 


أ- تلوين وجه الشكل الذكري بالوان a‏ 
مع آلوان وجه الشکل الأثثوي. د 


ب - تلوين وجه الشكل الذكري بألوان مختلفة 
عن ألوان وجه الشكل الألثري. ie‏ 


ج  -‏ حدید ملامح وجه الشكل الذكري بألوان 4 
مثفقة مع ألو ان ملامح وجه الشكل الأنئري. 1 ee‏ 
عا قل مدي ب ل د 
0,974 


Like‏ عن آلوان تحديد ملامح وجه الشكل 
10 


الأئٹوي۔ 
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٭دالة عند مستوى 0.05 
##+ دالة عند مستوى 0.01 
يتضح من الجدول )28( أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بين العاديين وا معاقين _ 
اد | 
أ. عدد الألوان الستخدمة في رسم الشکل الذكري اقل من الشکل الآنشوي عند 
مستوى الدلالة 0,01 لصالح عيئة العاديين. 
ب. عدد الألوان المستخدمة في رسم الشكل الذكري مساوية للشكل الأنشوي عند 
مستوى الدلالة 0,01 لصالح المعاقين عقلياً. أما الفروق في بقية العناصر فقد 
كانت دون مستوى الدلالة الإحصائية. 


11 
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تفسير النتائج 
أولا : اللون في المنزل: ۱ 
بالرجوع إلى الجدول )25( يتبين أن هناك فروقا دالة إحصائيا بين العاديين 

والمعاقين عقليا في : 
1. عدد الألوان المستخدمة في رسم المنزل . 

J‏ لون واحد لصالح المعاقين عقلياً. 

ب. لونین لصالح عيئة العاديين . 

ج. أربعة ألوان لصالح عيئة العاديين . 

د. ium‏ ألوان لصالح عيئة العادیین . 


2. اللون المفضل في رسم سقف المنزل . 
أ. اللون الأحمر لصالح المعاقين عقلياً . 
ب. اللون البني لصالح عینة العاديين . 


3. اللون الفضل في رسم الحائط . 
1. اللون الأحمر لصالح المعاقين عقلياً . 
ب. اللون الأزرق لصالح المعاقين عقلياً. 
ج. اللون الببى لصالح dye‏ العاديين. 


4. اللون المفضل في رسم النوافذ. 
أ. اللون الأصفر لصالح عيئة العاديين. 
ب. اللون الأحمر لصالح المعاقين عقلیاً. 
ج. اللون الأزرق لصالح المعاقين عقليا. 
د. اللون البنی لصالح عينة العاديين. 
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5. اللون المفضل في رسم الباب. 
!. اللون الأصفر لصالح عينة العادیین. 
ب. اللون الأمر لصالح المعافين عقلياً . 
ج. اللون الأخضر لصالح عيئة العاديين . 
د.اللون الأزرق لصالح المعاقين عقلياً . 
ه. اللون gl‏ لصالح dye‏ العاديين . 


6. اللون المفضل في رسم السلام . 
أ. اللون الأصفر لصالح عيئة العادبین . 
ب. اللون الأزرق لصالح dye‏ العاديين. 
ج. اللون البني لصالح عينة العاديين. 
د.اللون الأسود لصالح عيئة العاديين . 


7 اللون الفضل في تحديد الإطار الخارجي . 
أ. اللون الأحمر لصالح ا لمعاقین عقلياً . 
ب. اللون الأزرق لصالح المعاقين عقلياً . 
ج. اللون adi‏ لصالح عینة العاديين .. 
تنفق النتيجة ا خاصة بعدد الألوان المستخدمة في الرسم مع ما يذهب إليه 
Hammer‏ من أن استخدام ثلاثة ألوان مسن خمسة في رسم المنزل يعد معدلا 
مترسطا لعدد الألوان المطلوبة لدى العاديين ( 196 : (Hammer‏ كما يتضح من 
النتائج السابقة Lag‏ إن المعاقين عقلياً لديهم استخدام Col‏ للألوان الأهر 
والأزرق» ويشير اللون الأحمر إلى الفوران الداخلي والإثارة والانفعال والقوة 
والعدوان والكراهية. واللون الأزرق يرمز إلى الوقار والحزن والبرد والرغبة في 
التحكم والقوة والعمق ( 196 : (Schaie‏ و أن العاديين لديهم استخدام ثابت 
للألوان الأصفر والبنی . ومن ثم يؤكد لويس مليكة على أن الذين يفضلون 
13 


نتائح الدراسة 


استخدام اللون الأصفر يتميزون بالسلوك الاعتمادي والانفعال والإقبال على 
الآخرين وإقامة علاقات طيبة معھےم؛ ويؤكد هامر أن اللون الأصفر يشير 
إلى العدوانية والإثارة الحسية ومن ثم فإنه يكثر لدى الأطفال» وهو ما پفسر لنا 
تعبير الأطفال عن العدوان والضضب في حرية (لويس مليكة: 1994). كما أن 
اللون الأصفر يعد رمزأ للبهجة والسرور (1978: -(Cimbalo, et al‏ ويشير إلى 
الدفء والعطف ) 1965: Lewler & Lewler‏ ). كما يشير كل من اللون 
الأصفر والأحمر إلى الإنبساطية )1967 : .CChoungourian‏ واللون الببی يشير 
إلى الحزن غير أنه يتفق مع اللون الأصفر في تلوين معظم المنازل في البيئة 
(Lewler & Lewler : 1965 (‏ 


ثانیا : اللون في الشجرة : 
بالرجوع إلى الجدول (26) يتبين أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بين العاديين 
والمعاقين Wie‏ في: 
1. عدد الألوان المستخدمة في رسم الشجرة . 
أ. لون واحد لصالح المعاقين عقلياً . 
ب. لونين لصالح عينة العاديين . 
ج. ثلاثة ألوان لصالح عینة العاديين ۔ 


2 اللون المفضل في رسم الع . 
أ. اللون الأحمر لصالح المعاقين عقلياً . 
ب. اللون الأزرق لصالح المعاقين عقلياً . 
ج. اللون الأسود لصالح المعاقين عقلياً . 
د. اللون البني لصالح عینة العاديين . 
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3. اللون الفضل في رسم الفروع . 
أ. اللون الأحمر لصالح المعاقین عقلياً . 
ب. اللون الأخضر لصالح عيئة العاديين . 
ج. اللون الأزرق لصالح المعافين عقلیاً . 
ہ. اللون البنی لصالح عينة العاديين . 
ه. اللون الأسود لصالح المعاقين عقلياً . 


4. اللون المفضل في رسم الأوراق . 
1. اللون الأحمر لصالح المعاقين عقلياً . 
ب. اللون الأخضر لصالح عينة العاديين , 
ج. اللون الأزرق لصالح المعافين عقلياً . 


5. اللون الفضل في رسم الثمار. 
أ. اللون الأصفر لصالح عينة العاديين. 
ب. اللون الأحمر لصالح dye‏ العاديين . 


6. اللون الفضل في رسم ا جذور . 
- اللون البى لصالح عيئة العاديين . 


7 اللرن المفضل في تحديد الإطار ا خارجي. 
. اللون الأحر لصالح المعاقين عقلیاً . 
ب. اللون الأزرق لصالح المعاقين عقلياً . 
gas‏ النتيجة الخاصة بعدد الألوان المستخدمة في الرسم مع ما يذهب 


إليه Hammer‏ من أن استخدام لونين أو ثلاثة ألوان في رسم الشجرة يعسد معدلا 
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متوسطا لعدد الألوان المطلوبة لدی العاديين (1960: (Hammer‏ كما يتضح من 
النتسائج السابقة أيضاً of‏ المعاقين عقلياً لديهم اسستخدام ثابت للألوان 
الأمر والأزرق والأسود. ويشير اللون الأحمر إلى الفوران الداخلي والإثارة 
والانفعال والقوة والعدوان Lally‏ واللون الأزرق يرمز إلى الوقار والحزن 
والبرد والرغبة في التحكم والقوة والعمق. ويشير اللون إلى الأسود الحزن والخوف 
والقلق والرفض والاكتئاب والتعاسة والتعصب ( 1966 : .Schaie‏ وأن العاديين 
لديهم استخدام ثابت للألوان الأصفر والأحمر والأخضر والہنی. وهذه الألوان 
تكشف عن الواقعیة في تلوين الشجرة . ومن ثم يؤكد لويس مليكة على أن الذين 
يفضلون استخدام اللون الأصفر يتميزون بالسلوك الاعتمادي والانفعال والإقبال 
على الآخرين وإقامة علاقات طيبة معهم» وهو يستخدم في رسم الثمار 
(لويس مليكة : 1994). كما أن اللون الأصفر يعسد رمزاً للبهيجة 
والسرور ( 1978 Cimbalo, et al:‏ ). ويشير إلى الدفء والعطف ) & Lewler‏ 
Lewler : 5‏ ). كما يشير كل من اللون الأصفر والأحمر - يتم استخدام كل 
منهما في الثمار - إلى الإنبساطية ( 1967 : CChoungourian‏ واللون الببى يشير إلى 
ا حزن غير أنه یستخدم في رسم الجذع والأغصان ( 1965 : Lewler‏ 0 
واللون الأخضر يشير إلى الأمسن لكثرة استخدامه في الطبيعة وبخاصة في رسم 
الشجرة (لويس مليكة : 1994). 


ثالثا : اللون في الشخص : 
بالرجوع إلى الجدول (27) يتبين أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بين العاديين 
والمعاقين عقلياً في : 


1 عدد الألوان المستخدمة في رسم الشخص . 
ا. لون واحد لصالح المعاقين عقلياً . 
ب. ثلاثة ألوان لصالح عينة العاديين ن 
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9 1+ 
د. خسة ألوان لصالح عينة العاديين 


2. عدد الألوان المستخدمة في رسم ملابس الشخص . 
ا۔ لون واحد لصالح المعاقين عقلياً . 
ب. لونين لصالح عينة العاديين. 


. لصالح ا معاقین عقلياً‎ AW اللون‎ J 
لصالح عيلة العاديين.‎ el اللون‎ whey 


4 اللون المفضل في رسم الشعر . 
أ. اللون الأحمر لصالح المعاقين عقلياً . 
پ, اللون oe‏ لصالح عينة العاديين . 


5 اللون المفضل في تحديد ملامح الوجه . 
1. اللون الأحمر لصالح المعاقين عقلياً . 
ب. اللون البني لصالح عینة العاديين . 
ج. اللون الأسود لصالح عيئة العاديين . 


6 اللون المفضل في رسم ملابس الشخص . 
- اللون الأزرق لصالح المعاقين عقلياً. 


7 كيفية التلوين. 
أ. تلوين الملابس فقط لصالح de‏ العاديين. 
ب. الاكتفاء بتحديد الإطار ال خارجي للجسم لصائح ا لمعاقین عقلياً . 
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يتضح من خلال النتائج السابقة فيما يتصل بعدد ea‏ المستخدمة في رسم 
الشخص أن العاديين يستخدمون ثلاثة ألوان فأكثرء وذلك ay‏ ينشق مع ما يذهب 
إليه Hammer‏ من أن استخدام ثلاثة ألوان في رسم الشخص يعد معدلاً متوسطاً 
لعدد الألوان المطلوبة (1960 : Lf (Hammer‏ من حيث عدد الألوان المستخدمة 
في رسم ملابس الشخص فقد استخدم العاديون لونين واستخدم المعاقون عقلياً 
لوناً واحداً ذ انطو و وی اس عھوت و شی کسی لو توصل 
فيها إلى أن الجمانحين استخدموا لوناً واحداً فقط في رسم ملابس الذات بيئما يعتمد 
العادیون على لونین (عادل خضر: 1989). ومن حيث اللون الفضل في رسم 
الإطار الخارجي فقد استخدم العاديون اللون البنی. وهو يدل على الحسزن ہصفة 
عامة ولكن هنا يكون استخدامه نتیجة عملية التعلم داخل المدرسة. واستخدم 
المعاقون عقلياً اللون الأحمر وهذه النتيجة تتفق مع نشائج دراسة Jolles‏ الخاصة 
بالأطفال والمراهقين الذين يعانون من مشکلات نفسية إذ قاموا باستخدام اللون 
الأحر الوردي في رسم الخط الخارجي للشخص (1957 : 101165). ونلاحظ في 
بقية العناصر التي كانت الفروق فيها ذات دلالة أنها تنسم بالواقعية في التلوين لدى 
العاديين. وعدم الوافعية لدى المعاقين عقلياً. كما نلاحظ كذلك أن العاديين 
استخدموا الألوان البنی والأسود وهي ألوان تتشير إلى ا حزن وإن كانت تشسم 
بالواقعية البصرية. واعتمد المعاقون عقلياً على الألوان الأحمر والأزرق وهي تشیر 
إلى الحرارة والإثارة وتٹسم بعدم الواقعية البصرية. 


رابسا : المعالحة جة الفارشة في الأسوان المستخدمة في رسم الشكلين الذكري 


والأنثوي : 
بالرجوع إلى الجدول (28) يتبين أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بين العاديين 
والمعافين عقلباً في : 


أ. عدد الألرآن المستخدمة في رسم الشكل الذكري أقل من الشكل الأنشوي 
لصالح Loe‏ العادين. هذه النتيجة تثفق مع إحساس الذكور بالرغبة 
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في اکتشاف الآخر؛ كما تشير إلى رؤيتهم للجنس الآخر على أنه أكشر اهتماما 
بالألوان في الملابس و في الزينة» حيث أن البنات يستخدمن عدداً من الألوان 
في المكياج dy‏ لون الشعر وأحياناً لون العين. 

ب. عدد الآلوان المستخدمة في رسم الشکل الذكري مساوية للشكل الأنشوي 
لصالح المعاقين عقلياً تدل هذه النتیجة على وجود خلل لدى المعاقين عقلباً في 
إدراك صورة الإناث . كما أنها تشير إلى عدم الواقعية البصرية التى ترى أن 
الإناث أكثر تمیزاً من حيث استخدام اللون. أما الفروق في بقية العناصر فقد 
كانت دون مستوى الدلالة الإحصائية. وبهذا يكون قد تحقق الفرض الثالث . 
ونكون قد أجبنا عن السؤال الثالث أيضاً. 


: النتائج الخاصة بالفرض الرابع‎ : Lay 

نعرض لنتائج الفرض الرابع القائل بوجود فروق ذات دلالة إحصائياً بين 
عيئة الأطفال والمراهقين الذكور العاديين وعينة مسن الأطفال والمراهقين الذكور 
العاقین سمعيا في التفضيل اللوني في وحدات رسم المنزل والشجرة والشخص 
ALLL,‏ الفارقة بين الشكلين الذكري والأنثوي .. 


.) 40( مجموعة من الأطفال والمراهقين العاديين بلغت‎ J 
. )71( ب. مجموعة من الأطفال والمراهقين المعاقين سمعياً بلغث‎ 
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جدول رقم (29) يوضح دلالة النسبة ال حرجة بين جموعتی العاديين والمعاقين سمعياً 
فيما يتعلق بدلالة اللون 


أولا : اللون في المنزل 


1- عدد الألوان المستخدمة في رسم 
المنؤل . 
CCC ee‏ 
آپ۔یس | 1 KESE‏ 
وخ 31ا ٤ا۔ا۔‏ اسداتے 

SEE 


۱ | 
دس هد 
: الأصفر . 0,000 2-١‏ 
كك بے مت 

[Saag‏ دا ا 
پوس is |e‏ تہ 
ملیەس۔ __ ]سای 5اس اسر 
ag‏ نے (ao far tar‏ ہی 
BETES‏ 
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aly‏ 
5 رسن 
ه - اللون البنی : 7 | 10 
tio‏ ا 
ع رت جا ا سا وا ا ا 
أ- اللون الأصفر . | 12 | 30 | - | - |4892 # 
ب - اللون ال مر . 4 - | = )2,717 ہے 
ج - اللون الأخضر . EE‏ 29 | 41 4,063 ٭٭ 
د - اللون الأزرق . 4 | 4 /10} 14 | 20 |1374 - 
ه - اللون gel‏ . 10 0,787 | - 
- راسمل ق سويب ترك | | | ا ا 
!- اللون الأصفر . | ae‏ 
ب - اللون الأحمر . | سط 
ج - اللون الأخضر . | ا 
د - اللون الأزرق . | = | 
ه - اللون البني . لا 
و - اللون الأسود . 12 30 |21 | 30 | 0,000 | - 
6- اللون الفضل في وسم ملام القزك . |__| _ نے 


: . اللون الأصفر‎ -١ 
ela ree 
. ج - اللون الأخضر‎ 
4 . د - اللون الأزرق‎ 
4 . ه - اللون البني‎ 
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10 
و-اللون الأسود. 
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7- اللون اللفضل في yak‏ الإطار 

الخارجي للمنزل 
SBA E‏ .29 
0-2 1 2 
ر =| [ae‏ 5دت 
- الوذ الأزرق . 4 | 10 | 35 | 21 | 4479[ = 
GEIB EE‏ 
sen] so ar fas ig ae‏ 


#دالة عند مستوى 0.05 


٭ دالة عند مستوى 0.01 


يتضم من الجدول (29) أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بین العاديين والمعاقین 
سمعيا في: 
1. عدد الألوان المستخدمة في رسم المنزل . 
J‏ لون واحد عند مستوى 0.01 لصالح عينة المعاقين سمعیاً . 
ب. لوئين عند مستوى 0.05 لصالح عيئة العاديين . 
ج. أربعة الوان عند مستوى 0.01 لصالح عینة العاديين . 
د. خمسة ألوان عند مستوى 1 لصالح عينة العاديين . 
2. اللون الفضل في رسم سقف المنزل . 
أ. اللون الأخضر عند مستوى 0.01 لصالح عینة المعاقين سمعياً . 
ب. اللون البنى عند مستوى 0.01 لصالح عینة العاديين . 
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3. اللون المفضل في رسم الحائط . 

أ. اللون الأصفر عند مستوى 0.01 لصالح عيئة العاديين. - اللون الأحمر عند 
مستوى 0.01 لصالح عيئة العاديين . اللون الأخضر عند مسثوى 0.05 
لصالح diye‏ المعاقين سمعياً. 

ب. اللون الأزرق عند مستوى 0.01 لصالح عینة المعاقين سمعياً. 

ج. اللون gol‏ عند مستوى 0.05 لصالح عينة العاديين . اللون الاسود عند 
مستوى 0.05 لصالح عيئة المعاقين سمعياً. 


4. اللون المفضل في رسم النوافذ. 
أ. اللون الأصفر عند مستوى 0.01 لصالح عینة العاديين . 
ب. اللون الأحمر عند مستوى 0.01 لصالح عيئة العاديين . 
ج. اللون الأخضر عند مستوى 0.01 لصالح عیدة المعاقين سمعياً. 


. اللون الأصفر عند مستوى 0.01 لصالح عینة العاديين . 
ب. اللون الأحمر عند مستوى 0.01 لصالح عينة العاديين. 


6. اللون المفضل في رسم السلالم . 
5. اللون الأحمر عند مستوى 0.01 لصالح عينة العاديين . 
ب. اللون الأزرق عند مستوى 0.01 لصالح عينة العاديين . 
ج. اللون البني عند مستوى 1 لصالح عيئة العاديين . 
د. اللون الأسود عند مستوى 0.01 لصالح عینة العاديين . 


|. اللون الأخضر عند مستوى 0.01 لصالح عيئة المعاقين سمعياً . 
ب. اللون البنى عند مستوى 1 لصالح عینة العاديين . 


163 


نتائج الدراسة 


أما في بقية العناصر فإن الفروق الموجودة بين ا جموعتین لم تصل لمستوى 
الدلالة الإحصائية . 
٠‏ جدول رقم (30) يوضع دلالة النسبة الحرجة بين مجموعي العاديين وا معاقين سمعياً 
فيما يتعلق بدلالة اللون 


[oe00) - | =‏ = 
2 - اللون المفضل في رسم جاع الشجرة . 


4, 


|g 
نے‎ 
¬ 
ه55‎ 


ج - اللون الأخضر . وو 
3 - اللون الفضل في رسم فروع الشجرة . 
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عاديون , 
ثانيا : اللون في الشجرة . °° ن40 : 8 
زی 


علد | 7 
ج - اللون الأخضر . 20 50١‏ 89 | 4,547 
د- اللون الأزرق . ` | - آ۔ | -]- 0,000 
ه -- اللون gel‏ . | 5020| 8 11 4,547 
و اللون الأسود . | - | - | - | - |0000 


4- اللون pal‏ في رسم أوراق الشجرة . 
ا - اللون الأصفر . 
ب - اللون الأحر . 
ج - اللون الأخضر . 
د - اللون الأزرق . 
ه - اللون البني . 

وت اللون الآأسود . 

5 - اللون المفضل في رسم الثمار . 

أ- اللون الأصفر . 
ب - اللون الأحر . 
ج - اللون الأخضر . 
د - اللون الأزرق . 
ه - اللون البٹی . 
و - اللون الأسود . 
6 - اللون المفضل في رسم الجذور . 
|- اللون الأصفر . 
ب - اللون الأحمر . 
ج - اللون الأخضر . 
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. اللون في الشجرة‎ : YL 


« ّہ 
سر 
ع 


ا)1 اسر 
:یس ==[ =[ SCD‏ 
foam ia [9 [aol a [gia‏ = 
الاسم 4 DEDE [aol‏ 


7- اللون المفضل في تحديد الإطار الخارجي 
للشجرة . 


= [ene ZT 
جات کڑرے طط‎ [= eating 
= [aase ا0اہ‎ EEE 
ooo [a0 2 د الود الأزيق.‎ 
اللو ابي . 00 0ج‎ - 
r= [ose 30] 21 [as [a0 aaa, 


#ددالة عند مستوى 0.05 


#۴ دالة عند مستوى 0.01 


يتضح من الجدول (30) أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بين العاديين والمعاقين 
1.. عدد الآلوان المستخدمة في رسم الشجرة . 
أ. لون واحد عند مستوى 0.01 لصالح عيئة المعاقين سمعياً . 
ب. لونين عند مستوى 0.01 لصالح عينة العاديين . 
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1. اللون الأخضر عند مستوى 0.01 لصالح عینة المعاقين سمعياً . 
ب. اللون البى عند مستوى 0.01 لصالح عيئة العاديين . 

ج. اللون الاسود عند مستوی 0.01 لصالح عينة العاديين . 

1. اللون الأخضر عند مستوى 0.01 لصالح dee‏ العاقین سمعیاً . 
ب. اللون البئی عند مستوی 0.01 لصالح dye‏ العاديين . 


4. اللون المفضل في رسم الأوراق . 
- اللون الأسود عند مستوى 0.01 لصالح عيئة العاديين . 


5. اللون الفضل في رسم الثمار . 
- اللون الأحمر عند مستوى 0.05 لصالح عيئة العاديين . 


6 اللون المفضل في رسم الجذور . 
- اللون الاسود عند مستوى 0.01 لصالح عيئة العاديين . 


7 اللون الفضل في تحديد الإطار الخارجي . 
. اللون الأخضر عند مستوى 0.05 لصالح عينة المعاقين سمعياً. 
ب. اللون البني عند مسٹوی 0.01 لصالح dye‏ العاديين. 
أما في بقية العناصر فإن الفروق الموجودة بين المجموعتين لم تصل لمستوى 
الدلالة الإحصائية . 
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جدول رقم (31) يوضح دلالة اللسہة الحرجة بين جموعتی العاديين والمعائین سمعياً 
فيما يتعلق بدلالة اللون 


. اللون في الشخص‎ : we 


1- عدد الألوان جو وت 
إل 0 


aa TnI‏ ص ‏ و 


2- عدد الآلوان المستخدمة في رسم 


ب - لونين . 


ع ان . 


- اللوة ل ني ار 


577 260000 بجی‎ 
SGD 
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و- اللون الأسود. 


ه - اللون البني . 


os‏ یں 


1 - اللون = 


5 - اللون المفضل في تحديد ملامح 
الوجه . 


و- اللون الأسود . 


ننائج الدراسة 


نانح الدراسة 


عاديون معاقون 
ن 40 شنا 


ثالثا : اللون في الشخص . 710 


A ا ار امت‎ ۰782877 
Tae] IL E I ee 
EN 99 ee LE 
ه - اللون لبي . ال ال كر لے‎ 
اك‎ ee eaters 7 

7 واقعیة تلوین الوجه . ا سا 
1 تلوین الوجه باللون الأصفر . 7 500 

Ea 


ب - تلوين الوجه باللون الأحمر . 0,000 


ع estou‏ بالود الس | - | ٠٠٢‏ 
:1 چس ح P=‏ =[ = 0000 


BLISS 
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ESSA E 

ہے ا 
pis | 5 | 2 |‏ 21 | 2,250 


آپ- تلوین اللابس و أجزاء peat‏ 0200۵ 
وم یی أ لا ا وا 
الجسم . 


#دالة عند مستوى 0.05 


ه -تلرين الوجه باللون البي . 


و - ثلوين الوجه باللون الأسود . 


جس 
5 


0.01 دالة عند مستوى‎ sea 
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يتضح من الجدول (31) أن هناك فروقاً دالة إحصائيا بين العاديين والمعاقين 
1. عدد الآلوان المستخدمة في رسم الشخص . 
1. لون واحد عند مستوى 0.05 لصالح de‏ المعاقين سمعياً . 
ب. لونين عند مستوى 0.01 لصالح عینة المعاقين سمعياً . 
ج. خمسة ألوان عند مستوى 0.01 لصالح عينة العاديين. 


2, علد الألوان الملستخدمة 5 رسم ملابس الشخص. 
- لون واحد عند مستوى 0.01 لصالح عینة المعاقين سمعياً. 


ot 3‏ الفضل نی تحديد الإطار الخارجي للشخص ۰ 
أ- اللون الأصفر عند مستوى 0.01 لصالح عينة العاديين . 
ب- اللون الأخضر عند مستوى 0.01 لصالح عينة العاديين . 


آ- اللون الأحمر عند مستوى 0.05 لصالح عینة العاقین سمعياً . 
ب- اللون البنى عند مستوی 0.05 لصالح عينة العاقین سمعياً . 
ج- عدم تلوين الشعر عند مستوى 0.01 لصالح عينة العاديين . 

5. اللون المفضل في تحديد ملامح الوجه . 


- اللون الاسود عند مستوى 0.05 لصالح عيئة العاديين .. 


6 اللون المفضل في رسم ملابس الشخص . 
=f‏ اللون الأصفر علد مستوى 0.05 لصالح عينة العاديين . 
ب- اللون الأحمر عند مستوى 0.01 لصالح عینة العاديين . 
ج۔ اللون الأخضر عند مستوى 0.05 لصالح عينة المعاقين سمعياً. 
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د- اللون الأزرق عند مستوى 0.05 لصالح عینة المعاقين سمعياً . 
ه- اللون البنی عند مستوى 0.01 لصالح عينة المعاقين سمعياً . 


7 واقعية تلوين الوجه : 
1- تلوین الوجه باللون الأصفر عند مستوى 0.05 لصالح عيئة المعاقين سمعياً . 
ب- عدم تلوين الوجه عند مستوى 0.05 لصالح عينة العاديين. 

gill LAS 3 

أ- تلوين الملابس فقط عند مستوى 0.05 لصالح عينة العاديين . 

ب- تلوين الملابس واجزاء الجسم عند مستوى 0.05 لصالح عینة المعاقين سمعياً . 

أما في بقية العناصر فإن الفروق الموجودة بين ا جموعتین لم تصل لمستوى 

الدلالة الإحصائية . 


جدول رقم (32) يوضح دلالة النسبة الحرجة بين مجموعتي العاديين وا معاقين سمعياً 
یما يتعلق بدلالة اللون 


رابعاً : ALY‏ الفارقة في الأثوان المستخدمة 
J‏ رسم الشكلين الذكري والأنثري 1 


أ - عدد الألوان الستخدمة في رسم الشکل 
الذكري أكبر من الشكل الأنثوي . 

ب - علد الألوان المستخدمة في رسم الشکل 
الذكري اقل من الشكل الأنثوي . 

ج - عدد الآلوان المستخدمة في رسم الشكل 

الذكري مساوية للشكل الأنثوي . 


رابعاً : المعالجة الفارقة في الألوان المستخدمة 
في رسم الشكلين الذكري والأنثري . 


د - عدد الآلوان المستخدمة في رسم ملابس 
الشكل الذكري اكير من الشكل 
الأنثوي. 

ه - عدد الألوان الستخدمة في رسم ملابس 
الشکل السذكري اقل من الشكل 
الأنثوي. 

و - عدد الألوان المستخدمة في رسم الشكل 
الذكري مساوية للشكل الأنثوي 

2 - واقعية التلوين + 

أ - ثلوين وجه الشكل الذكري بألران متفقة 
مع ألوان وجه الشكل الأنثوي . 

ب - تلوين وجه الشکل اللكري بألوان 
مختلفة عن ألوان وجه الشكل الأنثوي . 

ج - تحدييد ملامح وجه الشكل الذكري 
بألوان متفقة مع ألوان ملامح وجه 
الشکل الأنشوي 

د - خعلید ملامح وجه الشكل الذكري 
بالوان Lake‏ عن ألوان تحديد ملامح 
وجه الشكل الأنثوي . 


#ادالة عند مستوى 0.05 


۴ه Ula‏ عند مستوى 0.01 


نتائج الدراسة 
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يتضح من الجدول (32) of‏ هناك فروقاً دالة إحصائيا بين العاديين والمعاقين 


سمعيا في: 


1 
مل 


= 


د 


ote‏ الألوان المستخدمة في رسم الشكل الذكري اکبر من الشكل الأندري 
عند مستوى 0.05 لصالح عيئة العاديين - عدد الألوان المستخدمة في رسم 
الشكل الذكري أقل من الشكل الأنشوي عند مستوى 0.01 سصالح 
عينة العادين. 

عدد الألوان المستخدمة في رسم الشكل الذكري مساوية للشکل الأنشوي 
عند مستوى 0.01 لصالح عینة المعاقين سمعيا . 

ote‏ الآلوان المستخدمة في رسم ملابس الشكل الذكري اكبر من الشکل 
الآنثوي عند مستوى 0.05 لصالح عینة العاديين. 

عدد الألوان المستخدمة في رسم ملابس الشكل الذكري اقل من الشكل 
og‏ عند مستوى 0.01 لصالح عيئة المعاقين سمعياً . 


أما في بقية العناصر ob‏ الفروق الموجودة ہین المجموعتين لم تصل لمستوى 


الدلالة الإحصائية . 
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تفسبر النتائج 


أولاً : اللون في المنزل : 
بالرجوع إلى الجدول (29) يتبين أن هناك فروقاً دالة إحصائياً بين العاديين 
والمعاقين سمعياً في : 
1. عدد الألوان المستخدمة في رسم المنزل . 
أ- لون واحد لصالح المعاقين سمعيا . 
ب- لونين لصالح العاديين . 
ج- أربعة ألوان لصالح العاديين . 
د- خمسة ألوان لصالح العاديين . 


2. اللون الفضل في رسم سقف النزل . 
1- اللون الأخضر لصالح المعاقين سمعياً . 


لي - اللون البنی لصالح العاديين 1 


OUI .3‏ المفضل في رسم الحائط . 
1- اللون الأصفر لصالح العاديين . 
ب- اللون الأحمر لصالح العاديين . 
ج- اللون الأخضر لصالح المعاقين سمعياً . 
د- اللون الأزرق لصالح ۶ مستا 
ه- اللون البني لصالح العاديين . 
و- اللون الأسود لصالح ا لمعاقین سمعياً . 


4. اللون المفضل في رسم النوافل . 
1- اللون الأصفر لصالح العاديين . 
ب- اللون الأحمر لصالح العاديين . 
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DDN‏ 0 


ا- اللون الأصفر لصالح العاديين . 
با“ اللون الأحر لصالح العاديين . 


6. اللون المفضل في رسم السلا . 

1- اللون الأحمر لصالح العادیین . 
ب- اللون الأزرق لصالح العاديين . 
ج- اللون الببي لصالح العاديين . 

و“ اللون الأسود لصالح العاديين . 


7. اللون المفضل في تحديد الإطار ال خارجي . 
Ht‏ اللون الأخضر لصالح لاق س : 
ب- اللون البنی لصالح العاديين . 


gas‏ النتيجة الخاصة بعدد الألوان المستخدمة في الرسم مع ما يذهب إليه 
Hammer‏ من أن استخدام ثلاثة ألوان من مسة في رسم المنزل يعد للا 
متوسطاً لعدد الألوان المطلوبة لدی العاديين ( Hammer:1960‏ ). كما يتضح من 
الثتائج السابقة أيضاً أن المعاقين سمعياً لديهم استخدام ثابت للألوان الأخضر 
والأزرق والأسود. واللون الأزرق يرمز إلى الوقار والحزن والبرد والرغبة في 
التحكم والقوة والعمق» واللون الأمحضر يشير إلى القوة والمهدوء والانتعاش» 
واللون الأسود يشير إلى الحزن والكابة ( oly .) Schaie:1966‏ العاديين لديهم 
استخدام ثابت ومتواتر للألوان الأصفر والأحمر ally‏ واستخدام قليل للأسود 
والأزرق . ومن ثم يؤكد لويس مليكة على أن الذين يفضلون استخدام اللون 
الأصفر يتميزون بالسلوك الاعتمادي والانفعال والإقبال على الآخرین وإقامة 
علاقات طيبة معهم » ويؤكد هامر على أن اللون الأصفر يشير إلى العدوانية 
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والإثارة الحسبة» ومن ثم فإنه يكثر لدى الأطفال؛ وهو ما يفسر لٹا تعبير الأطفال 
عن العدوان والغضب في حرية (لويس مليكة : 1994 ). ويشير اللون الأحمر 
إلى الفوران السداخلي والإثارة والائفعسال والقوة والعدوان والكراهية 
(Schaie :1966 )‏ . كما أن اللون الأصفر يعد رمزا للبهجة والسرو 
Cimbato,etals1978 (‏ ) . واللون البنی يشير إلى الحزن غير أنه يتفسق مع اللون 
الأصفر في تلوين معظم المنازل في البيئة ( 1965 : Lewler & Lewler‏ ). 
LOG‏ : اللون في الشجرة : 
بالرجوع إلى الجدول (30) يتبين أن هناك فروقاً دالة إحصائياً بين العاديين 

والمعاقين سمعياً في: 
1. عدد الألوان المستخدمة في رسم الشجرة . 

ا- لون واحد لصالح المعاقين سمعياً . 

ب- لونين لصالح العاديين . 
2. اللون المفضل في رسم ا جع . 

1- اللون الأخضر لصالح المعاقين سمعياً . 

ب- اللون البنی لصالح العاديين . 

ج- اللون الأسود لصالح العاديين . 


3. اللون المفضل في رسم الفروع . 
1- اللون الأخضر لصالح المعاقين سمعياً . 
ب- اللون البني عينة العاديين . 


4 اللون المفضل في رسم الأوراق . 
- اللون الأسود لصالح العاديين . 
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5 اللون ! لمفضل في رسم الثمار . 
- اللون yar TI‏ ٰ ە/+) 


6 اللون الفضل في رسم ال جذور . 
- اللون الأسود لصالح العاديين . 


7 اللون الفضل في تحديد الإطار الخارجي . 
1- اللون الأخضر لصالح المعاقين سمعياً . 
ب- اللون is‏ لصالح العاديين . 


تتفق النتيجة الخاصة بعدد الألوان المستخدمة في الرسم مع ما يذهب إليه 
Hammer‏ من أن استخدام لونين أو ثلاثة ألوان في رسم الثم doy‏ درلا 
متوسطاً لعدد الألوان المطتوبة لدى العاديين ( 1960 : Hammer‏ ). كما ينضح 
من النتائج السابقة أيضاً أن المعاقين سمعياً لديهم استخدام ثابت للألوان ال مر 
والأخضر . وهذه الألوان تشير إلى بعض الوافعية. ويشير اللون الأحمر إلى الفوران 
الداخلي والإثارة والانفعال والقوة والعدوان والكراهية ( 1966 : Schaie‏ ). 
واللون الأخضر يشير إلى الأمن لكثرة استخدامه في الطبيعة وبخاصة في رسم 
الشجرة ( لويس مليكة : 1994 ) . وأن العاديين لديهم استخدام ثابت للألرأن 
الأحمر والأسود ally‏ . وهذه الألوان تكشف عن بعض الواقعية في تلوين الشجرة 
. واللون gel‏ يشير إلى الحزن غير أله يستخدم في رسم الجذع والأغصان 
(Lewler & Lewler : 1965 )‏ . ويشير اللون إلى الأسود الحزن والخوف والقلق 
والرفض والاكتئاب والتعاسة والتعصب ( 1966 : Schaie‏ ). 
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: اللون في الشخص‎ : Cais 
بالرجوع إلى الجدول (31) يتبين أن هناك فروقاً دالة إحصائياً بين العاديين‎ 
والمعاقين نوا في:‎ 
عدد الألوان المستخدمة في رسم الشخص.‎ .1 
أ لوق را لصالح المعاقين سمعياً.‎ 
. ب- لونین لصالح المعاقين سمعيا‎ 
. ج- خمسة ألوان لصالح العاديين‎ 


2. عدد الآلوان المستخدمة في رسم ملابس الشخص. 
- لون واحد لصالح المعاقين سمعیا. 
أ- اللون الأصفر لصالح العاديين . 
ب- اللون الأخضر لصالح العاديين. 
4 اللون المفضل في رسم الشعر. 
- اللون الأحمر لصالح المعاقين سمعياً. 
ب- اللون البنی لصالح المعاقين سمعيا . 
- اللون الأسود لصالح العاديين . 
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6. اللون المفضل في رسم ملابس الشخص . 

1- اللون الأصفر لصالح العاديين . 

ب- اللون الأحمر لصالح العاديين . 

ج- اللون الأخضر لصالح المعاقين سمعياً . 

د- اللون الازرق لصالح الان شا 

ه- اللون البي لصالح المعاقين سمعياً . 
7 وافعية تلوين الوجه . 

أ- تلوين الوجه باللون الأصفر لصالح المعاقين سمعياً . 

ب- عدم تلوين الوجه لصالح العاديين . 
8. كيفية التلوين . 

1- تلوين الملابس فقط لصالح العاديين . | 

ب-تلوين الملابس و أجزاء الجسم لصالح المعاقين سمعیا . 

يتضح من خلال النتائج السابقة فيما يتصل بعدد الألوان المستخدمة في رسم 
الشخص حيث فضل العاديون لونين فأكثر وذلك يتفق مع ما يذهب إليه 
Hammer‏ من أن استخدام ثلاثة ألوان في رسم الشخص يعد معدلاً متوسطاً لعدد 
الألوان المطلوبة ) 1966 : Hammer‏ ). أما من حيث عدد الألوان المستخدمة في 
رسم ملابس الشخص فقد استخدم المعاقون سمعياً لوناً واحداً فقط . ونلاحظ 
اتفاق هذه النتيجة مع دراسة عادل خحضر التي توصل فيها إلى أن الجانحين 
استخدموا لوا واحداً فقط في رسم ملابس الذات بينما يعتمد العاديون على لونين 
(عادل خضر: 1989). ومن حيث اللون المفضل في رسم الإطار الخحارجي فقد 
. استخدم العادیون اللون الأصفر والأخضر . وهو يدل على البهجة والبشر . كما 
نلاحظ كذلك أن العاديين استخدموا الألوان الأسود والأصفر والأحمر والأخضر 
وهي ألوان تنسم بالواقعية البصرية. واعتمد المعاقون سمعیأً على الألوان الأمر 
والأزرق والبنی والأصفر والأخحضر رهي تشير إلى الحرارة والإثارة وتسم 
180 


ننائج الدراسة 


بالواقعية البصرية . غير أن الملاحظ أن المعاقين سمعياً يبدون اهتماماً خاصاً بصورة 
الجسم وذلك يظهر من خلال cng‏ الشعر والملابس وملامح الوجه و أجزاء 


الجسم المختلفة . 
رابعاً : المعالجة الفارقة في الألوان المستخدمة في رسم الشكاين الذكري 
والأنثوي : 


بالرجوع إلى الجدول (32) يتبين أن هناك فروقاً دالة إحصائياً بين العاديين 
والمعاقين سمعياً نی 5 عناصر. 3 pole‏ منها لصالح العاديين هي: ۱ 
1. عدد الألوان المستخدمة في رسم الشكل الذكري أكبر من الشکل الأنثوي. 
2. عدد الألوان المستخدمة في رسم الشكل الذكري أقل من الشكل الأنثوي. 
3. عدد الألوان المستخدمة في رسم ملابس الشکل الذكري أكبر من الشکل 

الأنثوي. 

وهذه النتيجة تتفق مع إحساس الذكور بالرغبة في اكتشاف Vi‏ كما 
تشير إلى رؤيتهم للجنس الآخر على أنهن أكثر اهتماماً بالألوان في الملابس وفي 
الزينةء حيث أن البنات يستخدمن عددأ من الألوان في المكياج dy‏ لون الشعر 
وأحيالاً نون العين » ولذلك وجدنا العاديين يتعاملون مع هذه الواقعية TALL Le]‏ 
في زيادة عدد ألوان رسم الشكل الذكري أو بالتعبير المتناقض عن طريق تقليل عدد 
الألوان في الشكل الذكري- التداقض يؤكد المعنى ويوضحه-. وفي عنصرین 
لصالح المعاقين سمعياً هما :1-عده الألوان المستخدمة في رسم الشكل الذكري 
مساوية للشكل الأنشوي. 2-عدد الألوان المستخدمة في رسم ملابس الشكل 
الذكري أقل من الشكل الأنلوي . وهذه النتيجة تحتوي على حاولة من جانب 
المعاقين سمعياً لإظهار قدر من التوافق فيما يتصل برؤيتهم للجنس الآخر. ونما 
سبق يكون قد تحقق الفرض الرابع « وتمت الإجابة عن السؤال الرابع أيضاً. 
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نعرض للننائج ال خاصة بالفرض الخامس القائل بوجود تناول مميز لتناول 

بعض الحالات الإكلينيكية من الأطفال والمراهقين في التفضيل اللوني في وحدات 

رسم المنزل والشجرة والشخص والمعالحة الفارقة بين الشكلين الذكري والأنثوي. 


ولکي يتم التوصل الى ذلك فقد تم تناول رسوم عدد من الحالات 
الإكلينيكية من الجنسين بحيث بثلون أهم الأمراض النفسية الشائعة لدى الأطفال 
والمراهقين حسب ما جاء بالدليل الإحصائي التشخيصي التصنيفي الرابع 
للأمراض الئفسية والمعروف ب 105311۷ 


الجالة الأولى 
ملخص تاريخ الحالة 

طالب بالصف الثاني الإعدادي يبلغ من العمر 13 عاما . وهو الأكبر ويليه 
الأخت الصغرى. نحيف القوام » اسمر اللون» غير مقبل على العلاقات 
الاجتماعية؛ ولا بحسن التعامل مع الآخرين» و مستوى القدرة العقلية لديه 
في المدى المتوسط. 
الشكوى: 

كانت الشكوى من الوالدين Ob‏ ابنهما يهمل دراسته» ويأتي ببعض الأفعال 
التي تضايقهما مثل عدم الطاعةء والكسل واللامبالاة في إنجاز الأعمال المطلوبة 
منه» ومحاولات الاعتداء بالضرب على أخته الصغرى. 
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التشخيص: 

اتضح من خلال المقابلات أن الأب لدي تاريخ مع المرض النفسي إذ کان 
يعاني من الاكتئاب ومن أعراض التوهم المرضي المرتبطة بالشكوى العامة من آلام 
بالجسد. وأخيرا من ارتفاع ضغط الدم . كما أن الأخت الصغرى للأب — عمة 
الحالة - تعاني من الفصام. و أن UL!‏ يعاني من مشاعر القلق العام « والتهديد 
بالعقاب من الوالدین مع عدم وجود فرص للحوار معہ؛ وكذلك تفضيل أخته عله 
في بعض الأحيان . ما جعله يهمل الدراسة . 

وقام ا حالة برسم كل من المنزل والشجرة والشخص بالألوان الفلوماستر 
وتم تحليل الرسم من حیث التفاصيل والنسب والنظور. وفيما يلي نعرض أتهم 
النتائج التي تم استخلاصها من تلك الرسوم . 


اولا : وحدة رسم المنزل : 

من حيث التفاصيل: قام الحالة برسم منزل مكون من طابق واحد . ورسم 
السقف على شكل 8 وظهور مادة السقف. ورسم النوافذ وظھور المواد التي تتكون 
منها . ورسم الباب . ورسم الحائط مع وجود بعض النقوش عليها وظهور مادة 
ا حائط . ورسم مظلة للنوافذ ورسم إطار حول الباب. وعدم رسم كل من 
البلكونة ودرجات السلم . 
رومیت الس درب ظا ميق وريم ساط الب اتر مو لت 
مساحة الحائط. واختلال النسب بین النوافل . 
من حيث ال نظور: قطع الحافة السفلى لصحیفة الرسم للمنزل وخدمٹھا 
كقاعدة للمنزل وكقاعدة للباب أيضا. واقتراب Ble‏ المتزل من الحافة العلوية 
لصحيفة الرسم . واقتراب BULL‏ الجائبية اليمنى للمنزل من الحافة ا جائبية 
الیمنی لصحیفة الرسم. وغلق کل من الباب واللوافل. مع وضوح القفل 
والتأكيد عليه في كل منها. ورسم الطوب الذي يغطي السقف بكل دقة . 
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ثانيا 0 السجرة. 


من حيث التفاصیل: رسم جلع ضثيل . وعدم رسم خط قاعدة حذع 
الشجرة. ورسم فروع الشجرة عن طريق التضمين المظل . ورسم الأوراق عن 
طريق التضمين المظل . 

من حيث النسب : رسم الجذع ضئيل . والفروع ذات بعد واحد عن طريق 
التضمين المظلل. وارتفاع الشجرة يقع بين 125 و 7,5 بوصة . 

من حيث المنظور. عدم وجود حط قاعدة pid‏ الشجرة . اتصال داخلي 
مفتوح بين الفروع ۔ قطع الحافة السفلى لصحيفة الرسم لحلع الشجرة .رسم 
الشجرة في أسفل صحيفة الرسم . 


ثالثا : الشخص المرسوم أولا (ذكر) . 


من حيث التفاصيل: قام الحالة برسم شخصين من نفس الجئس: الأول مواجه 
للناظر والثاني في شكل بروفيلي . وفي الرسم المواجه للناظر رسم كل تفاصيل 
الوجه مسن عين وفم وانف وأذن وشعر وذقسن وعنق وجسلع 
مستطيل. والأصابع في إحدى اليدين. وضع اليد اليسرى عند الخصر . 
والرجلين والقدمين. ورسم الشخص مرتديا الملابس الرياضية (شورت 
و فائلة وجورب وحذاء). 

من حيث النسب: رسم أجزاء الجسم بالنسب المطلوبة. مع التاكيد على كل 
من الفم والأنف والعين . 

من حيث المنظور: اتصال شريطي بين الذراعين gly‏ . وضع احد اليدين 
عند الخصر . والأخرى ممتدة على ا مائب. اقتراب الرسم سن الحافة العلوية 
لصحيفة الرسم ہ واقتراب الرسم من الحافة اليسرى لصحيفة الرسسم . اسن 
الظاهر للشخص ابر من سن الحالة . 
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اللون . 


ج 


المنزل: قام ا حالة باستخدام لون واحد فقط هو اللون الأسود .في رسم المنزل. 
الشجرة : قام الحالة باستخدام لون واحد فقط في رسم الشجرة هو اللون 
الأخضر. | 

الشخص المرسوم أولا : قام الحالة باستخدام لون واحد فقط هسو اللون 
الأسود .في رسم الشخص . 

الشخص المرسوم ثانيا: قام الحالة باستخدام لون واحد فقط هو اللون الأسود. 
في رسم الشخص . 


فام DLL‏ برسم كل من المنزل والشجرة والشخص مرتين الأولى بالقلم 


الرصاص والثانية بالألوان الفلوماستر وتم تحلیل الرسم من حيث التفاصيل 
والنسب والمنظور. وفيما يلي نعرض لتفسير النشائج التي تم استخلاصها من 


أولا: وحدة رسم المنزل: 


من حيث التفاصیل: قام الحالة برسم منزل مكون من طابق واحد . ورسم 
السقف على شكل 8 dy‏ حجم كبير دليل على قضاء وقت طويل في الخيال؛ 
وظهور مادة السقف وهذا يشير إلى القلق (لويس مليكة:1994). ورسم 
النوافل وظهور المواد call‏ تتكون منها. ورسم الباب. ورسم ا حائط مع وجود 
بعض النقوش عليها وظهور مادة الحائط . ورسم مظلة للنوافذ ورسم إطار 
حول الباب, وعدم رسم كل من البلكونة ودرجات السلم . تتشق النشائج 
السابق مع دراسة Rosen‏ في أن رسوم المرضى النفسيين تتمیز بوجود أسقف 
غير تقليدية للمنازل» وعدم تناسق النوافل أو ظهور المواد المتكونة منها بدقة» 
ووجود بعض التفاصيل الزائدة ) ۸050:1991 ). 
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من حيث النسب: رسم الحائط مستطيل. ورسم مساحة الباب أكبر مسن ثلث 
مساحة الحائط. واختلال النسب بين النوافذ. تشير النشائج السابقة إلى وجود 
مشكلات تتصل بعملية الاتصال الخارجي حيث أن الباب والنوافڈ سن تعد 
وسائل ثانوية للتفاعل مع البيئة (لویس مليكة:1994). 

من حيث المنظور : قطع الحافة السفلى لصحيفة الرسم للمنزل وخدمتها 
كقاعدة للمنزل وكقاعدة للباب Lat‏ يشير ذلك إلى ضعف الاتصال بالواقع. 
واقتراب حافة المنزل من الحافة العلوية لصحيفة الرسم انعكاس لرغبة الحالة 
في امتلاك جسد كبير ا حجم. وافتراب الحافة الجائبية اليمنى للمنزل من الحافة 
الجانبية اليمنى لصحيفة الرسم تعکس اهتمام الحالة وانشغاله بالمستقبل- وهذه 
من أهم أعراض القلق وسوء التوافق-. وغلق كل من الباب والنوافل مع 
وضوح القفل والتأكيد عليه في كل منها تشير إلى دفاعية زائدة وخاوف سن 
إفامة علاقات.. ورسم الطوب الذي يغطي السقف بكل دقة يشير إلى 
النزعات الوسواسية القهرية. يتضح من النتائج السابقة أن الحالة قد اسقط 
مفهومه عن ذاته وصورة جسمه على رسم المنزل . 


ٹائیا ٦‏ الشجرة + 


_ 


من حیث التفاصصيل: رسم جذع ضثيل. وعدم رسم خط قاعدة بذع 
الشجرۃ.ورسم فروع الشجرة عن طریق التضمين المظل. ورسم الأوراق عن 
طريق التضمین المظل. تكشف لنا العناصر السابقة عن صورة ا حسم حيث 
ضآلة الحجم في رسم الجذع . والإحساس بعد الاتصال بالواقع في عدم رسم 
خط فاعدة لجلع الشجرة ما يهلدها بالوقوع (عادل خضر:2000 ). 

من حيث النسب: رسم الجذع ضئيل. والفروع old‏ بعد واحد عن طريق 
التضمين المظلل. وارتفاع الشجرة یع ہین 1,25 و 7,5 بوصة. وفي النسب 
السابق يكشف ا الة ایضا عن صورة الجسم من حيث الضآلة . 
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من حيث المنظور: عدم وجود خط قاعدة لجذع الشجرة. اتصال داخلي 
مفتوح بين الفروع. قطع الحافة السفلى لصحيفة الرسم لجذع الشجرة.رسم 
الشجرة في أسفل صحيفة الرسم شعور الحالة بالقلق جعله يرسم الشجرة 
في أسفل صحيفة الرسم. 


فالتا : الشخص المرسوم أولا (ذكر ). 


ve 


من حيث التفاصيل : قام ا حالة برسم شخصین من نفس ال حنس:الأول مواجه 
sly. BLU‏ في شکل بروفيلي.وفي الرسم المواجه للناظر رسم كل تفاصيل 
الوجه من عين وفم وأنف وأذن وشعر وذفن Gey‏ وجذع مستطيل.والأصابع 
في إحدى اليدين. ووضع اليد الیسری عند الخصر. ورسم الرجلين والقدمين. 
ورسم الشخص مرتدياً الملابس الرياضية(شورت وفائلة وصورب وحذاء). 
يتضح من قيام ا حالة برسم شخصين عدم الرضا عن ذاته.والشعور بالتردد 
LA,‏ والقلق . كما أن وقفة الشخص تعکس استعراضية مرغوبة من ا حالة 
وان كانت غير حادثة في الواقع. واختیار شخص رياضي تعکس إحساس 
الحالة بالقصور . وقيامه برسم الصورة المتمناة للذات إذ يكشف رسم 
الشخص عن الصورة الدموذجية والمتمناة للذات ( Hammer:1960‏ ). 
موك السا اجر اسم الس الطلويةة بع Stell‏ على كل 
من الفم والأئف والعين. 

من حيث ال منظور: اتصال شريطي بين الذراعین والجذع. وضع أحد اليدين 
عند الخصر.والأخرى Bat‏ على الجانب. اقتراب الرسم سن الحافة العلوية 
لصحيفة الرسم» واقتراب الرسم من الحافة الیسری لصحيفة الرسم.السن 
الظاهر للشخص أكبر من سن الحالة. ينضح من العناصر السابقة أنها تژکد 
إحساس الحالة بعدم الرضا عن الذات حين يرسم في أعلى الصحيفة dy‏ جهة 
اليسار - الربع العلوي الأيسر- ويسمي جون باك هذا الربع بربع اللكوص 
ويؤكد أن النزعة القوية لرسم وحدة الرسم في هذا الركن تسود بين الأفراد 
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ذوي القلسق أو من لديهم نزعات فوية للنكقوص »كما يرسم الذهانيون 
وحدانهم في هذا الوضع غالبا . هو ما يكشف عن الرغبة في العودة إلى 
الماضي (لويس مليكة:1994). 

اللون. 
المنزل: قام الحالة باستخدام لون واحد فقط هو اللون الأسود في رسم المنزل. 
الشجرة: قام الحالة باستخدام لون واحد فقط في رسم الشجرة هو اللون 


الأخضر. 
الشخص المرسوم أولا:قام الحالة باستخدام لون واحد فقط هو اللون الأسود 
في رسم الشخص : 


يكشف استخدام ا حالة للون واحد فقط في الرسم إلى وجود مؤشرات 
للاضطراب النفسي» كما أن تفضيل اللون الأسود علامة على الحزن والكآبة. 
واللون الأخضر في رسم الشجرة يعد حاولة لإحداث قدر مزيف من التوافق» 
أو لوجود قدر من الواقعية البصرية. 
الحالة الثانية 
ملخص تاريخ ا حالة : 

طالبة بالصف الثاني الابتدائي. تبلغ من العمر 8 سئوات. لديها اخ اکبر 
منها - هو ا حالة السابقة ( الأولى ) - مستوى القدرة العلية في المدى المتوسط 
حيث بلغت درجة الذكاء 105 10 . 


الشكوى : 

كانت الشكوى من الوالدين بأن ابنتيهما لديها التبول اللاإرادي الليلي 
بالرغم من أن عمرها 8 سنوات. وقاموا بالكشف gil‏ الذي أكد على عدم وجود 
سبب طي لتلك المشكلة . 
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وقامت الحالة برسم كل من المنزل والشجرة والشخص بالألوان الفلوماستر 


وتم تحلیل الرسم من حيث التفاصيل والنسب والنظور. Lady‏ يلي نعرض أهم 


اولا : وحدة رسم المدزل : 
٭ من حیث التفاصیل : قامت ا حالة برسم منزل مكون من طابق واحد. ورسم 


السقف على شكل شبه منحرف. وظهور مادة السقف. ورسم النوافل وظهور . 
المواد الي تتكون منها. وظهور الستائر. ورسم الباب. ورسم حائطین أمامي 
وحائط جاني مع وجود بعض النقوش عليها وظهور مادة الحائط. ورسم إطار 
حول الباب ومظلة أعلى الباب . وعدم رسم كل من البلكونة ودرجات 
السلم ۱ 

من حيث النسب : رسم الحائطين على شكل مستطيل . ورسم مساحة كل 
من الباب والنافذة بحجم ضئيل جداً بالنسبة لمساحة ا حائط. وا حثلال 
برض لا 

من حيث المنظور: ا منزل يقع في وسط صحیفة الرسم . ارتفاع موضع الباب 
عن الأرض دون وجود سلالم مؤدية إليه. ورسم الباب مغلق؛ ورسم النوافذ 
مفتوحة. مع وضوح القفل والتأكيد عليه في الباب . ورسم الطوب الذي 
يغطي السقف بكل دقة . 


ثانيا : الشجرة . 


من حيث التفاصيل: رسم جلع ضئیل. ورسم خط قاعدة لجلع الشجرة فقط. 
وعدم رسم فروع الشجرة عن طريق التضمين المظل» ولكن تم رسم إطار 
خارجي للفروع . وعدم رسم الأوراق. 

من حيث النسب : رسم المجذع ضثيل . وارتفاع الشجرة يقع بين 254 
و 7,5 بوصة . 
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من حيث المنظور. وجود خط فاعدة لحلع الشجرة فقط. افتراب حافة الشجرة 
العلوية من الحافة العلوية لصحيفة الرسم . 


. ) الشخص المرسوم أولا ( الٹی‎ : We 


من حيث التفاصيل: قامت الحالة برسم شخص من نفس الجنس مواجه 
للناظر. ورسمت كل تفاصيل الوجه من عين وفم وائف وأذن وشعر وذشن 
وعنق وجذع مستطيل . والأصابع في البدين وامتداد الذراعين على جاني 
الجسم . والقدمين . ورسمت الشخص مرتديا الملابس الكاملة. 

من حيث النسب: رسمت أجزاء الجسم بالنسب المطلوبة. واکدت على كل 
من الفم والأنف والعين . 

من حیث النظور : اتصال شریطي بین الذراعين والجلع .. اقتراب الرسم من 
BUI‏ العلوية لصحيفة الرسم» وعدم اتزان الشخص في وقفته. السن الظاهر 
للشخص المرسوم مساوي لسن الحالة. مع وجود بعض الزهور مرسومة على 
Dil‏ . والتاکید على خط الخصر . مع وجود محو في رسم المنطقة السفلى 


من الفستان والقدمين. 

LST عدد‎ 

٭ المنزل: قامت ا حالة باستخدام لون واحد فقط هو اللون الأخضر في رسم 
المنزل . 

. الشجرة : قامت ا حالة باستخدام لون واحد فقط في رسم الشجرة هو اللون 
الأخضر . 

1 


الشخص الأنثوي المرسوم أولا: قامت ا حالة باستخدام لون واحد هو اللون 


10 


نتائج الدراسة 


وفيما يلي نعرض أهم التائج التي تم استخلاصها من تلك الرسوم . 
اولا : وحدة رسم المدرل: 


» من حيث التفاصيل: قامت الحالة برسم منزل مكون من طابق واحد.ورسم 
السقف على شكل شبه منحرف. وظهور مادة السقف.ورسم النوافذ وظهور 
المواد call‏ تتكون منها.وظهور السٹائر. ورسم الہاب.ورسم حائط أمامي 
وحائط جاني مع وجود بعض النقوش عليها وظهور مادة ا حائط.ورسم إطار 
حول الباب ومظلة أعلى الباب.وعدم رسم کل من البلكونة ودرجات 
السلم.يكشف ظهور مادة الحائط عن الحذر والتوجس ومشاعر الوسواس 
القهري» ويؤكد ذلك وجود الستائر التي تشير إلى وجود تفاصل مضبوط 
شعورياً مع بعسض القلق (لويس مليكة:1994). والاهتمام برسم Lal yl‏ 
وظهور المواد الي تكون منها علامة على مشكلة التبول اللاإرادي وهو ما 
سنلاحظه في تفسير الدسب والمنظور لاحقاً. 

٠‏ من حیث النسب: رسم الحائطين على شكل مستطيل. ورسم مساحة كل من 
الباب والنافلة بحجم ضئیل جداً بالنسبة لمساحة الحائط.واختلال موضع 
النوافذ. من الملاحظ في النتائج السابقة الاهتمام بالباب والنوافد ويمكن لا 
اعتبارهما ليسا وسائل اتصال وحسب سل رموز لموضع الإخراج- موضع 
التبول- ولذلك قامت الحالة بإسقاط تلك المشكلة في رسم Lil gl‏ صغيرة 
جدا وكأنها تريد لو أن المشكلة كانت صغيرة» كما أنها رسمت النوافذڈ مختلة 
الموضع. 

ه٠‏ من حيث المنظور: المنزل يقع في وسط صحيفة الرسم.ارتفاع موضع الباب 
عن الأرض دون وجود سلالم مؤدية إليه. ورسم الباب مغلق ؛ ورسم النوافذ 
مفتوحة. مع وضوح القفل والتأكيد عليه في الباب. ورسم الطوب الذي يغطي 
السقف بکل دقة. تتأكد الدلالة الرمزية للنافذة على أنها موضع التسول حين 
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رسمته ا حالة مفتوحاً لأنها لا ىلك القدرة على قفل موضع التبول على الرغم 
من وجود القفل ي الباب والنافذة.أما بقية التفسيرات للعناصر الأخرى فهسي 
تأكيد لمشاعر القلق الناتجة عن تلك المشكلة وا حوف من إقامة الصلات 
الاجتماعية لكي لا يتم اكتشافها. 


ثانيا: وحدة رسم الشجرة. 

٭ من حيث التفاصيل:رسم جذع ضئيل.ورسم خط قاعدة لحلع الشجرة فقط. 
وعدم رسم فروع الشجرة عن طريق التضمين المظل؛ ولكن تم رسم إطار 
خارجي للفروع- التاج-. وعدم رسم الأوراق. يتبدى من النتائج السابقة أن 
الجذع الضئيل يرمز إلى الشعور بالنقص (لويس مليكة:1994). وعدم رسم 
الفروع والاكتفاء بتحديد الإطار ال خارجي فقط يشير إلى غياب التوافق 
الأسرى (Hammer:1960)‏ وغدم رسم الأوراق يرمز إلى وجود الإهمال 
وا لحمود النفسي والعدائیة( جنة الاختبارات:1992). 

٭ من حيث السب : رسم gs‏ ضئیل. وارتفاع الشجرة يقع بين 1,25و7,5 
بوصة. ينضح من النتائج السابقة أن ا حالة قد أسقطت إحساسها بصورة 
الجسم في الجلع لأنه أكثر مناطق الشجرة استثارة للإسقاط لذلك فهر يعكس 
نشاط الشخصية وغطھا الفكري UAL)‏ الاختبارات:1992).وبذلك فهو يعكس 
شعور الحالة بالضالة وعدم رضاها عن صورة الجسم. أما ارتفاع الشجرة 
الذي يقع بین 1,25و7,5 بوصة فيؤكد على أن الحجم الكبير يكون للتاج | إذا 
كان الجذع ضئيلاً Maye‏ يشير إلى تحقيق الإشباع عمسن طريق ا خبال أو زيادة 
الطموح لدى الحالة. 

٭ من حيث المنظور: وجود خط قاعدة gid‏ الشجرة فقط. اقتراب حافة a‏ 
العلوية من الحافة العلوية لصحيفة الرسم .هله النتائج تشیر إلى العدائية خاصة 
وجود خط القاعدة للجذع فقط مما يعني أن شكل الجذع مدبب كما أن غياب 
خط الأرض ف رسم الشجرة ييز رسوم المرضى النفسيين (120562:1991). 
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كما يشير اقتراب حافة الشجرة من حافة الصحيفة إلى الطسوح الزائد» 
أو تحقيق الإشباع ذهنياً. 


ثالثا: الشخص المرسوم أولا ( أنثى ). 

٭ من حيث التفاصيل:قامت الحالة برسم شخص من نفس ال ھنس مواجه 
للناظر. ورسمت كل تفاصيل الوجه من عين وفم واف وأذن وشعر وذقن 
وعنق وجذع مستطيل. والأصابع في اليدين وامتداد الذراعين على جاني 
الجسم. والقدمين.ورسمت الشخص مرتديا الملابس الكاملة. تعد النشائج 
السابقة مؤشراً عادياً من حيث التفاصيل المطلوبة للشخص. 

٭ من حيث النسب: رسمت أجزاء الجسم بالنسب المطلوبة. وأكدت على كل 
من الفم والأنف والعين. وتشير تلك النشائج إلى عدائية أو دفاع نكوصي 
أو رغبة في الإشباع الفموي - التاكيد على رسم الفم - خاصة وان الحالة 
م ترضع رضساعة طبيعية لفترة طويلةء والتأكيد على الأنف دليل على 
العدوائیة والتأكيد على العين تشير إلى إحساس الحالة بالملاحقة والمراقبة 
البصرية (عادل +2 :1998( وکان الأسرة تقول لما :حلي في عينك 
شوية ملح . 

ه٠‏ من حيث المنظور: اتصال شريطي بين الذراعين والجذع.اقتراب الرسم من 
الحافة العلوية لصحيفة الرسم يشير إلى الطموح الزائد أو الإشباع الذهني؛ 
وعدم اتزان الشخص في وقفته يشير إلى عدم الأمن والاضطراب الانفعالي 
والخجل . السن الظاهر للشخص المرسوم مساوي لسن ا حالة يشير إلى إسقاط 
صورة الجسم .مع وجود بعض الزهور مرسومة على الملابس» والتأكيد على 
خط ا خصر مع وجود حو في رسم المنطقة السفلى من الفستان والقدمین. 
وجود الزهورء وتاکید منطقة ا حوض کل ذلك يشير إلى أن هناك اهتماماً بهذه 
المنطقة المرتبطة بعملية التبول اللاإرادي. ويؤكد ذلك وجود الحو اسفل 
الفستان dy‏ القدمين ء وهو- ا حو- على افتراض ماکوفر يشير إلى العصاب. 
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ويعد دليلاً على القلق» غير أن عادل خضر يلاحظ وجوده في رسوم العاديين 
كمظهر لتحسين صورة الذات ( Sole‏ خحضر:1989). 


پتضح من النتائج السابقة أن الحالة تكشف عن علاقتها المنوترة بأخيها 


عدد الألوان. 
٭ المنزل: قامت الحالة باستتخدام لون واحد فقط هو اللسون الأخضر في رسم 
المنزل. 
٠‏ الشجرة: قامت ا حالة باستخدام لون واحد فقط في رسم الشجرة هو اللون 
الأخضر. 
٭ الشخص الأنثوي المرسوم أولا: قامت الحالة باستخدام لون واحد هو اللون 
الأخضر في رسم الشخص. 
يكشف استخدام الحالة للون واحد فقط في الرسم إلى وجود مؤشرات 
للاضطراب النفسيءكما أن تفضیل اللون الأخضر في رسم كل من المنزل والشجرة 
والشخص بعد مؤشراً على سوء التوافق. 
الحالة الثالثة 
ملخص تاريخ الخحالة : 
هي طالبة بمرحلة رياض الأطفال. تبلغ من العمر نمس سنوات ونصف . 
لديها أخ وأخت اصغر منهاء وقد مرت ا حالة بكل مراحل النسو بشكل طبيعي 
ہاستثناء موضع تناوها للطعام . القدرات العقلية في المدى فوق المتوسط حيث 
بلغت درجة الذكاء 125 IQ‏ 
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الشكوى : 

كانت الشكوى من الوالدين بان ابنتيهما لديها عدم الرغبة في تناول 
الطعام. كما أنها لا تأكل الكمية التي يقدمانها لها بالرغم من صغر تلك الكمية. مما 
جعلها نحيفة القوام . ووزنها اقل عمرها الزمني» ولا يئناسب مع الطول . 

وقامت الحالة برسم كل من المنزل والشجرة والشخص بالألوان الفلوماستر 
وتم تحليل الرسم من حیث التفاصيل والنسب والنظور. وفيما يلي نعرض أهم 
التتائج التي تم استخلاصها من تلك الرسوم . 


اولا : وحدة رسم المنزل : 

٠ه‏ من حيث التفاصيل : قامت الحالة برسم منزل مكون من طابق واحد. ورسم 
السقف على شكل 8. ورسم النوافل. ورسم الباب. ورسم حائط أمامي فقط. 
ورسم إطار حول إلباب. وعدم رسم كل من البلكونة ودرجات السلم . 

٭ من حيث النسب: رسم الحائط على شكل مستطيل. ورسم مساحة کل من 
الباب والنافذة ھجم مناسب بالنسبة لمساحة الحائط. واختلال موضع النوافذ. 
وحجم ا نزل ضئيل بالنسبة لحجم صحيفة الرسم . 

ه من حیث المنظور : المنزل يقع في وسط صحيفة الرسم. ورسم الباب مغلق. 
ورسم النوافذ مغلقة . مع وضوح القفل والتأكيد عليه في الباب . 

LOG‏ : الشجرة. 

٠‏ من حيث التفاصيل: رسم جذع كبير. ورسم خط قاعدة لجذع الشجرة فقط. 
وعدم رسم فروع الشجرة عن طريق التضمين المظللء ولكن تم رسم إطار 
خارجي للفروع . وعدم رسم الأوراق. وجود حو لرسم شجرة أولى pot‏ 
اقل وني أقصى اليمين الأعلى لصحيفة الرسم . 

° من حيث النسب: رسم ال جلع كبير . وارتفاع الشجرة يقع بين :25 و 1,8 


بوصة . 
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من حيث المنظور. وجود خط فاعدة للع الشجرة فقط. اقتراب حافة الشجرۃ 
العلوية من BLE‏ العلوية لضحيفة الزسم : 


ثالثا : الشخص المرسوم أولا ( أنثى ) . 


من حيث التفاصيل : قامت الحالة برسم شخص من نفس الجنس موأجه 
BLU‏ . ورسمت كل تفاصيل الوجه من عين وفم وائف وأذن وشعر وذقن 
وعنق وكلها بحجم كبير. وجذع مستطيل. ورسمت الیدین صغيرين جداً . 
والقدمين مدببتين. و الشخص مرتديا الملابس الكاملة. وعدم رسم الأصابع. 
من حيث النسب: رسمت كل أجزاء الجسم كبيرة الحجم باستئثاء 
اليدين والقدمين . 

من حيث المنظور: اتصال شريطي بين الذراعين وا جع .. اقتراب الرسم من 
BLL‏ السفلية لصحيفة الرسمء. السن الظاهر للشخص المرسوم مساوي لسن 
الحالة. مع وجود بعض الزهور مرسومة على الملايس. 


عدد الألوان. 


المنزل: قامت ا الة باستخدام أربعة ألوان هي اللون الأخضر في رسم الحائط 
والبرتقالي في رسم السقف: والأحمر في رسم البابء والأزرق في رسم النوافذ 
وتحديد الإطار الخارجي للمنزل . 

الشجرة: قامت الحالة باستخدام ثلائة ألوان هي اللون الأخضر في رسم 
الفروع؛ gals‏ في رسم الجذع. والأزرق وتحدید الإطار الخارجي. 

الشخص الأنثوي المرسوم أولا: قامت الحالة باستخدام ثلاثة ألوان هي اللون 
الأسود في رسم الشعر وتحديد الإطار الخارجي للجسم وتحديد ملامح الوجه. 
واللون الأصفر في رسم الفستان . واللسون البرتقالي في رسم العشق والجزء 
العلري من الجسم وفي رسم زهرة على الفستان. 
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© الشخص الذكري المرسوم ثانيا: قام الحالة باستخدام لوين هما واحد فقط 
| هو اللون الأصفر في رسم ملابس الشخص. واللون البني في تحديد الإطار 
الخارجي للجسم وتحديد ملامح الوجه. 


تفسير رسوم الحالة الثالثة 
وفيما يلي نعرض أهم النتائج التي تم استخلاصھا من تلك الرسوم . 

اولا : وحدة رسم المنزل : 

۰ من حيث التفاصيل: قامت ا حالة برسم منزل مكون من طابق واحد.ورسم 
السقف على شكل 8. ورسم النوافذ. ورسم الباب. ورسم حائط أمامي فقط. 
ورسم إطار حول الباب.وعدم رسم کل من البلكوئة ودرجات السلم. ينضح 
من رسم ا حالة للمنزل انه مناسب من حيث كمية التفاصپل المطلوبة في مشل 
هذا العمر. 

٭ من حيث النسب:رسم الحائط على شكل مستطيل.ورسم مساحة كل سن 
الباب والنافذة بحجم مناسب بالدسبة لمساحة ا خائط.واختلال موضع 
النوافذ. وحجم المنزل ضئیل بالنسبة لمجم صحيفة الرسم. يتسبين في النسب 
الخاصة بالمنزل أن الحالة قد أسقطت مشكلة عدم SU‏ وصورة ا جسم؛ 
وذلك يظهر في اختلال موضع النافذة وقد تكون النافلة باعتبارها فتحة في 
المنزل رمزا للفم ولژن ا حالة تشعر بالمشكلة فقد ظهر هذا الاختلال في النافذة. 
كما أن الحالة رسمت حجم المنزل ضئيل وهذا ما يعبر عن التعامل مع صورة 
الجسم إذ يتم إسقاطها كما هي دون تحريف. 

٠‏ من حيث النظور: المنزل يقع في وسط صحيفة الرسم. ورسم الباب مغلق؛ 
ورسم النوافذ مغلقة. مع وضوح القفل والتاکید عليه في الباب. في هذه النتائج 
يتبدى إسقاط الإحساس بالمشكلة في GE‏ النافلة والباب مع التأكيد على 
القفل مما يشير إلى أن ا حالة تغلق فمها تماماً ولا تريد تناول الطعام. 
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ثانيا: وحدة رسم الشجرة. 

۰ من حيث التفاصيل: رسم جذع كبير. ورسم خط قاعدة pid‏ الشجرة فقط. 
وعدم رسم فروع الشجرة عن طريق التضمين الظلل؛ ولكن تم رسم إطار 
خارجي للفروع. وعدم رسم الأوراق. وجود حو لرسم شجرة أولى بحجم 
أفل وني أقصى اليمين الأعلى لصحيفة الرسم. من خلال الشائج السابقة 
یتضح أن رسم جلع كبير ا حجم يعد إسقاط لصورة الجسم المرغوبة لدى 
الحالة . أما عدم رسم الفروع والاكتفاء بتحديد الإطار ا خارجي فقط يشير 
إلى غياب التوافق الأسر ی (Hammer:1960)‏ إلا أنه في هذه ULI‏ يعد مسن 
مظاهر النمو العادي في مثل هذا العمر. وعدم رسم الأوراق يرمز إلى وجود 
الإهمال والجمود النفسي والعدائية EA)‏ الاختبارات: 1992( وقد يفسر لٹا 
ذلك عمل كل من الأب والأم. 

7,5 من حبث النسب:رسم الجذع كبير. وارتفاع الشجرة يقع بين 1,25 و‎ ٠ 
بوصة. وفي هذه النتيجة اشارة الى الرغبة في امتلاك جسم كبير ا خجم فقد‎ 
أسقطت الحالة إحساسها بصورة الجسم في الجلع لأنه أكثر مناطق الشجرة‎ 
استثارة للإسقاط لذلك فهو يعكس نشاط الشخصية وثمطها الفكري‎ 
(لجنة الاختبارات:1992). وبذلك فهو يعكس شعور الحالة بالسضآلة وعدم‎ 
رضاها عن صورة الجسم وبالتالي حرفت في حجم الجذع. أما ارتفاع الشجرة‎ 
الذي يقع بين 1,25 و7,5 بوصة فيؤكد على أن الحجم الكبير يشير إلى تحقیق‎ 
الإشباع عن طريق الخيال أو زيادة الطموح لدى الحالة.‎ 

٠‏ من حيث المنظور: وجود خط قاعدة لجع الشجرة فقط.اقتراب حافة الشجرة 
العلوية من BUH‏ العلوية لصحيفة الرسم.هذه النٹائج تشير إلى العدائیة خاصة 
وجود خط القاعدة للجلع فقط مما يعني أن شكل الجملع مدبب كما أن غياب 
خط الأرض في رسم الشجرة يميز رسوم المرضى النفسيين (Rosen:1991)‏ 
ولكن هذه النتيجة قد تعبر خصائص مرحلة النمو التي تعيشها الحالة. كما 
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يشير اقتراب حافة الشجرة من حافة الصحيفة إلى الطموح الزائد أو تحقيق 
الوشباع ذهنياً. 


ثالثا: الشخص المرسوم أولا (أنثى). 

٭ من حيث التفاصيل:قامت الحالة برسم شخص من نفس الجنس مواجه 
للناظر.ورسمت كل تفاصيل الوجه من عين وفم وانف وأذن وشعر وذقن 
وعنق وكلها بحجسم كبير.وجذع مستطيل. ورسمت اليدين صغيرتين 
جداً. والقدمين مدببئين.والشخص مرتدياً الملابس الكاملة.وعدم رسم 
الأصابع. یتبین من النتائج السابقة أن الحالة قد أسقطت المشكلة حين رسمت 
البدين في حجم صغیر وكأنها لا تحتاج إليهما في عملية الأكل؛ كما أنها م 
ترسم الأصابع وذلك يشير إلى عدم الحاجة إليهما في تناول الطعام؛ أما بقية 
العناصر التي رسمتها بحجم كبير فتدل عن رغبتها في استلاك صورة افضل 
للجسم وعدم رضاها عن الصورة الحالية. 

8 من حيث النسب: رسمت كل أجزاء الجسم كبيرة الحجم باستثناء اليدين 
والقدمين. هله النتائج تشير إلى مشاعر عدم الأمن والإحساس بعد الاتزان 
وقلة ا حیلة : أو عدم تقديم يد المساعدة للحالة ؛ أو عدم جدوى اليد باعتبسار 
أنها لا تستخدم في الأكل. 

٭ من حيث المنظور:اتصال شريطي بين الذراعين وا ججلع. اقتراب الرسم من 
الحافة السفلية لصحيفة الرسمء السن الظاهر للشخص المرسوم مساوي لسن 
الحالة. مع وجود بعض الزهور مرسومة على الملابس. يسبين مسن النشائج أن 
الحالة تشعر بعدم الأمن بصفة عامة نتيجة لاقتراب الرسم من الحافة السفلية 
لصحيفة الرسم وإحساسها بعدم الأمن. 
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عدد الألوان. 

٠‏ النزل: قامت ا خالة باستخدام أربعة الوان هي اللون الأخضر في رسم 
لحائطءوالبرتقالي في رسم السقف: والأحمر في رسم الباب» والأزرق في رسم 
النوافذ وتحديد الإطار الخارجي للمنزل. 

٠‏ الشجرة: قامت الحالة باستخدام ثلاثة الوان هي اللون الأخحضر في رسم 
الفروعء والبنی في رسم الجذع. والأزرق في تحدید الإطار الخارجي. 

٠‏ الشخص الأنثوي المرسوم اولا: قامت الحالة باستخدام ثلاثة الوان هي اللون 
الأسود في رسم الشعر وتحديد الإطار الخارجي للجسم وتحدید ملامح 
الوجه.واللون الأصفر في رسم الفستان. واللون البرتقالي في رسم العنق 
والحزء العلوي من الجسم ds‏ رسم زهرة على الفستان. اللاحظ في العائج 
العامة لاستخدام الألوان في رسم كل من المنرل والشجرة والشخص تتفق مع 
مرحلة النمو من حيث صدد الألوان المستخدمة في الرسم » أما سن حيث 
تفضيل ألوان محددة فإنها Lad‏ تتفق مع الواقع. 


الحالة الرابعة 
ملخص تاريخ الحالة : 

هي طالبة بالصف السادس الابتدائي : تبلغ من العمر 12 عاما . لديها a.‏ 
وأخت اصغر منها . القدرات العقلية في المدى فرق المتوسط حيث بلغت درجة 
الذكاء 130 IQ‏ 


الشکوی : 

كانت الشكوى من الأم بان أبنتها لديها سريعة الاستثارة وكثيرة الانفعال 
لأقل المواقف أهمية . والعصبية والميل للقيام ببعض الألعاب ذات الطابع الطفولي 
لمن هم اصغر منها كما أنها لا تقوم بالتركيز خلال المذاكرة . تتميز ا حالة بأنها GLA‏ 
القوام لدها مشكلة أدت إلى خلع الكثير من أسنانها . 
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وقامت الحالة برسم كل من المنزل والشجرة والشخص بالألوان الفلوماستر 


النتائج التي تم استخلاصها من تلك الرسوم . 


أولا : وحدة رسم Vall‏ : 


من حيث التفاصيل : قامت الحالة برسم منزل مكون من طابق واحد. ورسم 
السقف على شكل 8 مع وجود الطوب الذي يمثل مادة السقف. ورسم 
النوافذ. والستائر. ورسم الباب . ورسم حائط أمامي فقط. ورسم إطار حول 
الباب . ورسم مدخنة ويتصاعد منها الدخان . وعدم رسم کل من البلكونة 
أو درجات السلم. 

من حيث النسب: رسم الحائط على شكل مستطيل. ورسم مساحة کل مسن 
الباب والنافذة بحجم مناسب بالنسبة لمساحة الحائط. واتزان موضع الباب 
و النوافل . وحجم المنزل كبير ہالنسبة لحجم صحيفة الرسم . 

من حيث المنظور: المنزل يقع في وسط صحيفة الرسم . ورسم الباب مغلق؛ 
ورسم النوافذ مفنوحة ويظهر منها الستائر . مع وضوح القفل والتأكيد عليه 
في الباب . واقتراب الحافة العلوية للسقف من الحافة العلوية لصحيفة الرسم. 
واقتراب الحافة السفلية لقاعدة المنزل من الحافة السفلية لصحيفة الرسم. 


ثانيا : الشجرة . 


من حيث التفاصيل: رسم ple‏ كبير جدا . وعدم رسم خط sold‏ لجاع 
الشجرة . و رسم فروع الشجرة عن طريق التضمين المظلل؛ ورسم إطار 
خارجي للفروع. وعدم رسم الأوراق. وجود محاولة لرسم حشائش وزصور 
بجوار الشجرة . 

من حيث النسب: رسم الع كبير جدا. وجهاز الفروع والأوراق كبير جدا. 
وارتفاع الشجرة أكير من 7,5 بوصة . 
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٭ من حيث النظور . عدم وجود خط قاعدة لجع الشجرة . اقتراب حافة 
الشجرة العلوية من ا حافة العلوية لصحيفة الرسم. واقتراب حافت السشجرة 
من حافتی صحیفة الرسم اليمنى والیسری . الحافة السفلية لصحيفة الرسم 
نخدم كخط قاعدة لحلع الشجرة . 


ثالثا: الشخص المرسوم أولا ( أنثى ) . 

د من Cam‏ التفاضبيل. :انت MU‏ برس مس سن میں الس برای 
للناظر . ورسمت كل تفاصيل الوجه من عين مفتوحة وأخرى مغلقة وفم 
كبير ا حجم مع التأكيد عليه . وانف على شكل مثلث. وشعر وذقن وعنق 
مع وجود حلي على Gill‏ - سلسلة -. وجلع مستطیل . و رسم اليدين ۱ 
تاغل جيب النظلرة ور الرجلين راالت رست التشخض ya‏ 
الملابس الكاملة. by‏ الوقفة حالة من الاستعراضية . 

٭ من حيث اللسب: رسمت كل أجزاء الجسم متناسبة ومتناسقة وفي حالة سن 
الرشاقة الواضحة . 

٭ من حيث ا نظور: اتصال مفتوح بين الذراعين وا لجلع. اقتراب الرسم من 
UL‏ اليمنى لصحيفة الرسم. السن الظاهر للشخص الرسوم اكبر من 
سن ا حالة. والتاكيد على خط الخصر والجيوب. مع وجود بعض الزهور 
مرسومة على الملابس . 


عدد الألوان. 

ه المنزل : قامت الحالة باستخدام ثلاثة الوان هي اللون البرتقالي في رسم 
الحائط؛ و في رسم السقف. و في رسم الباب, ولي رسم النوافذ واللون got‏ 
في تحدید الإطار الخارجي للمنزل . واللون الرمادي في رسم الدخان المتصاعد 
من المدخنة . 
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٭ الشجرة : قامت ا حالة باستخدام لونين هما اللون الأخضر في رسم الفروع › 
والبني في رسم الجلع ؛ 

٠‏ الشخص الأنثوي المرسوم أولا : قامت الحالة باستخدام خمسة ألوان هي اللون 
البرتقالي والأصفر في رسم الشعر . واللون الأسود في تحديد ملامح الرجه . 
واللون الأحمر في رسم البلوزة و الحذاء . واللون الأزرق في رسم البنطلون . 


تفسير رسوم الحالة الرابعة 
وفيما يلي نعرض لتفسير النتائج التي تم استخلاصها من تلك الرسوم. 

اولا : وحدة رسم المنزل : 

٭ من حیث التفاصيل: قامت ا حالة برسم منزل مكون من طابق واحد.ورسم 
السقف على شكل 8 مع وجود الطوب الذي fre‏ مادة السقف.ورسم النوافد 
والستائر.ورسم الباب.ورسم حائط أمامي فقط. ورسم إطار حول 
الباب.ورسم مدخنة ويتصاعد منها الدخان.وعدم رسم كل من البلكونة 
أو درجات السلم. من الملاحظ في النشائج السابقة أن هناك بعض العناصر 
تحمل دلالات مشل الاهتمام برسم الستائر وهذا يشير إلى وجود تفاعل 
مضبوط شعورياً مع بعض القلق»ورسم المدخنة يشير إلى الانشغال بالرموز 
الجنسية الذكرية أو الصراع الجنسي ووجود الدخان المتصاعد منها يرمز إلى 
التوتر النفسي (لويس مليكة: 1994). 

٭ من حيث النسب:رسم ا حائط على شكل مستطيل.ورسم مساحة كل من 
الباب والنافذة بحجم مناسب بالنسية لمساحة الحائط .واتزان موضع الباب 
dil gly‏ وحجم المنزل كبير بالنسبة لحجم صحيفة الرسم. إن عنصر كبر حجم 
المنزل يشير إلى إسقاط ا حالة لصورة الجسم المرغوبة لأنها في الواقع تبدو اقل 
من عمرها الحقيقي. 
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ه من حيث النظور: المنزل بقع في وسط صحيفة الرسم.ورسم الباب مغلق» 
ورسم النوافل مفتوحة ويظهر منها الستائر.مع وضوح القفل والتأكيد عليه في 
انناب راقتزاب Cl‏ الات ہے Lal‏ امن 
الرسم.واقتراب الحافة السفلية لقاعدة المدزل سن الحافة السفلية لصحيفة 
الرسم. من الملاحظ في النتائج السابقة أن هناك بعض العناصر تحمل دلالات 
مثل الاهتمام غلق الباب والتأكبد على القفل يشير إلى رفض العلاقات 
الخارجية مع البيئة. ورسم النوافل مفتوحة ونظهر منها الستائر وهذا يشير 
إلى وجود رغبة متناقضة في إقامة التواصل مع البيئة.وتفاعل مضبوط شعورباً 
مع بعض القلق» ورسم المنزل في حجم كبير يشير إلى إمسقاط صورة ا حسم 
المرغوبة (لويس مليكة:1994). 


ثانیا : وحدة رسم الشجرة . 

» من حیث التفاصيل:رسم جذع كبير جا أ.وعدم رسم خط قاعدة phd‏ 
الشجرة. ورسم فروع الشجرة عن طريق التضمين المظللءورسم إطار خارجي 
للفروع. وعدم رسم الأوراق.وجود محاولة لرسم حشائش أو زهور بجوار 
الشجرة. من خلال النتائج السابقة يتضح أن رسم جلع كبر ا حجم يعد 
إسقاط لصورة الجسم المرغوبة لدى الحالة .أما رمسم الشروع وتحديد الإطار 
الخارجي فيشير إلى الرغبة في الحصول على الدفء من الخارج وفقدان ا حب 
(Hammer:1960)‏ وعدم رسم الأوراق يرمز إلى وجود الإهمال والجمود 
النفسي والعدائية.أما وجود محاولة لرسم حشائش أو زهور بجوار الشجرة 
فذلك يدل على الاهتمام بالبيئة وما يدور حول الشخص من أحداث Tab)‏ 
الاختبارات:1992). 

٭ من حيث النسب: رسم الجاع كبير جداً.وجهاز الفروع والأوراق كبير 
جداً.وارتفاع الشجرة أكبر من 7,5 بوصة. يتضح من النتائج السابقة أن الحالة 
قد أسقطت إحساسها بصورة الجسم في ا للع لأنه أكشر مشاطق الشجرة 
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استثارة للإسقاط لذلك فهو يعكس نشاط الشخصية وثمطها الفكري الجنة 
الاختبارات:1992). وبذلك فهو يعكس شعور ا حالة بالضآلة وعدم رضاھا 
عن صورة الجسم ا الیة.أما ارتفاع الشجرة أكبر من 7,5 بوصة فيشير 
إلى تحقیق الإشباع عن طريق الخبال أو زيادة الطموح لدى الحالة أو الرغبة 
في امتلاك جسم كبير. 

٭ من حيث المنظور:عدم وجود خط قاعدة لجذع الشجرة افتراب حافة الشجرة 
العلوية من الحافة العلوية لصحيفة الرسم. وافتراب حافتي الشجرة من حافت 
صحيفة الرسم اليمنى واليسرى.الحافة السفلية لصحيفة الرسم تخدم كخط 
قاعدة pid‏ الشجرة. النتائج السابقة تشير إلى أن حجم الشجرة كير بحيسث 
يغطي المساحة الكلية للصحيفة وهذا بدوره يرمز الى مشاعر العظمة والحيوية 
الرغبة في Seal‏ جسم كبير. 


ثالث :الشخص المرسوم أولا( أنثى ). 

٭ من حيث التفاصيل:قامت الحالة برسم شخص من نفس الجنس مواجه 
للناظر. ورسمت كل تفاصيل الوجه من عين مفتوحة وأخرى مغلقة وفم كبير 
الحجم مع التأكيد عليه. وأنف على شكل مثلث.وشعر وذقن وعنق مع وجود 
حلي على العئق - سلسلة -.وجذع مستطیل. ورسم اليدين» واحدة منهما 
داخل جیب البنطلون. والأخرى موضوعة عند الخصر. وعدم رسم الأصابع. 
ورسم الرجلين والحلاء .ورسمت السشخص مرتسلیا الملابسس 
الكاملة -بلوزة وبنطلون- كما أن وقفة الشخص تعكس استعراضية مرغوبة 
من ا حالة وإن كانت غير حادثة في الواقع ؛ وقيامها برسم الصورة المتمداة 
للذات إذ يكشف رسم الشخص عن الصورة التموذجية والمتمناة للذات 
Hammer:1960 (‏ ). ونی La‏ العناصر الموجودة تشير إلى ا خصائص الأنئوية 
في الرسمءبيد أن التأكيد على الفم ورسمه في حجم كبير يشير إلى العدوانية 
أو كثرة الكلام أو الرغبة في الإشباع الفموي الشهوي ٠‏ والدفاع النكوصي. 
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اما رسم إحدى اليدين داخل جيب البنطلون فيد على أن هنالك فعلا آثماً 
يجب إحفاؤه. أو رفض العلاقات الاجتماعية Sale)‏ حضر: 200241998). 

٭ من حيث النسب:رسمت کل أجزاء الجسم متناسبة ومتناسقة وفي حالة من 
الرشاقة الواضحة. 

ه من حيث المنظور: اتصال مفتوح بين الذراعين والجذع.اقتراب الرسم من 
الحافة اليمنى لصحيفة الرسم:السن الظاهر للشخص المرسوم أكبر من سن 
الحالة.والتأكيد على خط الخصر والجيوب. مع وجود بعض الزهور مرسومة 
على الملابس.تشير النتائج السابقة إلى نزوع الحالمة إلى المروب إلى المستقبل 
بعيداً عن الماضي أو النزوع إلى بمارسة ضبط قوي أو إلى خوف من ال خہرات 
الانفعالية الحرة الصريحة» ويؤكد ذلك اقتراب الرسم من الحافة اليمنى 
لصحيفة الرسم والسن الظاهر للشخص المرسوم أكبر من سن الحالة. 
(لويس مليكة:1994). وكذلك اليل للاستعراضية وتأكيد الأنوثة ويظهر ذلك 
في والتاکید على خط الخصر والجيوب.مع وجود بعض الزهور المرسومة على 
oll‏ 


عدد الألوان. 
ds‏ رسم السقف» وفي رسم الباب» و رسم النوافك. واللون الہنی 5 تحدیسد 
الإطار ال خارجي للمنزل.واللون الرمادي في رسم الدخان المتصاعد من 


المدخنة. 
٠‏ الشجرة: قامت الحالة باستخدام لونين هما اللون الأخضر في رسم الفروع. 


٠‏ الشخص الأنثوي المرسوم أولا:قامت الحالة باستخدام خمسة ألوان هي اللسون 
البرتقسالي والأصفر في رسسم الشعر.واللون الأسود في تحديد ملامح 
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الوجه.واللون الأحمر في رسم البلوزة والحذاء.واللون الأزرق في رسم 
البنطلون. الملاحظ في النتائج العامة لاستخدام الألوان في رسم كل من المدزل 
والشجرة والشخص Gad‏ مع مرحلة النمو-المراهقة- من حيث مناسبة عدد 
الألوان المستخدمة في الرسم»أما من حيث تفضيل ألوآن محددة فإنها Lad‏ ثتفق 
مع الواقع ومع ما تفسضله الإناث في مرحلة المراهقة حيث الاستعراضية 
ووضوح الميول الجنسية. 
الحالة الخامسة 
ملخص تاريخ الحالة 
هو طالب بالصف الثالث الابتدائي . يبلغ من العمر 9 سنوات . لديها اخ 
اصغر منه وأمخت اكبر مله . القدرات العقلية في المدى المتوسط حپث بلغت درجة 
الذكاء 102 IQ‏ 


الشكوى : 

كانت الشكوى من الأب بان ابنه لديه مشكلات في عملية التعلم حيث بدا 
ينخفض مستواه التحصيلي . يتميز الحالة al‏ هادئ ومتزن » قليل الكلام» يرندي 
نظارة طبية سميكة لأنه يعاني من ضعف شديد في البصر. 


التشعخيص 

من خلال المقابلات تبين أن الحالة يعاني من صعوبات في التعلم . 

وقام الحالة برسم كل من ا منزل والشجرة والشخص بالألوان الفلوماستر 
وتم تحلیل الرسم من حيث التفاصیل والنسب والنظور. وفيما يلي نعرض أهم 
النتائج التى تم استخلاصها من تلك الرسوم . 
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اوه : وحدة راسم ا لمنزل : 

9 من حيث التفاصيل : قامت ا حالة برسم منزل مكون من عدة طوابق . ورسم 
| لسقف على شكل 8. ورسم الباب . ورسم حائط أمامي فقط . ورسم إطار 
حول الباب . ورسم علم في أعلى السقف . وعدم رسم كل من البلكوثة 
أو درجات السلم . 

٠‏ من حيث النسب: رسم ال حائط على شكل مستطيل . ورسم مساحة كل من 
ألباب والنافلة بحجم مناسب بالنسبة لمساحة الحائط. واتزان مرضع الباب. 
واختلال موضع النوافذ. وحجم المنزل كير بالسبة حجم صحيفة الرسم . 

٭ من حيث المنظور : اقتراب المنزل من ا حافة اليمنى لصحيفة الرسم . ورسم 
الباب مغلق . مع وضصوح القضل والتاكبد عليه في الباب. واقتراب الحافة 
العلوية للسقف من ا حافة العلوية لصحيفة الرسم. و الحافة السفلية تقاعدة 
J jh‏ تخدم كحافة سفلية للباب . 


ثانيا : الشجرة . 

٭ من حيث التفاصيل : رسم جلع حیل وطويل جدا . والحافة السفلية لصحيفة 
الرسم تخدم كخط قاعدة جع الشجرة . و عد رسم فروع الشجرة عن طربق 
التضمين المظلل » ورسم إطار خارجي للفروع . وعدم رسم الأوراق . ورسم 
ثمار فاكهة التفاح . 

٭ من حيث النسب : رسم طويل جدا . وارتفاع الشجرة أكير من 7,5 بوصة . 

٠‏ من حيث المنظور . عدم وجود خط قاعدة لجاع الشجرة . واقتراب الحافة 
اليمنى للشجرة من الحافة اليمنى لصحيفة الرسم. الحافة السفلية لصحيفة 
الرسم تخدم كخط قاعدة لجلع الشجرة . 
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ثالثا : الشخص المرسوم أولا (ذكر) . 


من حيث التفاصيل : فام الحالة برسم شخص من نفس الجنس مواجه للناظر . 
ورسم كل تفاصيل الوجه من عینین مفتوحتين وكبيرتين من حيث الحجم . 
وفم كبير ا حجم مع التأكيد عليه ومفتوح . وانف على شكل مثلث صغير . 
وعدم رسم كل من شعر الرأس و الذقن والعنق. و رسم جذع مستطيل . 
و رسم الذراعين . وعدم رسم اليدين والأصابع. وعدم رسم الرجلين 
والحذاء. وعدم تحديد الملابس . 

من حيث من حيث النسب : رسمت كل أجزاء الجسم غير متناسبة وهي مبالغ 
فيها سواء من حيث الكبر أو الصغر . 

من حيث المنظور : اتصال شريطي بين الذراعین وا لع . قطع الحافة السفلية 
لصحيفة الرسم للحافة السفلية للشخص المرسوم . من غير الواضح السن 
الظاهر للشخص المرسوم باللسبة لسن المفحوص . والتأكيد على كل عناصر 
الرسم وتفاصيل الوجه . 


عدد الألوان. 


المنزل : قام الحالة باستخدام ستة ألوان هي اللون البرتقالي في رسم بعضص 
النوافذ » و اللون الأزرق في رسم السقف › واللون الأحمر في رسم الباب 
و في تحدید الإطار الخارجي للمنزل . واللون الأخضر واللون الأسود في رسم 
إحدى النوافد . 
الشجرة : قامت الحالة باستخدام ثلائة ألوان هي اللون الأخضر في رسم 
الفروع . واللون الأحمر في رسم الثمار . والأخضر في رسم ال جع : 
الشخص الذكري المرسوم أولا : قام الحالة باستخدام لون واحد فقط هو 
اللون الأخضر في رسم الشخص . 
الشخص الأنثوي المرسوم انیا : قام الحالة باستخدام لون واحد فقط هو اللون 
الأصفر في رسم الشخص . 
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تفسير رسوم ا حالة ا حامسة 

وفیما يلي نعرض أهم النتائج الي تم استخلاصھا من تلك الرسوم . 

أولا : وحدة رسم المنزل: 

٭ من حیث التفاصيل: قام الحالة برسم منزل Dp Se‏ من عدة طوابق. ورسم 
السقف على شكل 8 . ورسم الباب. ورسم حائط أمامي فقط. ورسم إطار 
حول الباب. ورسم علم في أعلى السقف. وعدم رسم كل من البلكونة 
أو درجات السلم. تتفق هذه النتائج مع خصائص مرحلة الدمو -الطفولة-. 

٭ من حيث النسب: رسم الحائط على شكل مستطيل. ورسم مساحة كل من 
الباب والنافذة بحجم مناسب بالنسبة لمساحة الحائط. واتزان موضع الباب. 
واختلال موضع النوافذ. وحجم المنزل كبير بالنسبة لحجم صحيفة الرسم.نتفق 
النتييجة الخاصة حجم المنزل AS‏ بالنسبة حجم صحيفة الرسم مع دراسة 
Black‏ حول علاقة حجم الشكل المرسوم بسصعوبات التعلم »وتوصل إلى أن 
الأطفال ذوي صعوبات التعلم يرسمون الشكل الإنساني AS‏ جدأً أو صغير 
جد )1967 Blacks‏ أما اخختلال موضع النوافل فقد يعد مؤشراً على 
صعوبات التعلم لما فيها من بعض اخطاء الإدراك مع وجود صعوبات في نشل 
الصور من الذاكرة أو حتى من الواقع. 

٭ من حيث المنظور: اقتراب المنزل من الحافة اليمنى لصحيفة الرسم.ورسم 
الباب مغلق. مع وضوح القفل والتأكيد عليه في الباب. واقتراب الحافة العلوية 
للسقف من الحافة العلوية لصحيفة الرسم. واخافة السفلية لقاعدة المتزل تدم 
كحافة سفلية للباب. تدل النتائج السابقة إلى أن الحالة لديه مشاعر اشروب 
نحو المستقبل » ورفض العلاضات الاجتماعية ولديه ميل لالوشسباع الذهني. 
ومشاعر من عدم الأمن. 
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ثانيا : وحدة رسم الشجرة . 

٠‏ من حيث التفاصيل: رسم جذع نحيل وطويل جداً.والحافة السفلية لصحيفة 
الرسم تخدم كخط قاعدة لجع الشجرة. وعدم رسم فروع الشجرة عن طريق 
التضمين المظلل» ورسم إطار خارجي للفروع.وعدم رسم الأوراق. ورسم 
ثمار فاكهة التفاح. من خلال النتائج السابقة ينضح أن رسم جلع الشجرة 
fet‏ وطويل يعد إسقاط لصورة الجسم المرغوبة لدى الحالة خاصة وأن أخماه 
الأصغر منه سنأ اطول منه قامة وأكثر عافية.أما عدم رسم الضروع والاكتفاء 
بتحديد الإطار الخارجي فقسط يشير إلى غياب التوافق الأسرى خاصة وان 
الأب عاش فترة بعيداً عن أبنائه CHammer:1960)‏ وعدم رسم الأوراق قد 
يرمز إلى وجود الإهمال والجمود النفسي والعدائية GA)‏ الاختبارات:1992). 

٭ من حيث النسب: رسم الجذع طويل Lae‏ وارتفاع الشجرة أكبر من 7,5 
بوصة. هذه النتيجة تعكس الرغبة في امتلاك جسم كبير. 

8 من حيث المنظور: عدم وجود خط قاعدة لجذع الشجرة . واقتراب الحافة 
اليمنى للشجرة من الحافة البمنی لصحيفة الرسم. الحافة السفلية لصحيفة 
الرسم تخدم كخط قاعدة لجع الشجرة.تكشف هذه النتيجة عن وجود مشاعر 
عدم الأمن والهروب إلى المستقبل لدى WLI‏ 


ثالثا : الشخص المرسوم أولا( ذكر ). 

٠‏ من حيث التفاصيل: قام الحالة برسم شخص من نفس ا نس مواجه 
للناظر.ورسم کل تفاصيل الوجه من عينين مفتوحتين وكبيرتين من حيث 
الحجم.وفم كبير الحجم مع الناکید عليه ومفشوح.وائف على شكل مثلث 
صغير. وعدم رسم کل من شعر الرأس والذقن والعنق. ورسم جذع مستطبل. 
ورسم الذراعین. وعدم رسے اليسدين والأصابع .وعدم رسم الرجلين 
والحذاء. وعدم تحديد الملابس. تكشف هذه الننائج عن وجود مشكلات في 
الإدراك وذلك من السمات الأساسية في اضطراب صعوبات التعلم» ورسم 
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العينين الكبيرتين إسقاط لمشكلة ضعف الإبصار واستخدامه للنظارة الطبية. 
وحذف الشعر يشير إلى الخوف من عدم الكفاءة الجنسية أو الخصاء والتاكيد 
على الهم يشير ا ی دفاع نكوضي او عدوانيةء أما حذف اليدين فدليل على 
مشاعر الذنب (عادل خضر:200241998). 

٠‏ من حيث النسب: رسمت كل أجزاء الجسم غير متناسبة وهي مبالغ فيها سواء 
من حيث الکبر أو الصغر وقد تسود هذه النتیجة إلى سوء الإدراك وبخاصة 
الإدراك البصري. 

٭ من حيث المنظور:اتصال شريطي بين الذراعين والجلع.قطع الحافة السفلية 
أ Lad fh‏ 9 و" رر الس 
الظاهر للشخص ا مرسوم بالنسبة لسن المفحوص . والتأكيد على کل عناصر 
الرسم وتفاصيل الوجه.تشير هذه النتائج الى ان الحالة مشغول بصورة الجسم 
ويؤكد ذلك التاکید على ملامح الوجه »كما أنه يعاني من الشعور بعدم الأمن 
والاستقرار ويظهر ذلك في قطع ا حافة السفلیة لصحيفة الرسم للحافة السفلية 
للشخص. كما أنه يعاني من مفهوم glee‏ عن الذات وبتضح ذلك في السن 
الظاهر غير الواضح للشخص المرسوم بالنسبة لسن الحالة. 


عدد الألوان. 

٭ المنزل: قام الحالة باستخدام ستة ألوان هي اللون البرتقالي في رسم بض 
النوافذء واللون الازرق في رسم السقف. واللون الأحمر في رسم الباب وفي 
تحديد الإطار ال خارجي للمنزل.واللون الأحضر واللون الأسود في رسم إحدى 
النوافذ. تؤكد كشرة عدد الألوان المستخدمة في رسم المنزل على وجود 
الاضطراب» إذ لیس من الشائع استخدام مثل هذا العدد من الألوان في رسم 
المنزل» كما تتفق دلالات رسم النوافذ بأكثر من لون مع رسوم الفصاميين 
(لويس مليكة:1994). 
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٠‏ الشجرة: قام الحالة باستخدام ثلاثة الوان هي اللون الأخضر في رسم الشروع. 
واللون الأحمر في رسم الثمار . والأ حضر في رسم الجلع. هذا المعدل من 
الألران ؛ وتفضيل هذه الألوان يعد مؤشراً عادياً ويتفق مع الواقعية البصریق 
وهي في الأغلب محاولة لإحداث قدر من التوافق. 

٠‏ الشخص الذكري المرسوم أولا:قام الحالة باستخدام لون واحد فقط هو اللون 
الأخضر في رسم الشخص. پتضح من خلال تفسير النتائج الخاضة بالفرض 
الخامس حول وجود تناول میز لبعض الأطفال ذوي المشكلات النفسية أن 
هناك تناول خاص بكل شكل من أشكال الاضطراب من خلال رسم كل من 
المنزل والشجرة والشخص من حيث التفاصيل والنسب والمنظور. 
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نتعليل رسوم المعاقين سمعيا 


وفيما ستعرض رسوم حالة مراهق عمره 17 سنة معاق سمعيا قسام برسم 


كل من المنزل والشجرة والشخص. 
تعلیل رسم المنزل 


ونلاحظ في رسم المنزل أنه مكون من طابق واحد ويه 8 نوافذ كلها مفتوحة 
ورسم الباب مغلق ويوجد في أعلى سطح المنزل (دش) ومن ناحية المنظور يعد 
الرسم بعيد عن مستوى الرؤية وكأنه في معزل عن الامحرین وهذا ما يشعر به 
الحالة نتيجة اعاقته» ویتضح من ذلك ان الحالة قد اسقط صورة جسمه على شكل 
المنزل فهو يحتاج للتواصل مع الاخرين ومع البيئة من حوله. OF‏ لدیە قصور في 
التواصل حيث اصابته بالصمم والبكم ولللك نجده قد رسم نوافذ كثيرة في المنزل 
وهي مفتوحة على مصرعيها والنوافذ تعد احد وسائل الانصال مع البيئة ؛ كما 
أنها قد ترمز الى العين باعتبارها وسيلة التواصل المتاحة امامه ولكي يقسول العين 
بصيرة؛ والباب يعد رمزا للفم ونلاحظ ان الحالة قد قام برسمه مغلق وذلك 
لشعوره بالعجز عن الكلام. 

Ll‏ عن اللون في ا منزل فتتفق النتيجة الخاصة بعدد الألوان المستخدمة في 
الرسم مع ما يذهب إليه Hammer‏ من أن استخدام ثلاثة ألوان من خمسة في رسم 
J sll‏ بعد معدلاً متوسطاً لعدد الألوان المطلوبة لدی العاديين AHammer:1960)‏ 
كما يتضح من النشائج السابقة أيضاً إن المعاقين سمعياً لديهم استخدام ثابت 
للآلوان الأخضر والأزرق والأسود. واللون الأزرق يرمز إلى الوقار والحزن والبرد 
والرغبة في التحكم والقوة والعمق» واللون الأخضر يشير إلى القوة وا مدوء 
والانتعاش» واللون الأسود يشير إلى الحزن والكابة (816:1966ء5). وآن العاديين 
لديهم استخدام ثابت ومتواتر للألوان الأصفر والأحمر والبني» واستخدام قليل 
للأسود والأزرق. ومن ثم يؤكد لويس مليكة على أن الذين يفضلون استخدام 
اللون الأصفر يتميزون بالسلوك الاعتمادي والانفعال والإقبال على الآخرين 
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وإقامة علاقات Lb‏ معهم:ويؤكد هامر على أن اللون الأصفر يشير إلى العدوانية 
والإثارة الحسية» ومن ثم فإنه يكثر لدى الأطفال» وهو ما يفسر لنا تعہیر الأطفال 
عن العدوان والغضب في حرية (لويس مليكة:1994). ویشیر اللون الأحمر إلى 
الفسوران السداخلي والإثارة والانفعسال والقوة والعسدوان والكراهية 
(56216:1966). كما أن اللون الأصفر يعد رمزاً على البهجة والسرور 
.(Cimbalo,etal: 1978)‏ واللون البنى يشير إلى الحرن غير أنه ينفق مع اللون 
الأصفر في تلوين معظم المنازل في البيئة )1965 : (Lewler & Lewler‏ 


تحليل رسم الشجرة 

نلاحظ ان الحالة قام برسم الشجرة بحجم كبير جدا يكاد fot‏ الصفحة كلها 
ونام برسم الاغصان والاوراق عن طريق الشضمین وبشكل دائري وقام برسم 
pit‏ كبير وعدم رسم خط الارض» وهذه العناصر وطريقة رسمها تكشف عن 
ان الحالة قد رسم صورة متمناة للذات وصورة الجسم حيث ا حجم الكبير؛ وعدم 
غياب رسم خط الارض يشير الى عدم الاتصال مع الواقع وقد يعكس ذلك 
سيطرة الخيال عليه واحلام البقظة التي تستغرق وقنا طويلا لديه بسبب عزلته 
وعدم تواصله مع الآخرین. 

Ul‏ عن اللون في الشجرة. فتتفق النتيجة الخاصة بعدد الألوان المستخدمة 
في الرسم مع ما يذهب إليه Hammer‏ من أن استخدام لونين أو ثلالة ألوان في 
رسم الشجرة يعد معدلاً مترسطأً لعدد الألوان المطلوبة لدى العاديين 
Hammer: 1960)‏ وتكشف الالوان عن انه تناوها بواقعية حيث استخدم اللون 
gull‏ والاصفر والاخضر الممزوج بالازرق. 
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تجليل رسوم المعاقين سمعيا 


نجليل رسم الشخص 

یتآ اھر القن فلس LE‏ بكسن pe‏ اة 
على المواجهة للواقع وبهذا نؤكد على نزعته للعزلة التي اتضحت من خلال رسم 
كل من المنزل والشجرة: كما قام بالتاكيد على الاذن والاصابع باعتبارهما الوسائل 
التاحة له لكي يتواصل من خلاها مع العالم من حول باعتباره يجيد استخدام لغة 
الاشارة التي يعتمد Yale‏ الصم. 


اما عن اللون في الشخص فالحالة قد استخدم الألوان الأسود والأصفر 
والأزرفق والبنی وهي ألوان تتسم بالواقعية البصرية. وهو يتفق مع ما تولئا اليه من 
خلال دراستنا (خالد عبد الغنى 2003) حيث اعتمد المعاقون سمعیأً على الألوان 
الأحر والأزرق والبي والأصفر والأخضر وهي تشير إلى الحرارة والإشارۃ وتسم 
بالواقعية البصرية. غير أن الملاحظ أن المعاقين سمعیاً يبدون اهتماماً خاصاً بصورة 
الجسم وذلك يظهر من خلال تلوين الشعر والملابس وملامح الوجه وأجزاء الجسم 
المختلفة. وهذه النتائج تتفق مع ما قام برسمه ا حالة التي نعرض لما حاليا. 


219 


مس گوس em gog e‏ عبد د EL ee MAE‏ اد دي Re THR gm‏ موري gee‏ جوري SD‏ يصعي مم معام م مدو وي gee‏ سام ng‏ ل روصل لوس ايل بسي 
چا سوہ سال سد مق اھر بت gal‏ عدخ سبي مم فک ہے ال لقا ارت ہہ يم و لصا سرت سے ساب لس سا سےا لم لص ما ہل امف ملسم تم تسچ لس revive!)‏ یت شتت ہقیلس شوہ ire aes,‏ اھت یت 020 a‏ کر اف ae i 0 oe‏ 
E‏ مت : annem‏ ھی tin ny‏ ا ممم ااام na i‏ میت Henne tn‏ مم enact tne Age i‏ 


TN BS‏ نی اید و شر 


اله 
تحلیل رسوم العا 


السابع 


OTT TE TINS N‏ مم یں رسفا رت 


فين 
فنا 


کر و ںو در یں 


۳۷ 


4 
ے ۳ 
3 
- 
نیت 
ہک 
4 


عفلیا 


Lp Menten SSA ]یھ کراپ‎ 


Segara 


= hee رم‎ 


a mean egy age TT ty‏ سرم age‏ جم AT‏ بس جح بج e,‏ ہے مجه جب TF‏ ابم a mam‏ مه جو ME OR mr een‏ ب جيه Bein Speen enn e geet‏ رپ اتد tame jee‏ سے cet‏ ہا لح راس مسر ی 
بےععنت ےہ مد تہ لبتم ب Arte WH‏ ہن انمق لت a‏ معان واک تہ مہ ےیل ساپ کت ot‏ کا ھر تسلف حا رھ er‏ لس سد توب ht gent‏ الل ہس بلك د A‏ ہے ندیم En‏ ہی فا وت OEE‏ بع لے مو ما لا cn Pee‏ 


تحليل رسوم المعاقين عقلیا 


وفيما يلي سنعرض رسوم حالة مراهق عمره 16 سنة Glas‏ عقليا وقام 


برسم كل من المنزل والشجرة والشخص, ۱ 


تعليل رسم المنزل 

نلاحظ UL) of‏ قام برسم المنزل بشكل دائري ہداخلے الباب والنوافل 
ويغلب على الشكل قلة عدد عناصر ا لمدزل و اختلال النسب بين العناصر 
والمنظور غير ا حدد واستخدم في رسمه لونا واحدا هو اللون الا مر ويشير اللون 
الأحمر إلى الضوران الداخلي والإثارة والانفعال والقسوۃ والعدوان والكراهية 
Schaie:1966 (‏ ). 


تحليل رسم الشجرة 

نلاحظ ان الحالة قام برسم الشجرة عبارة عن جلع وبه عدد من 
الاغخصان وعدم رسم خط قاعدة الارض واستخدم لونا واحدا هو اللون 
السبني الذي يشير إلى الحزن غير أنه يستخدم في رسم الجذع والأغصان 
.(Lewler & Lewler: 1965 (‏ 


تعليل رسم الشخص 

نلاحظ ان ا حالة قام برسم الشخص غير مثناسق في التفاصيل ولا المنظور 
واستخدم لونا واحدا هو اللون الاحمر؛ ويتضح من خلال رسم المدزل والشجرة 
والشخص ان الحالة قد اسقط حالته من حيث الذكاء المنخفض في عدة اشياء منها: 
٠‏ قلة عدد التفاصيل في رسم المنزل والشجرة والشخص. 
٭ اختلال النسب في رسم عناصر لنزل والشجرة والشخص. 
٭ اختلال المنظور رسم المنزل والشجرة والشخص. 
ه استخدم لونا واحدا في رسم المنزل والشجرة والشخص. 
٭ لا تعر الاشكال المرسومة للمنزل والشجرة والشخص عن عمر الشخص 

القائم بالرسم. 
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